


وزتولا
 

 

ةليضفلاو واطلا  باتك 
 

ةفسلف
 

بيدلا ءلاع  ةمجرت : 
 

دلايملا لبق  سداسلا  نرقلا 
 
 

ةيمقرلا حلاص  نب  يلع  ةبتكم 



ةمدقم

، ةماع مئازهو  ةصاخ ، مئازه  يتايح : اهيف  تْكبترا  ةرتف  يف  صنلا  اذه  ةمجرت  ىلع  تمدقأ 

.كولسلاو ركفلا  يف  كابتراو 

ينتعدو هبناوج ، ضعب  تءاضأ  اهنكلو  فقوملا  تِجَلاع  لوقأ  لا  اهريثأت : ةمجرتلا  هذهل  ناكو 

.ةايحلا لوانت  يف  ةطاسبلاو  لادتعلاا  ىلإ 

يف دلايملا ، لبق  سداسلا  نرقلا  يف  شاع  ريبكلا ، سويشوفنوك "  " قيفر وه  فلؤملا  وست " ول  "

". نانوه  " ةعطاقمب جنايويل ،"  " ةنيدم يف  يروطاربملإا  فيشرلأا 

اقًبطو .يدبلأا  واطلا  وه  سيل  تاملك  يف  غاصي  نأ  نكمي  يذلا  واطلا  نأ  هركف  ةصلاخ  تناك 

سانلا لاوحأ  نم  اسًأي  ةمكحلا ، لجسي  نأ  ضفرو  اهلك ، ةايحلا  لجرلا  رجه  ةميدقلا  ةروطسلأل 

قطانملا سارح  نأ  لاإ  هرامح ، عم  ادًيحو  قلطناو  ةايحلا  رجه  .ةمكحلاب  مهترادج  مدعو  مهرورشو ،

يتلا ةعطق  نينامثلاو  ىدحلإا  تناكف  تاملكلا  هذه  اوعمج  مث  هتاملك ، ليجست  ىلع  هوربجأ  ةيلامشلا 

ثارتلاو ريطاسلأا  يفو  ةينيصلا  حورلا  يف  كلذ  دعب  ترثأ  يتلاو  ةنس ، ىلإ 2500  اهخيرات  عجري 

.اهلك ةينيصلا  ةفاقثلاو 

ةيناحور رثكأ  ابًناج  ةيواطلا  بطاخت  امنيب  .ةيمويلا  ةايحلا  يف  رشبلا  كولسب  متهت  ةيسويشوفنوكلا 

.ناسنلإا ةايح  يف 

دعب  ) هلك ملاعلا  يف  اعًيبمو  اعًبط  بتكلا  رثكأ  نم  وه  واطلا  باتك  نإ  ةيبرغلا  تاءاصحلإا  لوقت 

(. ليجنلإا

سردا .هيلع  وه  ام  ريغ  لاحلا  نوكي  نأ  يف  بغرت  .كمامأ لا  ام  لبقا  ةطيسب : ةيواطلا  ةفسلفلاو 

ريثتست رييغتلل  ةلواحم  ةيأ  .هدض  لمعت  لاو  نوناقلا ، اذهل  اقًبط  لمعاو  ءايشلأاو ، ةعيبطلا  نوناق 

.ةمواقملا

نود نم  عيمجلل  اهءاطع  مدقت  يه  .ارًجأ  وأ  ارًكش  رظتنت  نأ  نود  نم  ءيش  لك  مدقت  ةعيبطلا 

.ةقرفت

نأ اندجول  رظنلا ، اَّنعمأ  اذإ  .ةاواسملاب  سانلا  لك  لماعنو  دحاو ، هجوب  عيمجلا  لباقن  انعد  كلذل 



لجأ نم  لذبن ، نأ  نع  انفقوتو  ةلواحملا ، دمعت  نع  انفقوت  ول  رثكأ  ةعرسو  ةعاربب  زجني  لمعلا 

يف .اهعقوتو  جئاتنلا  راظتنا  نع  اضًيأ -  انفقوتو -  مزلالا ، نم  ديزأ  ادًهج  ءايشلأا ، ىلع  لوصحلا 

يذلا ملاعلل ، يقيقحلا  ىنعملا  قوذت  عيطتسن  ذئنيح  .ةقيقحلا  سكعنت  فوس  حوتفملا ، نكاسلا  لقعلا 

، ةعيبطلا يف  بلاسلا  يوثنلأا  رهوجلا  وه  نيلاو  جنايلا ." و" نيلا "  " جمد للاخ  نم  هيف  مغانتلا  ققحتي 

عيمج دوجولا  ىلإ  جرختف  ةروكذلا )  ) جنايلا عم  دحتيو  .ةوادنلا  وأ  ةدوربلاو  ةملظلا  يف  ىدبتي  يذلاو 

ىندأ نود  نمو  .ةقرفت  نود  نم  انمامأ  فقي  امو  نم  مدخن  اننأ  .عضخت  نأ  ينعي  مهفت  نأ  .ءايشلأا 

نوناقلا  " يأ " - Tao " ـ لا يف  نمكت  ةوقلا -  وأ  ةليضفلا  يأ  "- Te " ـ لا نأ  .انسفنأ  يف  ريكفت 

". يعيبطلا

لمشتل تدتما  صنلا  نيبو  ينيب  تماق  يتلا  ةقلاعلا  نكل  .واطلا  ركفل  ةعيرس  ةصلاخ  يه  هذه 

ةقئافلا ةردقلا  كلت  فاشتكا  ةلواحم  بعوتستل  تدتما  .ريبعتلا  ةطاسب  ةلكشمو  نفلا ، لاجم 

.تايهيدبلا نع  رركتملا  ريبعتلل  ةيرورضلاو 

مأ دولخلا ؟ رس  يه  ةليضفلاو ، انه ، ةحصلاو  لدعلا  له  .اهدولخو  تايهيدبلا ، هذه  مدقِ  يف  تركف 

؟ طيسبلا ريبعتلا  ىلع  ةردقلا  وه  دولخلا  رس  نأ 

؟ لاح ةيأ  ىلع  يهيدبلا  وه  امو 

دحأ وه  اذه  لعلو  يلقعب ، هنم  تبرتقا  امم  رثكأ  يبلقو  يحورب  صنلا  نم  تبرتقا  دقل  .فرعأ  لا 

.باتكلا اهنع  فشك  يتلاو  ناسنلإا  يف  ةيساسلأا  تاضقانتلا 

داقنلا دحأ  اهنع  لوقي  ةروصمو ، ةليمج ، ةطيسب  ةمجرت  يه  اهنع  تلقن  يتلا  ةيزيلجنلإا  ةمجرتلا 

ةيح ةمجرت  اهنإو  ءاطسبلا ، ىلإ  صنلا  يف  ةميدقلا  تاملكلا  بيرقت  تدمعت  اهنإ  نيصصختملا 

.مدَقِلا يف  ةياغ  صنل  ةرشابمو 

ةفسلفلا سردو  نيصلا 1919 ، يف  دلو  جنف :" وف  - ايج  " ةيزيلجنلإل ةينيصلا  نم  ةمجرتلاب  ماق 

ىلإ ىهتنا  ىتح  تاعماجلا  نم  ددع  يف  سيردتلاب  موقي  مث  ةساردلا  لمكيل  اكيرمأ  ىلإ  رجاه  مث  كانه ،

" يواطلا لمأتلا  ةعامج   " مساب فرعت  ةعامج  سسأو  ةيقرشلا ، تاساردلا  مسقل  اسًيئر  ودارولوك  ةعماج 

.ودارولوك يف 

، ةينيصلا ةراضحلا  يف  ةصصختم  ةسرادو  ريوصتلاب ، لمعت  ةيكيرمأ  ةذاتسأ  ةمجرتلا  يف  هتدعاس 

ةمجرتلا هذه  نم  اماه  اءًزج  لكشت  يتلا  ةيفارغوتوفلا  روصلا  نم  ارًيبك  ادًدع  ةمجرتلا  عم  تمدقو 

ودارولوك ةعماج  يف  ةنراقملا  ةراضحلا  سيردتب  موقت  يتلا  شلجنإ " نيج   " ةذاتسلأا يهو  ةعدبملا ،

.اضًيأ



ريزغلا هملع  نم  اهيلع  ضافأف  بيدلا ، ردب  ريبكلا  ذاتسلأا  ةمجرتلا  ةعجارمب  لضفت  دقف  ارًيخأو ،

.احًوضوو ةماقتساو ، اقًاستا ، ذخأت  ةمجرتلا  لعج  ام  عيفرلا ، يبدلأا  هقوذو  ةيقرشلا ، تافسلفلاب 

.ءاطخأ وأ  روصق  نم  اهيف  امع  الًوؤسم  يدحو  تيقبو 

.عيدبلا صنلا  حور  نم  اضًعب  كيلإ  ةيبرعلا  ةمجرتلا  لمحت  نأ  يف  يلمأ  عم 

بيدلا ءلاع 



1

.يدبلأا واطلا  وه  سيل  هنع ، ربخن  نأ  نكمي  يذلا  واطلا 

.يدبلأا مسلاا  وه  سيل  ىَّمسي ، نأ  نكمي  يذلا  مسلااو 

.ضرلأاو ءامسلا  ةيادب  وه  هل ، مسا  ام لا 

.ءيش فلاآ  ةرشعل  ملأا  وهف  مسا  هل  يذلا  امأ 

.لوهجملا تنياعل  ةبغرلا  نم  تدرجت  ول 

.رهاوظلا تدهاشل  ةبغرلا ، تعبت  ول 

؛ مسلاا يف  نافلتخيو  هسفن ، ردصملا  نم  ناجرخي  نانثلاا 

.ةملظك اذه  ودبيو 

.ةملظ لخاد  يف  ةملظ 

.لوهجملا لكل  ةباوبلا  يه 
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.دوجوم حبقلا  نلأ  لاإ  الًامج  لامجلا  ىرن  نأ  اننكمي  ءامسلا لا  تحت 

.دوجوم رشلا  نلأ  لاإ  ريخك  ريخلا  كردن  نأ  اننكمي  لاو 

.اعًم نآشني  ىنغلاو  رقفلا  اذًإ 

.نلاماكتي لهسلاو  بعصلا 

.ناضقانتي ريصقلاو  ليوطلا 

.نادناستي ضفخنملاو  يلاعلا 

.نامغانتي ءاضوضلاو  توصلا 

.ناعباتتي فلخلاو  ماملأا 

.ملاكلالا مِّلعيُ  ءيشلالا ، لعفي  ضرلأا ، يف  ميكحلا  يشمي  كلذل 

.فقوت لاب  طبهتو  دعصت  فلاآ  ةرشعلا  امنيب 

.كلمتي لاو  قُلخي 

.ارًجأ ذخأي  لاو  لُمعي ،

، ىسنيُ مث  لمعلا ، يهتني 

.دبلأا ىلإ  دلخي  كلذب 
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.ةنحاشملا عنمي  بهاوملا  ضارعتسا  مدع 

.ةقرسلا عنمي  زونكلا  عمج  مدع 

.بلقلا كابترا  عنمي  ةبغرلل  ةريثم  ءايشأ  ةيؤر  مدع 

٭ ٭ ٭
.ماظعلا نيط  ةيوقتو  عماطملا  فاعضإب  نوطبلا ، ءلمو  لوقعلا  غارفإب  ميكحلا  مكحي  كلذل 

٭ ٭ ٭
.لخدتلا اولواحي  نل  نيفقثملا  نإف  ةبغرلاو ، ةفرعملا  ىلإ  سانلا  رقتفا  اذإ 

٭ ٭ ٭
.ماري ام  ىلع  نوكيس  ءيش  لك  نإف  ائًيش ، لعفن  مل  اذإ 



4

.ادًبأ ئلتمي  لاو  هيف  بصيُ  غراف ، ءانإ  واطلا 

! ءيش فلاآ  ةرشع  ردصم  هل ، رارق  يذلا لا  عبنلل  اي 

٭ ٭ ٭
.ةدحلا نِّيلي 

.ةدقعلا لحي 

.ءايضلا ةرهب  نم  ففخي 

.بارتلاب جمدني 

٭ ٭ ٭
! ادًبأ رضاحلاو  قامعلأا ، يف  ئبتخملل  اي 

.يتأي نيأ  نم  فرعأ  انأ لا 

.ةرطابلأا لك  لوأ  وه 
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.زيحتلا نافرعت  ضرلأاو لا  ءامسلا 

.شق بلاكك  ءيش  فلاآ  ةرشعلا  نايرت 

، زيحتلا نوفرعي  ءامكحلا لا 

.شق بلاكك  سانلا  نوري 

٭ ٭ ٭
.خفنلل ةلآ  هنأك  ضرلأاو ، ءامسلا  نيب  ءاضفلا 

.ةدحاو ةروصلا  ىقبتو  لكشلا  ريغتي  دق 

.رثكأ ىطعأ  كرحت  املكو 

٭ ٭ ٭
.الًيلق ينعت  ةريثكلا  تاملكلا 

.زكرملاب تنأ  كسمَت 
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؛ ادًبأ تومت  يداولا لا  حور 

.ىلولأا ملأا  ةأرملا ، اهنإ 

٭ ٭ ٭
.ضرلأاو ءامسلا  لصأ  اهمحر 

٭ ٭ ٭
.ىرتُ داكت  لا  يه ، ةقيقر  ةللاغ  لثم 

.كمامأ امًئاد  ةرضاح  اهدجت  اهرشنا -  نكل 
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.دبلأا ىلإ  ضرلأاو  ءامسلا  ىقبت 

؟ دبلأا ىلإ  ضرلأاو  ءامسلا  ىقبت  مَلِ 

، ادلوت مل  امهنإ 

.ناشيعت دبلأا  ىلإ  كلذل 

٭ ٭ ٭
.ةمدقملا يف  وه  كلذل  فلخلا ، يف  ىقبي  ميكحلا 

.لكلا عم  محتلم  وه  كلذل  لصفنم ، وه 

.هتاذ لامك  ققحي  ينافتملا ، لمعلا  للاخ  نم 
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.هايملا لثم  لئاضفلا ، ىلعأ 

.دهج نود  نم  ءيش ، فلاآ  ةرشعلل  ةَايحلا  هُايملا  بهت 

.واطلا لثم  يه  كلذبو  سانلا ، اهضفري  نكامأ  ىلإ  باسنت 

٭ ٭ ٭
.ضرلأا ىلإ  ابًيرق  نك  نكسلا ، يف 

.بلقلا يف  اقًيمع  صغُ  لمأتلا ، يف 

.افًيطلو اقًيقر  نك  نيرخلآا ، عم  لماعتلا  يف 

.اقًداص نك  ملاكلا ، يف 

.الًداع نك  مكحُلا ، يف 

.اؤًفك نك  ةيمويلا ، ةايحلا  يف 

.اقًيقد نك  لمعلا ، يف 

.مسوملاو تيقوتلل  اكًردم  نك  لمعلا ، يف 

٭ ٭ ٭
.ةملام اذًإ لا  راجش ، لا 
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.ليكلا ضيفي  نأ  لبق  ارًكبم  فقوت 

.دلبتي ام  ناعرسف  ادج ، ادًيج  ىسوملا  دح  ذحشا 

٭ ٭ ٭
.اهسرحي نم  دجت  نلو  توقايلاو ، بهذلاب  رارجِلا  لأما 

.ثراوكلا كقحلاتسو  باقللأاو ، ةورثلا  كسفنل  ذختا 

٭ ٭ ٭
.كلمع يدؤت  نأ  دعب  بحسنا 

.ءامسلا قيرط  وه  اذه 
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، دحاولا اقًناعم  دسجلاو ، حورلا  الًماح 

؟ لاصفنلاا بنجت  عيطتست  له 

، انًِّيلتم اعًاوطمو  ايِّلك ، ارًضاح 

؟ ديلولا لفطلاك  نوكت  نأ  عيطتست  له 

، اهايإ ايًقنمو  ىلولأا ، ةيؤرلا  الًساغ 

؟ ةمصو لاب  نوكت  نأ  عيطتست  له 

، دلابلا امًكاحو  سانلا ، لكل  ابحم 

؟ ءاهد لاب  نوكت  نأ  عيطتست  له 

، اهايإ اقًلاغو  ءامسلا ، باوبأ  احًتاف 

؟ ةأرما رودب  موقت  نأ  عيطتست  له 

، اهيلع احًتفنمو  ءايشلأا  لك  امًهفتم 

؟ ءيشلالا لعفت  نأ  عيطتست  له 

٭ ٭ ٭
، يِّذغتُو دلت  نأ 

، كُّلمت نود  نم  لمحت  نأ 

، رجأ نود  نم  لمعت  نأ 

، مُّكحَت نود  نم  دوقت  نأ 

.ىلولأا ةليضفلا  يه  هذه 
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؛ ةلجعلا روحم  كراشتت  اعًارذ  نوثلاث 

.ةعفان اهلعجي  ام  وه  يزكرملا  بقثلا  نكلو 

: ءًانإ نيطلا  نم  عنصا 

.اعًفان هلعجي  ام  وه  هلخادب  غارفلا 

؛ كيبابشو ابًاوبأ  ةفرغلل  حتفا 

.ةعفان اهلعجت  ام  يه  تاحتفلا 

٭ ٭ ٭
، دوجولا نم  اذًإ  بساكملا  يتأت 

.دوجولالا نمف  عفنلا  امأ 
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.نيعلا يمِعتُ  ةسمخلا  ناوللأا 

.نذلأا ُّمصِتُ  ةسمخلا  تاوصلأا 

.قوذلا دسفتُ  ةسمخلا  موعُّطلا 

٭ ٭ ٭
.لقعلا نابهذيُ  صنقلاو  قباستلا 

.للاضلل ءرملا  دوقت  ةنيمثلا  ءايشلأا 

٭ ٭ ٭
.هاري ام  لا  هرعاشم ، هدوقت  نم  ميكحلاف  اذهلو 

.كاذ راتخيو  اذه ، نع  ىلختي  وه 
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.بحر ردصب  راعلا  لَّبقت 

.يناسنلإا عضولا  ةعيبط  اهنأ  ىلع  ةيلبلا  لَّبقت 

؟" بحر ردصب  راعلا  لَّبقت   " ينعي اذام 

.ةيمهلأا ميدع  نوكت  نأ  لَّبقت 

.بسكملاو ةراسخلل  ثرتكت  لا 

". بحر ردصب  راعلا  لُّبقت   " هينعي ام  اذه 

٭ ٭ ٭
؟" يناسنلإا عضولا  ةعيبط  اهنأ  ىلع  ةيلبلا  لَّبقت   " ينعي اذام 

.ادًسج كل  نلأ  ةيلبلا  يتأت 

؟ ةيلبلا كلُاطتَ  فيك  دسج ، نود  نم 

٭ ٭ ٭
.ءايشلأا لك  ىعرت  نأب  ارًيدج  نوكت  ذئنيحو  عضاوت ، يف  كسفن  ملِسْأَ 

.ءايشلأا لك  ىعرت  نأ  قحب  عيطتست  ذئنيحو  كسُفن ، هنأك  ملاعلا  َّبحِأَ 
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.لكشلا قوف  هنلأ  ىريُ ، نأ  نكمي  وه لا  رظنا ،

.عمسلا قوف  هنلأ  عمسيُ ، نأ  نكمي  وه لا  تصِنأ ،

.سوملم ريغ  هنلأ  ضبقيُ ، نأ  نكمي  وه لا  كسِمأ ،

، اهفيرعت نكمي  لا  ةثلاثلا ،

.دحاو يف  ةعومجم  يه  كلذل 

٭ ٭ ٭
، اعًطاس سيل  ىلعأ  نم 

: امًلظم سيل  لفسأ  نم 

.فصولا قوف  لصاوتم  طيخ 

.ءيشلالا ىلإ  دوعي 

.هل لكش  ام لا  لكش 

.هل ةروص  ام لا  ةروص 

.لايخلا قوف  امو  فَّرعملالاب  ىَّمسي 

.ةيادب ىرت  نلف  همامأ ، فْق 

.ةياهن ىرت  نلف  هب ، قْحلا 

٭ ٭ ٭
، رباغلا واطلا  عم  مْقِأ 

.رضاحلا عم  كرحتو 

.واطلا رهوج  يه  ةرباغلا  ةيادبلا  ةفرعم 
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.نوبواجتم نوقيمع ، نوضماغ ، نوقذاح ، ءامدقلا  نوملعملا 

.هرُوغَ رُبَسْيُ  مهتفرعم لا  قمعُ 

، اهرُوغَ رُبَسيُ  مهتفرعم لا  نلأو 

.طقف مهرهظم  ىوس  فصِنَ  نأ  عيطتسن  نلف 

٭ ٭ ٭
.ايوتش الًيسَ  نوربعي  لاجر  مهنأك  نوهبتنم ،

.رطخلل نوكردم  لاجر  مهنأك  نوظقيتم ،

.ةرايز يف  فويض  مهنأك  نوبذهم ،

.نابوذلا كشو  ىلع  جلث  مهنأك  نونعِذمُ ،

.ماخلا بشخلا  نم  لتَكُ  مهنأك  ءاطسبُ ،

.فوهك مهنأك  نوفَّوجمُ ،

.ةلحوم كربِ  مهنأك  نومتِعمُ ،

٭ ٭ ٭
؟ لحولا بسرتي  ىتح  رظتني  نأ  عيطتسي  يذلا  اذه  نمَ 

؟ ةكرحلا ةعاس  نيحت  ىتح  انًكاس  ىقبي  نأ  عيطتسي  يذلا  اذه  نمَ 

٭ ٭ ٭
.عابشلإا وأ  ققحتلا  نع  نوثحبي  واطلا لا  عابتأ 

.ريغتلا يف  ةبغرلا  مهُّزهُتَ  مهف لا  كلذلو 
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.ءيش لك  نم  كسفن  غرفأ 

.ملاس يف  حيرتسي  لقعلا  لعجا 

.اهتدوع بقارت  سفنلا  امنيب  طبهتو ، دعصت  ءيش  فلاآ  ةرشعلا 

٭ ٭ ٭
.ردصملا ىلإ  دوعت  مث  رهدزتو ، ومنت  ءيش  فلاآ  ةرشعلا 

.ةعيبطلا قيرط  وه  اذه  نوكس ، ردصملا  ىلإ  ةدوعلا 

.ريغتي ةعيبطلا لا  قيرط 

.ةريصب رارقتسلاا  ةفرعم 

٭ ٭ ٭
.ثراوك ىلإ  يدؤي  رارقتسلاا  ةفرعم  مدع 

.لقعلا حتفت  رارقتسلاا  ةفرعم 

.حوتفملا بلقلا  بلجي  حتفتملا  لقعلا 

.كولملا فُّرصت  فرصتت  حوتفملا  بلقلاب 

.ةسادقلا غلبت  يكولملا  فرصتلاب 

.واطلا عم  ادًحاو  نوكت  ةسادقلابو 

.دولخلا ينعي  واطلا  عم  ادًحاو  نوكت  نأ 

.دبلأا ىلإ  ىقبي  واطلا  نأ  لاإ  ىنفي ، دسجلا  نأ  عمو 
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.سانلا هفرعي  داكي  يلاعلأا لا  ىلعأ 

.هنوبحيو هنوفرعي  ام  يتأي  كلذ  تحت 

.هنوفاخي ام  مث 

.هنورقتحي ام  ارًيخأو 

.هب قَثَويُ  نل  ةيفاك ، ةقث  قثي  نم لا 

٭ ٭ ٭
، لامعلأا ىَّدؤتُ  امدنع 

، هل موزل  ملاك لا  نود  نم 

". اذه انلعف  نحن  : " نولوقي سانلا  نإف 
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، ريبكلا واطلا  ىسنيُ  امدنع 

.تايقلاخلأاو ةقفشلا  ردق  عفتري 

، ءاكذلاو ةمكحلا  دلاوتت  امدنع 

.ريبكلا ءاعدلاا  أدبي 

٭ ٭ ٭
، ةرسلأا لخاد  يف  ملاس  كانه  نوكي  امدنع لا 

.مهصلاخإو ءانبلأا  ةبحم  نأش  عفتري 

، ىضوفلاو بُارطضلاا  دلابلا  دُوسيَ  امدنع 

.نوصلخملا ءارزولا  رهظي 
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، ةمكحلا نع  اوُّلخَتَو  ةسادقلا ، نم  اوصلخت 

.عيمجلل ةرم  ةئام  لضفأ  اذه  نوكيس 

٭ ٭ ٭
، تايقلاخلأا نع  اوُّلخَتَو  ةقفشلا ، نم  اوصلخت 

.ءانبلأاو ءابلآا  نيب  بحلاو  فطاعتلا  فاشتكا  سانلا  ديعيُسو 

٭ ٭ ٭
، بسكملا نع  اوُّلخَتَو  ةراطشلا ، نم  اوصلخت 

.نوباصنلاو صوصللا  يفتخيسو 

٭ ٭ ٭
.اهتاذ دح  يف  ةيفاك  ريغ  يه  ةيجراخ ؛ الًاكشأ  لاإ  تسيل  ةثلاثلا  دودحلا  هذه 

مهلأا

، ةطاسبلا ناسنلإا  ىري  نأ 

، ةيقيقحلا هتعيبط  كردي  نأ 

، ةينانلأا حرطي  نأ 

.ةبغرلا ضوريو 
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.كبعاتم لكل  ةياهن  عضَو  ملعتلا ، نع  فقوت 

؟ لاو معن  نيب  قرف  كانه  له 

؟ رشلاو ريخلا  نيب  قرف  كانه  له 

! اذه فخس  يأ  نورخلآا ؟ هفاخي  ام  لك  فاخأ  نأ  َّيلع  متحتي  له 

٭ ٭ ٭
.حيبذلا روثلا  محل  ىلع  هوماقأ  يذلا  لافتحلااب  نوعتمتسي  نوضار ، نورخلآا  سانلا 

.تافرشلا نوقلستيو  قئادحلا ، ىلإ  ضعبلا  جرخي  عيبرلا  يف 

.انأ نيأ  فرعأ  لا  عئاض ، يدحو  انأ 

.دعب ماستبلاا  ملعتي  مل  ديلو  لفطك 

.هيلإ بهذأ  ناكم  يل  سيل  يدحو ، انأ 

.ائًيش كلمأ  يدحو لا  انأو  مهتجاح ، نم  رثكأ  مهدنع  نورخلآا 

.روملأا َّيلع  تطلتخا  دقو  .معن  ...هآ  .قمحأ  يننإ 

، ءايكذأو نوحضاو  نورخلآا ، لاجرلا 

.فيعضو ديلب  يدحو  انأو 

، ةرهمو نوقذاح  نورخلآا 

.يبغو زجاع  يدحو  انأو 

.رحبلا جومك  فرجنأ  يننإ  ...هآ 

.ةقلق حاير  لثم  ةهجو ، لاب 

٭ ٭ ٭
، مهلغشي ام  مهدنع  مهلك  سانلا 



.بئتكمو فده  لاب  يدحو  انأو 

.فلتخم انأ 

.ةريبكلا ملأا  ينيذغتُو 



21

.هدحو واطلا  واطلا ، عبتت  نأ  لئاضفلا ، مظعأ 

.سوسحم ريغو  غوارم  واطلا 

٭ ٭ ٭
.ةروص لخادلا  يف  هنكلو  غوارمو ، سوسحم  ريغ  وه  ...هآ 

.لكش لخادلا  يف  هنكلو  سوسحم ، ريغو  غوارم  وه  ...هآ 

.رهوج لخادلا  يف  هنكلو  ملظمو ، تهاب  وه  ...هآ 

٭ ٭ ٭
.ناميلإا نمكي  هيفو  ادج ، يعقاو  رهوجلا  اذهو 

.ادًبأ همسا  سَنيُ  مل  نلآا  ىتح  ءدبلا  نم 

.قلخلا انأ  مهفأ  اذكه 

؟ قلخلا لبس  انأ  فرعأ  فيك 

.فرعأ نأ  عيطتسأ  طقف -  اذهب - 
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.قوفتت َّلخت ،

.مقتست نِحنا ،

.ئلتمت كسفن ، غرفأ 

.اهددجت كسفن ، كلهتسا 

.اينغ حبصت  ليلقلاب ، ضَرا 

.كبترت ريثكلا ، كلتما 

، دحاولا ءامكحلا  قناعي  يلاتلاب 

.عيمجلل ةودق  نوحبصي  كلذبو 

، مهتاردق نوضرعتسي  لا 

.ةوقلا مهنم  عشت  كلذل 

، مهسفنأ نورربي  لا 

.نوزيمتم مهف  كلذل 

، نورخافتي لا 

.ريدقتلا مهي  طيحي  كلذل 

، نوعَّديَ لا 

.نورثعتي كلذل لا 

٭ ٭ ٭
، نورجاشتي مه لا 

.دحأ مهعم  رجاشتي  كلذل لا 

"! قوفتت َّلخت ، : " ءامدقلا لاق  كلذل 



؟ اغًراف الًوق  اذه  ناكأ 

، عزوم ريغ  ادًحاو  الكُ  نكُ 

.اعًيمج ءايشلأا  كل  تِأت 
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.يعيبطلا رملأا  وه  اذه  الًيلق ، كملاك  نوكي  نأ 

.حابصلا لاوَطَ  مودت  ةيلاعلا لا  حايرلاف 

.راهنلا لاوَطَ  مودي  ريزغلا لا  رطملاو 

! ضرلأاو ءامسلا  اذه ؟ مَلِ 

، ةيدبأ ءايشلأا  لعجت  نأ  عيطتست  ضرلأا  لاو  ءامسلا  تناك لا  اذإ 

؟ كلذ ناسنلإا  عيطتسي  فيكف 

٭ ٭ ٭
، واطلا عبتي  نم 

.واطلا عم  ادًحاو  رصِيَ 

، لضاف وه  نم 

.ةليضفلا فرعي 

، قيرطلا للضي  نم 

.عايضلا شِعِيَ 

واطلا عم  ادًحاو  نوكت  امدنع 

.كب يفتحي  واطلا 

، ةليضفلا عم  ادًحاو  نوكت  امدنع 

.كعم امًئاد  ةليضفلا  نوكت 

، ةراسخلا عم  ادًحاو  نوكت  امدنع 

.بحر ردصب  ةراسخلا  شيعت 

، ةيفاك ةقث  قثي  نم لا 



.هب قثَويُ  نل 
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.اتًباث نوكي  نأ  نكمي  لا  هعباصأ ، فارطأ  ىلع  فقي  نم 

.اهميظنت عيطتسي  لا  ةوطخلا ، عسوي  نم 

.ارًينتسم سيل  رهاظتي ، نم 

.مرتحيُ امًئاد لا  ابًيصم  هسفن  بسحي  نم 

.ائًيش ققحي  رخافتي لا  نم 

.الًيوط ىقبي  ىهابتي لا  نم 

٭ ٭ ٭
". ةيرورض ريغ  ةعتمأو  دئاز ، ماعط  اذه  : " واطلا عابتأ  لوقي  امكف 

، ةداعسلا بلجت  يهو لا 

.واطلا عابتأ  اهبنجتيف 
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، لكشتو نَّوكت  ضماغ  وحن  ىلع 

.ضرلأاو ءامسلا  لبق  دلِوو 

، غارفلاو تمصلا  يف 

.ريغتي اتًباث لا  فقي 

.ةكرحلا مئادو  ادًبأ ، ارًضاح 

.ءيش فلاآ  ةرشعل  مأ  وه  نوكي  امبر 

٭ ٭ ٭
، همسا فرعأ  انأ لا 

.واطلا همسنلف 

.ميظعلاب هفصأس  لضفأ ، ةملك  بايغبو 

، حبسي وهف  ميظع ، هنلأو 

.ادج ادًيعب  حبسي 

ديدج نم  دوعي  داعبلأا ، لك  يف  حبصي  امدنعو 

؛ ميظع واطلا   " يلاتلاب

؛ ةميظع ءامسلا 

؛ ةميظع ضرلأا 

". ميظع رخلآا -  وه  كلملا - 

، نوكلا يف  ىربكلا  عبرلأا  ىوقلا  يه  هذه 

.اهنم ةدحاو  كلملاو 

.ضرلأا عبتي  ناسنلإا 



.ءامسلا عبتت  ضرلأاو 

.واطلا عبتت  ءامسلاو 

.يعيبط وه  ام  عبتي  واطلاو 
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، فيفخلا لصأ  وه  ليقثلا 

.كرحتملا ديس  وه  تباثلاو 

٭ ٭ ٭
، مويلا لاوَطَ  لحترملا  ميكحلا ، كلذل 

.ةظحل هنيع  نع  بيغت  هتعتمأ  عدي  لا 

، اهاري نأ  نكمي  ةليمج  ءايشأ  هلوح  نأ  نم  مغرلا  ىلع 

.ءايشلأا ىلع  فهلتم  ريغ  ائًداه ، لظي  هنأ  لاإ 

٭ ٭ ٭
؟ سانلا مامأ  ةنازر  لاب  ةبكرم ، فلاآ  ةرشعلا  بحاص  ميركلا ، ديسلا  فرصتي  اذامل 

.كروذج دقفت  نأ  ينعي  افًيفخ ، حبصت  نأ 

.كسفن ىلع  ةرطيسلا  دقفت  نأ  ينعي  اقًلق ، نوكت  نأ 
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.ارًثأ هءارو  فلخي  ديجلا لا  ءاَّشملا 

.هناسل لزي  لا  ديجلا ، بيطخلا 

.رتفد ىلإ  جاتحي  ديجلا لا  بساحلا 

، لفق ىلإ  جاتحي  ديجلا لا  بابلا 

.هحتفي نأ  دحأ  عيطتسي  كلذ لا  عمو 

، ةدقع ىلإ  جاتحي  لا  ديجلا ، طبرلا 

.هضفي نأ  دحأ  عيطتسي  كلذ لا  عمو 

٭ ٭ ٭
، سانلا لكب  ميكحلا  متهي  كلذل 

.ادًحأ لمهي  لاو 

، ءايشلأا لكب  متهي 

.ائًيش لمهي  لاو 

". رونلا قيرط  عابِّتا   " ىمسي ام  وه  اذه 

٭ ٭ ٭
؟ بيطلا لجرلا  وه  نم 

.ريرشلا لجرلا  سردم  هنإ 

؟ ريرشلا لجرلا  وه  نم 

.بيطلا لجرلا  ةيلوؤسم  نم  ضٌعب  هنإ 

، سردملا مرتحيُ  مل  اذإ 

، ةياعرلا ذيملتلا  لِني  مل  اذإو 



.ناسنلإا ةعارب  تناك  امهم  معت ، فوس  ىضوفلا  نإف 

.زغللا رس  وه  اذهو 
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، لجرلا ةوق  فرعا 

.مامتهلااو ةياعرلا  ىلع  اهتردقب  ةأرملا  نم  ظفتحا  نكل 

! نوكلا رايت  كسفن ، تنأ  نك 

، نوكلا رايت  تنك  نإو 

، فارحنا لاب  امًئاد ، ايقيقح 

.ىرخأ ةرم  الًفط  عجرت 

، ضيبلأا فرعا 

! دوسلأاب ظفتحا  نكل 

! ملاعلل ةودق  نك 

، ملاعلا ةودق  تنك  نإو 

، ددرتم ريغو  امًئاد ، اقًداص 

.قلطملا ىلإ  دوعت 

، دجملا فرعا 

.عضاوتلاب مصتعا  نكل 

! نوكلا يف  يداولا  نك 

، نوكلا يف  يداولا  تنك  نإف 

، ءاطعلا ريثكو  امًئاد ، اقًداص 

.دعب تحنتُ  مل  يتلا  ماخلا  ةلتكلا  ةلاح  ىلإ  دوعُتَ 

.ةديفم حبصت  ماخلا ، ةلتكلا  تحنتُ  امدنع 



.مكاحلا حبصي  ميكحلا ، اهلمعتسي  امدنعو 

". ارًيثك ُّصقيَ  ميظعلا لا  طاَّيخلا  : " كلذل
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، كقتاع ىلع  نوكلا  ذخأت  نأ  ىلع  رداق  كنأ  روصتت  له 

؟ هحلصت نأو 

.نكمم اذه  نأ  دقتعأ  انأ لا 

، سدقم نوكلا 

.هحلصت نأ  عيطتست  تنأو لا 

.هرمدتسف هريغت ، نأ  تدرأ  اذإ 

.هدقفتسف هب ، كسمت  نأ  تدرأ  اذإ 

٭ ٭ ٭
.رخأتت انًايحأو  ءايشلأا ، مدقتت  انًايحأ 

.ابًعص نوكي  انًايحأو  الًهس ، سفنتلا  نوكي  انًايحأ 

.افًيعض نوكي  انًايحأو  ايوق ، ناسنلإا  نوكي  انًايحأ 

.طبهي انًايحأو  ولعي ، انًايحأ 

٭ ٭ ٭
.تاذلا نع  اضرلاو  طارفلإاو ، فرطتلا ، بنجتي  نم  ميكحلا  نإف  كلذل 
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، واطلا قيرط  ىلع  امًكاح  حصنت  نأ  امًوي  تدرأ  اذإ 

.نوكلا حتفل  ةوقلا  مدختسي  لاأب  هحصنا 

.ةمواقملا لاإ  فلخي  نل  اذهف 

٭ ٭ ٭
.شويجلا مادقأ  هتساد  يذلا  قيرطلا  ىلع  تبنت  كوشلا  تاريجش 

.ةريبكلا بورحلا  تاونس  يلت  امًئاد  فاجع  تاونس 

٭ ٭ ٭
، هلعفت نأ  كيلع  بجي  ام  لعفا 

.كتوق لغتست  لا  ادًبأ -  نكلو 

، جئاتنلا ققح 

.تققح امب  ادًبأ  قدشتت  نكل لا 

، جئاتنلا ققح 

.ادًبأ رخافتت  نكل لا 

، جئاتنلا ققح 

.ادًبأ ربكتت  نكل لا 

، جئاتنلا ققح 

.يعيبطلا قيرطلا  وه  اذه  نلأ 

، جئاتنلا ققح 

.ةوقلا قيرط  نع  سيل  نكلو 

٭ ٭ ٭



.ةردقلا نادقف  هبقعي  ةوقلا  مادختسا 

.واطلا قيرط  سيل  اذه 

.اعًيرس هتياهن  ىقلي  واطلا  قيرط  سكع  ريسي  ام 
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.اههركت اهعيمج  تاقولخملاو  فوخلل ، تلاآ  ةديجلا  ةحلسلأا 

.ادًبأ واطلا  عابتأ  اهلمعتسي  كلذل لا 

.راسيلا لضفي  ميكحلا  لجرلا 

.نيميلا لضفي  برحلا  لجر 

٭ ٭ ٭
.ميكحلا لجرلا  تاودأ  نم  تسيل  يهو  فوخلا ، تلاآ  ةحلسلأا 

.رخآ رايخ  همامأ  ىقبي  امدنع لا  طقف -  اهلمعتسي - 

، هبلق ىلع  ةزيزع  نٍامأ  ءودهلاو ، ملاسلا ،

.حرفلل ةاعدم  سيل  هل -  ةبسنلاب  راصتنلااو - 

.كُّرسيَ لتقلا  نأ  ينعي  اذهف  راصتنلااب ، تحرف  اذإ 

.كسفن ققحت  نلف  كُّرسيَ ، لتقلا  ناك  اذإو 

٭ ٭ ٭
، راسيلل ةيولولأا  ىطعتُ  ةديعسلا ، تابسانملا  يف 

.نيميلل ىطعتُ  ةسعتلا  تابسانملا  يف 

، راسيلا ىلإ  فقي  يركسعلا  دئاقلا  نإف  شويجلا : يف  ىتح 

.نيميلا ىلإ  فقي  هنإف  ىلعلأا  تاوقلا  دئاق  امأ 

.ةزانجلا ميظنت  سفن  وه  برحلا  ميظنت  نأ  ينعي  اذه 

، سانلا نم  ةريبك  دادعأ  لتقتُ  امدنع 

.قيمعلا نزحلاب  مهيلع  ئلتمت  نأ  بجي  بولقلا  نإف 

.ةزانج هنأ  ىلع  راصتنلاا  ىلإ  رظنن  نأ  انيلع  اذل 



32

.فيرعتلا ليحتسم  دبلأا  ىلإ  ىقبي  واطلا 

.هكاردإ نكمي  هنإف لا  الًكش ، ذخأي  نأ  لبق  قيقدو  ريغص  هنأ  نم  مغرلا  ىلعو 

٭ ٭ ٭
، هتدايقو هسانئتسا  ماكحلاو  كولملا  عاطتسا  اذإ 

.يعيبط لكشب  ءيش  فلاآ  ةرشعلا  مهعيطتُ  فوسف 

، ضرلأاو ءامسلا  دحتتو 

.قيقر رطم  سانلا  ىلع  لزنيو 

.اهارجم ءايشلأا  لك  ذخأتو  تاميلعتو ، رماوأ  ىلإ  ةجاح  يف  سانلا  دوعي  لا 

٭ ٭ ٭
، ءامسأ ىلإ  ةجاتحم  نوكت  ءازجلأا  نإف  دحاولا ، مسقني  امدنع 

.ءامسأ نم  يفكي  ام  ايندلا  يفو 

: فقوتي ىتم  فرعي  نأ  ءرملا  ىلع 

.بعاتملا بنجتي  اذهب 

٭ ٭ ٭
.رحبلا يف  هبصم  ىلإ  هقيرط  رهن  قشي  امك  ملاعلا ، يف  هقيرط  قشي  واطلا 
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.ةمكح نيرخلآا  ةفرعم 

.ةرانتسا سفنلا  ةفرعم 

٭ ٭ ٭
.ةوق بلطتت  نيرخلآا  ةدايق 

.ةردقلا يضتقت  سفنلا  ةدايق 

٭ ٭ ٭
.ينغ هيفكي  ام  هدنع  نأب  رعشي  نم 

.ةدارلإا ةوق  تاملاع  نم  ةرباثملا 

٭ ٭ ٭
.ىقبي هناكم  ىلع  ظفاحي  نم 

.يدبلأا روضحلا  وه  كلذ  كلهت ، نأ  نود  نم  تومت ، نأ 
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.اعًم نيميلا  ىلإو  راسيلا  ىلإ  هاجتا ، لك  يف  ضيفي  واطلا 

٭ ٭ ٭
.ائًيش اهنع  عنمي  وهو لا  هيلع ، دمتعت  ءيش  فلاآ  ةرشعلا 

.ائًيش بلطي  لاو  تمص  يف  هفده  ققحي 

، ءيش فلاآ  ةرشعلا  يذغي 

.اهديس سيل  كلذ  عمو 

٭ ٭ ٭
.ادج ريغص  هنإ  هل ، ضرغ  هنإ لا 

، هيلإ دوعت  فلاآ  ةرشعلا  لك 

.اهديس سيل  وه  كلذ  عمو 

.ادج ميظع  هنإ 

٭ ٭ ٭
، ةمظعلا رهِظيُ  وه لا 

.اقح ميظع  وهف  كلذل 
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؛ دحاولا مزلي  يذلا  كلذ  اعًيمج ، سانلا  هيلإ  أجلي  فوس 

.ملاسلاو ةداعسلاو  ةحارلا  هدنع  نمكت  ذإ 

٭ ٭ ٭
، ديج ماعطلو  ىقيسوملا ، عامسل  نورباعلا  فقوتي  دق 

.قاذم وأ  نايك  نود  نم  ودبي  واطلا  فصو  نكل 

٭ ٭ ٭
، هعامس وأ  هتيؤر  نكمي  وهف لا 

.هدافنتسا نكمي  لاو 
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، شمكني يذلا  اذه 

.ددمتي نأ  الًوأ  دب  لا 

، راهني يذلا  اذه 

.لبق نم  انًيتم  ناك  هنأ  دب  لا 

، اضًرأ حرطيُ  يذلا  اذه 

.لبق نم  اعًوفرم  ناك  هنأ  دب  لا 

، ذخلأا لبق 

.ءاطع كانه  نوكي  نأ  دب  لا 

.ءايشلأا ةعيبط  كاردإ  ىمسيُ  ام  اذه 

٭ ٭ ٭
.يوقلا بلصلا  نابلغي  فيعضلاو  نِّيللا 

، ةقيمعلا هايملا  كرت  ىلع  ردقي  كمََّسلا لا 

.ضرعلل حرَطتُ  لاأ  بجي  دلابلا  ةحلسأو 



37

، لعفلالا يف  واطلا  نكسي 

.زجَنْمُ ريغ  كرتيُ  ءيش  نكل لا 

٭ ٭ ٭
، ماكحلاو كُولملا  اذه  كردأ  ول 

.ايعيبط ارًوطت  روطتتس  ءيش  فلاآ  ةرشعلا  نإف 

، لعفلا يف  بغرت  تلظ  نإو 

.دعب لكشتت  مل  يتلا  ةداملا  ةطاسب  ىلإ  دوعتسف 

.ةبغرلا دجوت  لكشلا لا  نودب 

.ءودهلا لحي  ةبغرلا  تفتنا  اذإو 

.ملاس يف  ءيش  لك  شيعي  اذهب 
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.هتبيط ىلإ  تفتلي  لا  اقح ، بيطلا  لجرلا 

.بيط لجر  وه  كلذل 

، ابًيط نوكيل  دهاجي  نم  وه  قمحلأا 

.ادًبأ ابًيط  نوكي  كلذلو لا 

، ائًيش لعفي  اقح لا  بيطلا  لجرلا 

.زجَنْمُ ريغ  ائًيش  كرتي  وهف لا  كلذ  عمو 

، امًئاد لعفي  نأ  ادًهاج  لواحيف  قمحلأا  امأ 

.هلعفي نأ  هيلع  امم  ريثكلا  ىقبي  كلذ  عمو 

، ائًيش بلقلا  فُوطع  لعفي  امدنع 

.زجَنْمُ ريغ  ائًيش  كرتي  لا 

، ائًيش لداعلا  لجرلا  لعفي  امدنع 

.ةصقان ىقبت  ةريثك  ءايشأ  نإف 

، دحأ هل  بيجتسي  لاو  ائًيش ، ماظنلل  بحملا  لجرلا  لعفي  امدنع 

.ماظنلا ضرف  لواحيو  هيْدَعاس  نع  رمشي  هنإف 

٭ ٭ ٭
.ةبيطلا تماق  واطلا ، عاض  اذإ  كلذل ، اذًإ 

.فطعلا ماق  ةبيطلا ، تعاض  اذإو 

.لدعلا ماق  فطعلا ، عاض  اذإو 

.سوقطلا تماق  لدعلا ، عاض  اذإو 

.بارطضلاا ةيادبو  ءلاولاو ، ناميلإل  ةيجراخلا  ةرشقلا  درجم  سوقطلا  حبصت  ذئدنع 



.واطلل قَّوزمُ  خف  درجم  يهف  لبقتسملا  ةفرعم  امأ 

.ةقامحلا ةيادب  يهو 

، يقيقح وه  امب  لاإ  متهي  لا  اقح ، ميظعلا  لجرلا  نإف  كلذل 

.حطسلا ىلع  وه  امب  سيلو 

.ةرهزلاب ةرمثلاب لا  متهي 

.ةيناثلا ضفريو  ىلولأا ، لبقي 
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: دحاولا نم  عبنت  رباغلا  نمزلا  نم  ةمداقلا  ءايشلأا  هذه 

.ةيفاصو ةدحاو ، ءامسلا 

.ةبلصو ةدحاو ، ضرلأا 

.ةيوقو ةدحاو ، حورلا 

.ءيلمو دحاو ، يداولا 

.ةَّيحو ةلمتكم  ءيش ، فلاآ  ةرشعلا 

.ةميقتسم دلابلاو  نولماك ، ماكحلاو  كولملا 

.ةدحولا لضفب  اذه  لك 

٭ ٭ ٭
.اهطوقس عنمي  ءامسلا  ءافص 

.ققشتلا نم  اهعنمت  ضرلأا  ةبلاص 

.كلهتستُ اهلعجت لا  حورلا  ةوق 

.فافجلاو سبيتلا  نم  هعنمي  يداولا  ءلاتما 

.اهتوم عنمي  ءيش  فلاآ  ةرشعلا  ومن 

.طوقسلا نم  دلابلا  عنمت  ماكحلاو  كولملا  ةدايق 

٭ ٭ ٭
.ليبنلا لصأ  عضاوتملاف  كلذل 

.عفترملا لصأ  ضفخنملا 

.كيلاعصو لمارأو ، امًاتيأ ، مهسفنأ  نوربتعي  ماكحلاو  ءارملأا 

؟ عضاوتلا ىلع  لولأا  مهدامتعا  سيلأ 



.ةزيم سيل  رهابلا  حاجنلا 

٭ ٭ ٭
، مشْيَلا نم  عونصم  كنأكو  لصلصت  لا 

.رجح نم  سٍارجأ  لثم  ُّنطِتَ  لاو 
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.واطلا ةكرح  يه  ةدوعلا 

.واطلا قيرط  وه  عوضخلا 

٭ ٭ ٭
.دوجولا نم  دلوت  ءيش  فلاآ  ةرشعلا 

.دوجولالا نم  دلوي  دوجولا 
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.طاشنو دجب  هقبطيف  واطلا  نع  عمسي  ميكحلا  ذيملتلا 

.رخلآاو نيحلا  نيب  هيف  ركفيف  واطلا  نع  عمسي  طسوتملا  ذيملتلا 

.كحضيف واطلا  نع  عمسي  قمحلأا  ذيملتلا 

.هيلع وه  ام  واطلا  ناك  ام  تاكحضلا  هذه  لاول 

٭ ٭ ٭
: بوتكم وه  امكف 

؛ امًلظم ودبي  رينملا  قيرطلا 

؛ رقُهْقتَ هنأكو  ودبي  مدقتلا 

؛ ابًعص ودبي  لهسلا  قيرطلا 

؛ ةغراف ودبت  لئاضفلا  ىلعأ 

؛ اخًطلم ودبي  ميظعلا  ءاقنلا 

؛ ةيفاك ريغ  ودبت  لئاضفلا  نم  ةورث 

؛ ةنهاو ودبت  لئاضفلا  ةوق 

؛ ةيقيقح ريغ  اهنأكو  ودبت  ةيقيقحلا  ةليضفلا 

؛ هل اياوز  لماكلا لا  عبرملا 

؛ ةرخأتم جضنت  ةريبكلا  بهاوملا 

.عمستُ ةيقيسوملا لا  تامغنلا  ىلعأ 

.لكش لاب  روصلا  مظعأ 

.هل مسا  لاو  ئبتخم  واطلا 

.ققحتلا لامك  ىلإ  اهب  لصيو  ءايشلأا ، لك  يذغي  يذلا  وه  واطلا  هدحو 



42

.دحاولا دلِوُ  واطلا  نع 

.نانثلاا دلِوُ  دحاولا  نع 

.ةثلاثلا دلِوُ  نينثلاا  نع 

.ءيش فلاآ  ةرشعلا  دلِوُ  ةثلاثلا  نعو 

". جنايلا  " قناعتو نيلا "  " لمحت ءيش  فلاآ  ةرشعلا 

.نيتوقلا نيتاه  نيب  جمدلاب  مغانتلا  ققحت  يهو 

.كيلاعص وأ  لمارأ ، وأ  امًاتيأ ، اونوكي  نأ  نوهركي  سانلا 

.تافصلا هذهب  مهسفنأ  نوفصي  ماكحلاو  كولملا  َّنكلو 

٭ ٭ ٭
، رسخي امدنع  ناسنلإا  بسكي  ذإ 

.بساكملا ققحي  امدنع  رسخيو 

: نورخلآا همِّلعيُ  ام  مِّلعأُ  اضًيأ -  انأ - 

". ةفينع ةتيم  ىقلي  فينعلا  لجرلا  "

.يميلاعت رهوج  وه  اذه 
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، نوكلا يف  ةًنويل  ءايشلأا  رثكأ 

.ةبلاص ءايشلأا  رثكأ  بلغت 

٭ ٭ ٭
.ناكم ثيح لا  لخدي  هل ، رهوج  يذلا لا  كاذ 

.لعفلالا ةميق  ملعأ  اذه  نم 

٭ ٭ ٭
، لعف لاب  لمعلاو  تاملك ، لاب  ميلعتلا 

.سانلا نم  ليلق  لاإ  اهمهف  ىلع  ردقي  ءايشأ لا 
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؟ مهأ امهيأ  هسفن : مأ  ناسنلإا  ةرهش 

؟ ىلغأ امهيأ  ةورثلا : مأ  سفنلا 

؟ امًلايإ دشأ  امهيأ  ةراسخلا : مأ  بسكملا 

٭ ٭ ٭
.ارًيثك يناعيس  ءايشلأاب  قلعتي  نم 

.ةليقثلا ةراسخلا  يناعيس  رخَّدي  نم 

٭ ٭ ٭
.ادًبأ هلمأ  بيخي  يضارلا لا  لجرلا 

.بعاتملا هسفن  ىلع  بلجي  لا  فقوتي ، ىتم  فرعي  نم 

.نامأ يف  امًئاد  ىقبي  هنإ 
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، ةصقان ودبت  ةريبكلا  تازاجنلإا 

.اهعفانم دافنتسا  دعب  شيعت  يه لا  كلذ  عم 

، اغًراف ودبي  ميظعلا  ءلاتملاا 

.كلهتسيُ وه لا  كلذ  عم 

.ةجوعم ودبت  ةميظعلا  ةماقتسلاا 

٭ ٭ ٭
.ءًابغ ودبي  ميظعلا  ءاكذلا 

.مثعلت اهنأكو  ودبت  ةميظعلا  ةحاصفلاو 

.ةدوربلا رهقت  ةكرحلا 

.ةرارحلا بلغي  نوكسلاو 

.ماظن يف  نوكلا  ءايشأ  لك  نلاعجي  ءودهلاو  نوكسلا 



46

، نوكلا يف  ارًضاح  واطلا  نوكي  امدنع 

.دامسلا تابرع  لويخلا  رجت 

، نوكلا نع  ابًئاغ  واطلا  نوكي  امدنع 

.ةنيدملا جراخ  ىبرتُ  برحلا  لويخ  نإف 

٭ ٭ ٭
.ةبغرلا نم  ربكأ  ةئيطخ  لا 

.اضرلا مدع  نم  ربكأ  ةنعل  لا 

.سفنلل ءيش  ءاغتبا  نم  ربكأ  ةيلب  لا 

.هيفكي ام  ىلع  امًئاد  لصحي  ةيفاك ، ةيافكلا  نأ  فرعي  نم 
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.هلك ملاعلا  فرعت  نأ  عيطتست  جرخت ، نأ  نود  نم 

.ءامسلا قرط  فرعت  نأ  عيطتست  ةذفانلا ، نم  رظنت  نأ  نود  نم 

.هفرعت ام  َّلق  ادًيعب ، تَلحترا  املك 

٭ ٭ ٭
؛ رفاسي نأ  نود  نم  ميكحلا  فرعي  كلذل 

؛ رظني نأ  نود  نم  ىري 

.لعفي نأ  نود  نم  لمعي 
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.ائًيش موي  لك  بستكن  مُّلعتلا ، عابِّتا  يف 

.ائًيش موي  لك  طقسنُ  واطلا ، عابِّتا  يف 

٭ ٭ ٭
، ائًيشف ائًيش  لعفيُ  ام  صقانتيو 

.لعفلالا ىلإ  لصن  ىتح 

.زجَنم ريغ  كرَتيُ  ءيش  لا  ائًيش ، لعفن  امدنع لا 

٭ ٭ ٭
.يعيبطلا اهراسم  ذخأت  يكل  ءايشلأا ، كرَتتُ  نأب  ملاعلا  مكحيُ 

.لخدتلاب مكحيُ  ملاعلا لا 
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.صاخ يأر  ميكحلل  سيل 

.نيرخلآا تاجايتحلا  كردم  وهف 

.نيبيطلا سانلا  عم  بيط  يننإ 

، نيبيطلا ريغ  عم  اضًيأ -  بيط -  انأو 

.ةبيطلا يه  ةليضفلا  نلأ 

.نيصلخملا سانلا  يف  قثأ 

.نيصلخملا ريغ  يف  اضًيأ -  قثأو - 

.صلاخلإا يف  ةليضفلا  نلأ 

٭ ٭ ٭
.ملاعلل اكًبرْمُ  ودبيو  عضاوتمو -  لوجخ  ميكحلا 

.هيلع نوجرفتيو  نورخلآا  هعمسي 

.ريغص لفطك  فرصتي  وهو 
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، توملاو دلايملا  نيب 

، ةايحلا عابتأ  مه  ةرشع  لك  نم  لاجر  ةثلاث 

، توملا عابتأ  مه  ةرشع  لك  نم  ةثلاث 

.ةرشع لك  نم  اضًيأ  ةثلاث  مه  توملا ، ىلإ  دلايملا  نم  طقف  نوربعي  نيذلاو 

؟ اذه مَل 

.دسجلا ىوتسم  ىلع  مهتايح  نوشيعي  مهنلأ  كلذ 

٭ ٭ ٭
.ناكم يأ  يف  ريسلا  عيطتسي  شيعي ، فيك  فرعي  يذلا 

.رمنلا وأ  نرقلا  ديحو  فاخي  لا 

.ةكرعملا يف  احًارج  ىقلتي  نل 

، هنرق هيف  زرغي  يكل  انًاكم  نرقلا  ديحو  دجي  نل 

، هبلاخم هيف  بشني  انًاكم  دجي  نل  رمنلاو 

.هقرتخيل انًاكم  حلاسلا  لاو 

؟ اذه مَل 

.توملا هنم  لخدي  ناكم  هيف  سيل  هنلأ 
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، واطلا نم  عبنت  ءايشلأا  لك 

، ةليضفلاب ىذغتتو 

، ةداملا نم  لكشتتو 

.ةطيحملا ةئيبلاب  ددحتتو 

٭ ٭ ٭
.ةليضفلا مركتو  واطلا  مرتحت  ءيش  فلاآ  ةرشعلا  نإف  كلذل 

.دحأ ىلع  نيْضَورفم  اسيل  ةليضفلا  ميركتو  واطلا  مارتحا 

.ءايشلأا ةعيبط  يف  نانمضتمُ  امهنكلو 

٭ ٭ ٭
.واطلا نم  عبنت  ءايشلأا  لك  كلذل 

، ىذغتت ةليضفلاب 

، ةيانعلا ىقلتو  روطتت ،

، ةحارلاو ىوأملا  دجت 

.ةيامحلا دجتو  ومنت ،

٭ ٭ ٭
، ءاعدا نود  نم  قلخلا 

، رجأ نود  نم  لعفلا 

، لُّخدتَ نود  نم  ةدايقلا 

.ىلولأا ةليضفلا  يه  هذه 
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نوكلا ةيادب 

.ءايشلأا لك  مأ  يه 

.ءانبلأا ةفرعم  ينعت  ملأا  ةفرعم 

، ملأا نع  لاصفنلاا  نود  نم  ءانبلأا ، ةفرعمو 

.توملا ةيشخ  نم  ررحتلا  بلجت 

٭ ٭ ٭
، اقًلغم كمفب  ظفتحا 

، كَّساوح بقارو 

.ةئيلم ةايحلا  دجت 

، كمف حتفا 

، الًوغشم امًئاد  نكو 

.الًمأ ةايحلا  يف  دجت  لا 

٭ ٭ ٭
.ةريصب ةريغصلا : ءايشلأا  ةيؤر 

.ةردقم ةوقلل : عوضخلا 

.ةريصبلا ىلإ  دوعتل  يجراخلا ، ءوضلا  لمعتسا 

.رارضلأا لك  نم  صلخت  ةقيرطلا  هذهب 

.تابثلا مُّلعت  وه  اذه 
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، لقعلا نم  الًيلق  ىتح  يل  نأ  ول 

.هنع ديحأ  نأ  ديحولا  يفوخ  ناكلو  يسيئرلا ، قيرطلا  يف  تُرْسِل 

، لهس يسيئرلا  قيرطلا  عابِّتا 

.هنع فارحنلااب  نومرغم  سانلا  نكلو 

٭ ٭ ٭
، ةماخفلا يف  اقًراغ  كلملا  طلاب  نوكي  امدنع 

، باشعلأاو شئاشحلاب  ئلتمت  لوقحلا  نإف 

.بوبحلا نزاخم  غرفتو 

٭ ٭ ٭
، ةشكرزم سبلام  نودتري  سانلا  ضعب 

، ةداح ةحلسأ  نولمحيو 

.بارشلاو ماعطلاب  مهنوطب  نولأميو 

.نولمعتسي امم  رثكأ  مهتاكلتمم  حبصت 

٭ ٭ ٭
.صوصللا ةداسلا  مه  ءلاؤه 

.واطلا قيرط  سيل  ديكأتلاب -  مهقيرط - 
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.هعلاتقا نكمي  لا  نيتم ، ساسأ  هل  ام 

.ةضبقلا نم  برستي  لا  ادًيج ، هب  كسَميُ  امو 

.ليج ىلإ  ليج  نم  ليجبت  عضوم  نوكيس 

٭ ٭ ٭
، كسفن يف  ةليضفلا  عرزا 

.ةقيقح ةليضفلا  حبصت 

، ةرسلأا يف  اهعرزا 

.ةضايف ادًبأ  لظت 

، ةيرقلا يف  اهعرزا 

.ةليضفلا ومنت 

، ةملأا يف  اهعرزا 

.ةروفوم حبصت 

، نوكلا يف  اهعرزا 

.ناكم لك  يف  اهدجت 

٭ ٭ ٭
، دسجك دسجلا  ىلإ  رظنا  اذهل 

، ةلئاع اهنأ  ىلع  ةلئاعلا  ىلإ  رظنا 

؛ ةيرق اهنأ  ىلع  ةيرقلا  ىلإ  رظنا 

.ةمأ اهنأ  ىلع  ةملأا  ىلإو 

.نوك هنأ  ىلع  نوكلا  ىلإ  رظنا 



؟ كلذك نوكلا  نأ  انأ  تفرع  فيك 

! رظنلاب
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.ةدلاولا ثيدح  لفط  لثم  نوكي  ةليضفلا ، هلأمت  نم 

، هغدلت تاَّيحلاو لا  ريبانزلا 

، هيلع ضقنت  ةرساكلا لا  شوحولا 

.حراوجلا رويطلا  همجاهت  لاو 

، ةفيعض هتلاضعو  ةنيل ، هماظع 

.ةنيتم هتضبق  نكلو 

.لمتكم هنكلو  ةأرملاو ، لجرلا  نيب  داحتلاا  فرعي  مل  هنإ 

.ةيوق هتلوجر 

؛ هتوص ُّحبيُ  لاو  راهنلا ، لاوَطَ  خرصي 

.لماكلا مغانتلا  وه  اذه 

.تابثلا ينعت  مغانتلا  ةفرعم 

.ةرانتسلاا ققحتت  تابثلا  ةفرعمبو 

٭ ٭ ٭
.عفدنت نأ  ةمكحلا  نم  سيل 

.رتوتلا بلجت  سفنتلا  ىلع  ةرطيسلا 

.قاهرلإا نوكي  دوهجملا ، لذب  يف  غلابت  امدنعو 

.واطلا قيرط  سيل  اذه 

.الًيوط مودي  واطلا لا  سكع  وه  ام  لكو 
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.نوملكتي نوفرعي لا  نيذلا 

.نوفرعي نوملكتي لا  نيذلاو 

٭ ٭ ٭
.اقًلغم كمفب  ظفتحا 

.كَّساوح بقار 

.كتدح نِّيل 

.كءاكذ فِخأ 

.ضرلأا بارت  عم  ادًحاو  نك 

.ىلولأا ةدحولا  يه  هذه 

٭ ٭ ٭
ةلاحلا هذه  ققح  نم 

، ءادعلأا لاو  ءاقدصلأا  همهي  لا 

.ةناهملا وأ  دجملاب  لاو  ثيبخلا ، وأ  بِّيطلاب  متهي  لاو 

.ناسنلإا تلااح  ىلعأ  يه  كلت 
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.لدعلاب ةملأا  مكحا 

.ةتغابم تابرضب  كلذ  نكيلف  برحلا  تننش  اذإو 

.كلذ ليبس  يف  دهاجت  نأ  نود  نم  ملاعلل ، ادًيس  نك 

؟ لاحلا يه  هذه  نأ  انأ ، تُفرع  فيك  امأ 

! يلي امب  اهتفرع  دقف 

٭ ٭ ٭
، تاروظحملاو نيناوقلا  ترثك  املك 

.ارًقف سانلا  دادزا 

، ءًاضمَ ةحلسلأا  تدادزا  املك 

.ضرلأا يف  بعاتملا  تداز 

، ارًاَّطشُو ءايكذأ  سانلا  ناك  املك 

.ضرلأا يف  بئارغلا  تداز 

، تاميظنتلاو دعاوقلا  تداز  املك 

.قرطلا عاطقُو  صوصللا  ددع  داز 

٭ ٭ ٭
: ميكحلا لوقي  كلذل 

؛ سانلا حلاص  دادزي  كلذل  لعفب ، موقأ  انأ لا 

؛ سانلا ةنامأ  ديزتف  ملاسلاب ، عتمتأ  انأ 

؛ سانلا ءُارث  دادزي  كلذل  ائًيش ، لعفأ  انأ لا 

.ةطيسبلا ةبيطلا  ةايحلا  ىلإ  سانلا  دوعي  اذكه  تابغر ، وأ  عماطم  يل  سيل 
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، ةقيفر دٍيب  دلابلا  مكحتُ  امدنع 

.ءاطسب سانلا  حبصي 

، ةواسقلاب مكحتُ  امدنعو 

.نيلاتحم ءاثبخُ  سانلا  حبصي 

٭ ٭ ٭
.ءاقشلا يف  ةداعسلا  لصأ 

.ةداعسلا تحت  ءاقشلا  نمكيو 

؟ لبقتسملا هيفخي  ام  فرعي  يذلا  اذ  نم 

، ةنامأ كانه  سيلف 

، ةنايخ حبصت  ةناملأا 

، ةذوعش حبصت  ةبيطلاو 

.الًيوط مودي  ناسنلإا  للاضو 

٭ ٭ ٭
؛ لاتحم ريغ  هنكلو  اداح ، ميكحلا  ناك  اذهلو 

؛ ذفان ريغ  هنكلو  ببدم ،

؛ هماكحأ طبض  ىلع  رداق  هنكلو  ميوق ، لداع 

.نويعلا يشِغيُ  هرون لا  نكل  عملا ، ءيضم 
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، ءامسلا ةمدخو  نيرخلآاب  مامتهلاا  يف 

.سفنلا يف  مكحتلا  نم  لضفأ  كانه  سيل 

.ةصاخلا ءرملا  راكفأ  نم  صلختلا  ىلع  ةردقلاب  أدبي  سفنلا  يف  مكحتلاو 

.يضاملا يف  ةليضف  نم  هعمج  ام  ىلع  دمتعي  اذهو 

.ليحتسم كانه  نوكي  نلف  ةليضفلا ، نم  فٍاك  نوزخم  كانه  ناك  اذإف 

.دودح كانه  نوكت  نلف  ليحتسم ، كانه  نكي  مل  اذإو 

.امًكاح نوكي  نأب  ريدج  وهف  ادًودح ، ناسنلإا  فرعي  مل  اذإو 

.الًيوط ادًمأ  احًلاص  مكحلا  ىقبي  مكحلل ، ملأا  أدبملا  ققحت  عمو 

.نيتملا ساسلأاو  ةقيمعلا  روذجلا  ىمسي : ام  وه  اذهو 

.ةيدبلأا ةيؤرلاو  ةديدملا ، ةايحلا  واط  هنإ 
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.ةريغص ةكمس  خبط  هبشي  دلابلا  مكح 

، واطلاب نوكلا  نم  برتقا 

.ةوق رشلل  نوكت  نلو 

، ايوق سيل  رشلا  نأ  ينعي  اذه لا 

.نيرخلآاب رارضلإل  مدختست  نل  هتوق  نكلو 

٭ ٭ ٭
، طقف نيرخلآا  ءاذيإ  نع  ازًجاع  رشلا  نوكي  نلو 

.رخلآا وه  ايمحم  هسفن  دجيس  ميكحلا  نإ  لب 

، رخلآا امهدحأ  يذؤي  نل 

.امهيلك شعنتس  امهنم  لك  دنع  ةليضفلاو 
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.ضفخنملا لهسلا  لثم  ريبكلا  دلبلا 

، نوكلا لك  اهيف  يقتلي  ضرأ 

.نوكلا لكل  مأ  يه 

، تابثلاب ركذلا  بلغت  ىثنلأا 

.ةرقتسم ةتباث  هتحت  دقرت  نأب 

٭ ٭ ٭
، اهنم رغصأ  ةملأ  ةريبك  ةمأ  تملستسا  اذإ  كلذل 

.ىرغصلا ةملأا  مزهنت  فوسف 

، ةريبك ةملأ  ةريغص  ةمأ  تعضخ  اذإو 

.ةريبكلا ةملأا  مزهت  نأ  عيطتست  اهنإف 

.اوعضخي نأ  الًوأ -  مهيلع -  نوبلِغيَ  نيذلا  ءلاؤه  كلذل :

.نوعضخي مهنلأ  كلذ ، نوعيطتسي  نوبلاغلاو 

؛ رشبلا نم  ديزمل  ةريبكلا  ةملأا  جاتحت 

.تامدخلا مدقت  نأ  اهيلعف  ةريغصلا  ةملأا  امأ 

.هجاتحت ام  ىلع  لصحت  امهنم  ٌّلكو 

.عضخت نأ  ةريبكلا  ةملأاب  ردجي  اذلو 



62

.ءيش فلاآ  ةرشعلا  عبنم  واطلا 

.ريرشلا لجرلا  ذلامو  بيطلا ، لجرلا  زنك  وه  واطلا 

٭ ٭ ٭
.دجملا يرتشت  نأ  نكمي  ةليمجلا  تاملكلا 

.مارتحلاا بلجت  نأ  نكمي  ةبيطلا  لاعفلأاو 

.هرجهت لاف  ارًيرش  لجرلا  ناك  اذإ 

٭ ٭ ٭
روطاربملإا جيوتت  موي  يفف  كلذل ،

، ةثلاثلا ةلودلا  طابض  هيف  مسَرْيُ  يذلا  مويلا  يف  وأ 

، ةعيرلأا لويخلا  اهرجت  يتلا  تابكرملاب  ثعبت  لاو  مشْيَلا ، لسرت  لا 

.واطلا مدقو  اتًباث ، نك  نكلو 

٭ ٭ ٭
؟ ىلولأا ةلهولل  ردقلا  اذهب  واطلا  سانلا  بحي  اذامل 

؟ كتئيطخ رفتغتُ  هدنعو  هنع ، ثحبت  ام  هدنع  دجت  كنلأ  كلذ  سيلأ 

.ضرلأا زونك  مظعأ  واطلا  نإف  كلذل ،
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.لعفلالا سرام 

.لعف نود  نم  لمعا 

.هل معط  ام لا  قوذت 

.ليلقلا يف  دزو  ارًيبك ، ريغصلا  لعجا 

.ناسحلإاب ةرارملا  لباق 

٭ ٭ ٭
.ديقعتلا يف  ةطاسبلا  نع  ثحبا 

.ةريغصلا ءايشلأا  يف  ةمظعلا  ققح 

.ةريسي ءُايشأ  اهنأكو  ةبعصلا ، ءايشلأا  ققحتت  نوكلا  يف 

.ةريغص لاعفأ  نم  ةميظعلا ، ءايشلأا  ققحتت  نوكلا  يف 

، ادج ةريبك  ءايشأ  لعف  ىلع  مدِقيُ  ميكحلاو لا 

.ةمظعلا ققحي  وهف  كلذل 

٭ ٭ ٭
.ةقثلا نادقف  ىلإ  يدؤت  ةلهسلا  دوعولا 

.ةريبك بعاصم  بلجي  ةفخب ، روملأا  ذخأ 

، امًئاد بعاصملا  هجاوي  ميكحلا  نلأو 

.اهل ارًيسأ  عقي  وهف لا 



64

، ةلهس ملاسلا  ىلع  ةظفاحملا 

.أدبي نأ  لبق  ةنكمم  بارطضلاا  ةمواقم 

، هميطحت لهسلا  نم  شهلا  ءيشلا 

.ةلوهسب ددبتي  ليئضلاو 

.ثدحي نأ  لبق  كلذ ، عم  لماعت 

.اهيف ىضوفلا  يرشتست  نأ  لبق  ءايشلأا  مِّظن 

ةعستلا قباوطلا  تاذ  ةفرشلاو  ريغص ، تبن  نم  قثبنت  لجر  يعَارذ  دادتما  نم  ربكأ  ةرجش 

.كيمدق تحت  أدبت  ليم  فلأ  اهلوط  يتلا  ةلحرلاو  بارت ، نم  ةنفح  ىلع  سَّسؤت 

٭ ٭ ٭
.هضارغأ مزهي  لعفي ، نأ  لواحي  نم 

.رسخي ءايشلأاب ، كسمي  نأ  لواحي  نم 

.مزهني كلذل لا  لعفي ، وهف لا  ميكحلا  امأ 

.رسخي لاف  ءايشلأا ، كلاتما  لواحي  لا 

٭ ٭ ٭
.حاجنلا كشو  ىلع  نونوكي  امدنع  ةداع ، سانلا  لشفي 

.ةيادبلا ةيمهأ  سَفن  ةياهنلل  لعجا  كلذل 

.لشف كانه  نوكي  نل  ذئدنع 

٭ ٭ ٭
.ةبغرلا نم  ررحتلا  نع  ميكحلا  ثحبي  اذهلو 

.ةنيمثلا ءايشلأا  عمجي  هنإ لا 



.راكفلأاب كسمتي  لاأ  ملعتي 

.اهودقف يتلا  ءايشلأا  ىلإ  سانلا  ديعيُ 

، يعيبطلا اهراسم  دجت  نأ  ىلع  ءيش  فلاآ  ةرشعلا  دعاسيو 

.لعفلا نع  عنتمي  كلذ  عم  هنكل 
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، نيرخلآل قيرطلا  اوئيضي  نأ  واطلا  اوفرع  نم  لواحي  مل  ةيادبلا ، يف 

.ملاظلا يف  مهوكرت  لب 

؟ مكحت نأ  ادج  بعص  وه  اذامل 

.ءايكذأ سانلا  نلأ  كلذ 

مهءاكذ نولمعتسي  نيذلا  ماكحلاو 

.دلبلا نوُّشغُيَ 

ءاكذ لاب  نومكحي  نيذلا  امأ 

.ضرلأا ىلع  ةمعن  مهف 

٭ ٭ ٭
.نارايخلا امه  ناذهو 

.ىلولأا ةليضفلا  وه  اذه  كاردإو 

.ةديعبو ةقيمع  ىلولأا  ةليضفلاف 

 - ىرخأ ةرم  ءايشلأا -  لك  دوقت  اهنإ 

.ىربكلا ةدحولا  ىلإ 
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؟ لوادجلا تائم  ىلع  كلمَ  رحبلا  اذامل 

.اهتحت عقي  هنلأ 

.لوادجلا تائم  ىلع  كلملا  وه  كلذل 

.عضاوت يف  مهمدخي  نأ  دب  لاف  سانلا ، دشري  نأ  ميكحلا  دارأ  اذإ 

.ةرخؤملا يف  ىقبي  نأ  دب  لاف  مهدوقي ، نأ  دارأ  اذإو 

.رهقلاب سانلا  رعشي  نلف  ميكحلا ، مكح  ول  ذئدنع 

.ررض مهبيصي  نلف  مهمامأ ، فقو  اذإو 

.هنم رجضي  نلو  هدعاسيس  هلك  ملاعلا 

، ادًحأ سفِاني  هنلأ لا 

.دحأ هسَفاني  نلف 
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.نرَاقي لا  ميظع ، هقنتعأ  يذلا  واطلا  لوقي  ءامسلا  هذه  تحت  ناسنإ  لك 

.افًلتخم ودبي  وهف  ميظع ، هنلأو 

.ديعب نمز  ذنم  ىشلاتل  افًلتخم ، نكي  مل  ولو 

٭ ٭ ٭
: اهيلع ظفاحأو  اهب  ينتعأ  ةثلاث ، زونك 

؛ ةمحرلا وه  لولأا 

؛ داصتقلاا وه  يناثلا 

.نيرخلآا ةمدقم  يف  نوكأ  اَّلأ  ىلع  يتردق  وهف  ثلاثلا  امأ 

؛ ةعاجشلا يتأت  ةمحرا  نم 

؛ مركلا يتأي  داصتقلاا  نم 

.ةدايقلا يتأت  عضاوتلا  نم 

.انًاعجشُ اونوكي  نأ  نولواحي  مهنكل  ةمحرلل ، سانلا  ركنتي  هذه  انمايأ  يف 

.ءامركُ اونوكي  نأ  نولواحي  مهنكل  داصتقلاا ، نورجهي  مه 

.ةمدقملا يف  اونوكي  نأ  امًئاد  نولواحي  مهنكل  عضاوتلاب ، نونمؤي  مه لا 

.قَّقحمُلا توملا  وه  اذهو 

.عافدلا يف  ةوقلاو  كراعملا ، يف  رصنلا  بلجت  ةمحرلا 

.انيمحتو ءامسلا ، انذقنت  ةمحرلاب 
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.افًينع سيل  ديجلا  يدنجلا 

.ابًوضغ سيل  ديجلا  براحملا 

.امًقتنم سيل  ديجلا  رصتنملا 

.عضاوتم ديجلا  لمعلا  بحاص 

.ةدهاجملا مدع  ةليضفب  فرعيُ  ام  وه  اذه 

.سانلا عم  لماعتلا  ىلع  ةردقلاب  فرعيُ  ام  وه  اذه 

.ءامسلا عم  ىصقلأا  دحوتلاب  لزلأا  ميدق  ذنم  فرعيُ  ام  وه  اذهو 
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: برحلا يف  دونجلا  هب  نمؤي  لثَمَ  كانه 

؛ َّيلع مجهي  نم  لبقتسأ  نأ  لضفأُو  ىلولأا ، ةوطخلا  ذخآ  نأ  ؤرجأ  لا 

.امًدق عجارتأ  نأ  لضفأُو  ةصوب ، مدقتأ  نأ  ىلع  ؤرجأ  لا 

٭ ٭ ٭
، ةرهاظ ةكرح  نود  نم  مدقتلا  هنع  لاقيُ  ام  وه  اذه 

، نيعارذلا ءادبإ  نود  نم  مامكلأا  ريمشت 

، موجه نود  نم  ءادعلأا  رسأ 

.ةحلسأ لاب  اعًردم  نوكت  نأ 

.ودعلا نأش  نم  ليلقتلا  نم  ربكأ  ةبيصم  كانه  سيل 

.انأ هب  ُّزتعأ  ام  لك  دقفأ  داكأ  ودعلا ، نأش  نم  ليلقتلابف 

٭ ٭ ٭
، برحلا ىحَرَ  رودت  امدنع  كلذل 

.هتميزه عَّقوتملا  دهَطضملل ، نوكت  ةبلغلا  نإف 
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، اعًم ءادلأا  ةلهسو  مهفلا ، ةلهس  يتاملك 

.اهسرامي وأ  اهمهفي  ءامسلا ، تحت  ناسنإ  كانه  سيل  كلذ  عمو 

.ةميدق تايادب  اهل  يتاملك 

.ماظنلا ةمكَحمُ  يلاعفأ 

.يننوفرعي مهنإف لا  نومهفي ، سانلا لا  نلأ  نْكلو 

لُئلاق ينوفرعي  نم 

.نومَّركَيُ َّيلإ  نوئيسيُ  نم 

.ةرهوجلاب هبلق  يف  ظفتحيو  ةنشخ ، ابًايث  ميكحلا  يدتري  كلذل 
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.ةحصو ةٌوق  لهجلا  ةفرعم 

.ضرمو مٌقس  وهف  ةفرعملاب  لهجلا  امأ 

٭ ٭ ٭
.اضًيرم سيل  وهف  ضرملاب  ناسنلإا  قاض  اذإ 

٭ ٭ ٭
.ضرملاب قاض  دق  هنلأ  اضًيرم ، سيل  ميكحلاو 

.اضًيرم سيل  وه  كلذل 
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.ثراوكلا ُّلحتَسف  ريقوتلاو ، باجعلإا  سح  سانلا  دَقف  اذإ 

٭ ٭ ٭
.مهلزانم محتقت  لاف 

.مهلامعأ يف  مهقياضت  لاو 

.كب اوقيضي  نلف  لخدتت ، مل  اذإ 

٭ ٭ ٭
.ضرعتسي هنكل لا  هسفن ، ردق  ميكحلا  فرعي  كلذل 

.ارًبكتم سيل  هنكل  هسفن ، مرتحي 

.كاذ راتخيو  اذه ، نع  ىلختي  هنإ 
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.لتقيُ وأ  لتقيَ  فوس  لعفنملا ، عاجشلا  لجرلا 

.ةايحلاب امًود  ظفتحي  فوسف  ئداهلا  عاجشلا  لجرلا  امأ 

٭ ٭ ٭
؟ راضلا وه  نمَو  عفانلا ؟ وه  نمَ  نينثلاا ، نيذه  نمِ 

.ءامسلا اهكرابت  ءايشلأا لا  ضعب 

؟ بابسلأا يردي  نم 

.اذه نم  ادًكأتم  سيل  ميكحلا  ىتح 

٭ ٭ ٭
.رصتني امًئاد  هنكل  دهاجي ، ءامسلا لا  واط 

.هل باجتسيُ  امًئاد  نكل  ملكتي ، وه لا 

.هجاتحي ام  هيتأي  نْكل  بلطي ، لا 

.ققحتت هتياغ  َّنكل  فده ، لاب  ودبي 

.ةعساو ةحاسم  ىلع  درفنت  ءامسلا  ةكبش 

.اهنم تلفي  ائًيش لا  نإف  ةظيلغ ، ةنشخ  اهطويخ  نأ  عمو 
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، اوتومي نأ  نوفاخي  سانلا لا  ناك  اذإ 

.توملاب مهفيوخت  نم  ةدئاف  لاف 

، توملا نم  مئاد  بعر  يف  نوشيعي  سانلا  ناك  اذإ  امأ 

، ناسنلإا لتقيُ  نأ  ينعي  نوناقلا  قرخ  ناكو 

؟ نوناقلا قرخ  ىلع  رسُجْيَ  يذلا  اذه  نمف 

، يمسر دلاج  امًئاد  كانه 

، هناكم ذخأت  نأ  تدرأ  اذإف 

.بشخلا عطقتو  نيراجنلا  ديس  لتم  نوكت  نأ  لواحت  كنأكف 

.كدي اَّلإ  بيصت  نلف  نيراجنلا ، ديس  لعفي  امك  بشخلا  عيطقت  تلواح  اذإ 
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؟ سانلا عوجي  اذامل 

؛ بئارضلاب دوقنلا  نولكأي  ماكحلا  نلأ 

.سانلا عوجي  كلذل 

؟ سانلا درمتي  اذامل 

؛ مزلالا نم  ديَزْأ  نولخدتي  ماكحلا  نلأ 

.سانلا درمتي  كلذل 

؟ توملاب سانلا  نيهتسي  اذامل 

؛ ةايحلا نم  ةريثك  ءايشأ  نوبلطي  ماكحلا  نلأ 

.ةناهتساب توملا  يف  سانلا  ركفي  كلذل 

.ةايحلا ةميق  يف  غلابي  لاأ  ملعتي  هنإف  هيلع ، شيعيل  لُيلقلا  ناسنلإا  دنع  نوكي  امدنعو 
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، افًيعض اقًيقر  ناسنلإا  دلوي 

.انًيتم ادًماج  نوكي  توملا  هرضحي  امدنعو 

، ةراصعلاب ءيلم  نٌيل  رٌضن  رضخلأا ، تابنلا  كلذك 

.افاجو الًباذ  نوكي  تومي  امدنعو 

، توملا عابتأ  نم  امه  ةنويللا  مدعو  فافجلاف  كلذلو 

؛ ةايحلل عابتأف  ةنويللاو  ةقرلا  امأ 

.ةكرعملا ادًبأ  بسكي  ةنورم لا  لاب  شيجف  كلذل ،

، ةلوهسب رسكتُ  ينحنت  يتلا لا  ةرجشلا 

، طقسي يوقلا  يساقلاو 

.بلغتيف فيعضلا  نيللا  امأ 
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.سوقلا ءانحنا  لثم  ءامسلا  واط 

.ضفخنملا ولعيو  ىلعلأا ، ضفخني 

؛ رَّصقيُ الًيوط  رتولا  ناك  اذإ 

.لَّوطيُ ارًيصق  ناك  نإو 

٭ ٭ ٭
.ةيافك هدنع  سيل  نم  ءُاطعإو  ةدايز ، هدنع  نمم  ذٌخأ  وه  ءامسلا  واط 

٭ ٭ ٭
.فلتخم وهف  ناسنلإا  قيرط  امأ 

.هتجاح نم  ديزأ  هدنع  نم  يطعيل  ةيافك ، هدنع  سيل  نمم  ذخأي  وهف 

٭ ٭ ٭
؟ ملاعلل هيطعيو  هتجاح ، نم  رثكأ  هدنع  يذلا  ناسنلإا  وه  نم 

.هدحو واطلا  ناسنإ  هنإ 

.انًافرع رظتني  نأ  نود  نم  ميكحلا  لمعي  كلذل 

، حاحلإ نود  نم  هيلع  ام  يدؤي 

.هتفرعم ضرعتسي  نأ  لواحي  لاو 
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، هايملا نم  اعًوضخو  ةًنويل  رثكأ  وه  ام  ءامسلا  تحت  دجوي  لا 

.يوقلا دماجلا  ىلع  موجهلا  يف  اهلثم  سيل  نكل 

.ريظن كلذ  يف  اهل  سيلو 

٭ ٭ ٭
.يوقلا بلغي  نأ  فيعضلا  عيطتسي 

.بلصلا بلغي  نأ  نيللا  عيطتسي 

، اذه فرعي  ءامسلا  تحت  نم  لك 

.هقبطي ادًحأ لا  َّنكل 

٭ ٭ ٭
: ميكحلا لوقي  كلذل 

.مهتدايقل حلصي  مهتعَضَوَو ، سانلا  ناوه  هقتاع  ىلع  ذخأي  نم 

.نوكلا ىلع  اكًلم  نوكي  نلأ  حلصي  دلابلا ، يسآم  هقتاع  ىلع  ذخأي  نمو 

.ةضقانتم ابًلاغ  ودبت  ةقيقحلا 
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، نئاغضلا ضُعب  سوفنلا  يف  ىقبي  ةيراضلا ، كراعملا  دعب 

.كلذ يف  دحلأ  ةليح  لا 

، مهعم لماعتلا  يف  سانلل  هيلع  ام  ىلع  ميكحلا  لجرلا  ظفاحي  كلذل 

.هل امب  بلاطي  لاو 

، هيلع ام  لضافلا  لجرلا  يدؤي 

.مهيلع ام  اودؤي  نأب  نيرخلآا  بلِاطي  هنإف  ةليضف  لاب  يذلا  لجرلا  امأ 

٭ ٭ ٭
، زٍاحنمُ ريغ  ءامسلا  واط 

.تقولا لاوَطَ  نيبيطلا  لاجرلا  عم  لظي  وهو 
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.لقأ سان  هنكسي  ريغصلا  دلبلا 

.اهيلإ جاتحي  ادًحأ لا  نإف  ةرم ، ةئام  وأ  رشع  ناسنلإا  نم  عرسأ  لمعت  تلاآ  كانه  نأ  عمو 

.ادًيعب نورفاسي  لاو  دجلا ، ذخأم  توملا  سانلا  ذخأي 

٭ ٭ ٭
.اهنولمعتسي مهنكل لا  تابكرملاو ، نفسلا  نوكلمي 

.اهنوضرعي مهنكل لا  عوردلاو ، ةحلسلأا  مهدنعو 

٭ ٭ ٭
.ةباتكلا نم  الًدب  لابحلا  ىلع  ادًقعُ  نولمعي 

، ةطيسب اهنكلو  ةليمج  مهسبلام  ديج ، هنكلو  طيسب  مهماعط 

.ةنمآ مهتويبو 

.ةصاخلا مهتقيرطب  ءادعس  مهو 

٭ ٭ ٭
، مهناريج نم  رصبلا  ىمرم  ىلع  نوشيعي  مهنأ  نم  مغرلا  ىلع 

، عراوشلا ربع  بلاكلا  حابنُو  ةكيَِّدلا ، حايصِ  نوعمسيو 

.نوتوميو نوخُيشِيَ  مه  امنيب  هلاح ، يف  رخلآا  عدَيَ  مهنم  الك  نأ  لاإ 



81

.ةليمج تسيل  ةيقيقحلا  تاملكلا 

.ةيقيقح تسيل  ةليمجلا  تاملكلا 

.نولداجتي نوبيطلا لا  لاجرلا 

.نيبيط اوسيل  نولداجتي  نيذلا 

.نوملاعتي نوفراعلا لا 

.نوفرعي نوملاعتملاو لا 

٭ ٭ ٭
.ءايشلأا رخَّدي  نأ  ادًبأ  لواحي  ميكحلا لا  لجرلا 

.هدنع ام  داز  سانلا  لجأ  نم  لمع  املك 

.هترفو تداز  نيرخلآا  ىطعأ  املكو 

٭ ٭ ٭
.يذؤي هنكل لا  بٌَّبدمُ ، ءامسلا  واط 

.ةدبَاكمُ نود  نم  لٌمع  وه  ميكحلا  لجرلا  واطو 
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