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ةمدقم
 

ةيمسرلا اهتشقانم  خيرات  نم   ةنس  دعب 39  ةحورطلأا ، ه  ذه ةعابط  يل  رَّسي  يذلا  الله  دمحلا 
.سنوتب بطلا  ةيلك  يف 

نم رثكلأ  يسفنلا  بطلا  يف  ةبرجتو  ةعونتم ، تاطحم  اهيف  ةايح  ةريسمو  ةديدع ، تايركذ 
.ةنس نيعبرأ 

: اهتصلاخ
لضفلا الله1-  دوعيو  ةينهملا ، يتايح  يف  يحاجن  يفو   يتاذ  ءانب  يف  ةحورطلأا  هذه  تمهاس  دقل 

.هللا همحر  رامع  ميلس  ذاتسلأل  مث  لاوأ 
بيبطلل2-  ايقلاخأ  اعجرم  هتيجهنمو ، هتاباتكو  نارمع  نب  قاحسإ  لاوقأ  نم  ةريبك  ةبسن  تلاز  ام 

، هرصع تايطعم  ىلع  حتفتملا  ةفرعملا ، ىلإ  يعاسلا  عضاوتملاو ، هيزنلا  يسنوتلا ، يسفنلا 
.نيقباسلا لاوقأ  ىلعو 

لاكشلأاو3-  ريقاقعلاو  تاتابنلا  نم  ديدعلا  صوصخب  ةحوتفم  يملعلا  ثحبلا  باوبأ  تلاز  ام 
.اهليصافت فصو  يف  نارمع  نبا  دهتجا  يتلا  ةيلديصلا 

لااثمو4-  لصأتملاو ، رذجتملا  يسنوتلا ، بيبطلل  ازمر ، رامع  ميلس  ىقبي  هتافو ، دعب  ةنس  نورشع 
.ىذتحي

، ايلوخيلاملا يف  نارمع  نبا  قاحسإ  ةلاقم  لوح  ديدج  نم  راوحلا  باب  حتف  ىلع  تصرح  معن 
.صيحمتلاو ثحبلا  قحتست  تلاامتحلا  ةلماح  تلاز  اهنأ لا  يداقتعلا 

ميلس ذاتسلأا  يمِّلعم ، ةافول  نيرشعلا  ىركذلا  ةبسانمب  ةعبطلا  هذه  متت  نأ  ةفدصلا  نم  سيل 
.يسنوتلا يسفنلا  بطلا  يف  ةسردم  لَّولأ  يحورلا  بلأا  ةباثمب  ناك  يذلا  لجرلا  اذه  رامع ،

 
 

 
 



 
 

باتكلا اذه  صن  يدهأ 
 

ىلإ
 
 

، ةسدقملا ةيناسنلإا  ةنهملا  هذهل  نيرشابملا  ءابطلأا  يئلامز  ةفاك 
، مهدلاب خيرات  ةساردل  ةجاحلا  َّدشأ  يف  مه  نيذلاو 

مهروذج عم  حلاصتلاو 
.مهَّنفو مهتعانصل  ةيخيراتلا  ملاعلأا  ىلع  فرعتلاو 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

لمعلا اذه  يدهأ  امك 
 
ىلإ

يبراقأ لكو  جرف  يِّمعو  يتَّدجو  يدلاو  حاورأ 
 
ىلإ

ةينمو دازرهشو  نيدلا  زعو  بيجنو  ىليلو  نيدلا  لامجو  ةيكز  يتوخا  لكو  نونحلا  يِّمأ 
انسو

 
ىلإ

يتانبو يئانبأ  رئاسو  دمحأ  يدلوو  دودولا  يتجوز 
 
ىلإ

يبابحأو يباحصأ  لك 
 
ىلإ

.هتراضحب مصتعم  هنطول  بحم  هنيدب  ٍّزتعم  مٍلسم  َّلك 
 
 
 

نوبرع انه  نودجي  مهَّلعل 
يصلاخإو   يريدقتو  يبح 

 



 

لمعلا اذه  يدهأ  و 
 
ىلإ

 
يتحورطأ ىلع  فرشملاو  يملعم 
رامع ميلس  ذاتسلأا 

، سنوتب بطلا  ةيلكب  يبطلا  سفنلا  ملعو  يسفنلا  بطلا  ذاتسأ 
.ةيعماج ةيئافشتسا  ةحلصم  سيئر 

 
هسفنب هدروتسا  نأ  دعب  طوطخملا  اذه  ةساردب  ينفرش  يذلا 

.خينومب ةينامللأا  ةيمومعلا  ةبتكملا  نم 
 

.ةوافحو ةرارحب  ينلبقتسي  كفني  مل  يذلاو 
 

ههيجوتب ينطاحأو  ينيوكت  ىلع  رهس  يذلاو 
.ةقثو ربصب  ةيلاثملا  حئاصنلا  يل  مدقو 

 
 

هلضفب افارتعا  لمعلا  اذه  يف  دجي  هلّعل 
قفدتملا هطاشنو  هملعل  اريدقتو 

ةرابجلا هتادوهجمو 



 



 
صلاخلإاو ريدقتلا  ةيحت 

ىلإ
بيطلاب ميركلا  دبع  ذاتسلأا 

، باصعلأا ةحارجو  يبصعلا  زاهجلا  ضارمأب  ةعساولا  ةفرعملا  بحاص  يريرسلا ، بطلا  ذاتسأ 
تاغل ةدّعل  هناقتإ  لضفب  ةيرصعلا ، تاينقتلا  ثدحأ  ىلع  هحتفت  عم  ةيراضحلا  انتلاصأب  قلعتملاو 

ةيح ةيبنجأ 
.هب ىذتحي  لااثم  انل  امدقم 

ىلإ
بوقعي دومحم  ريشبلا  ذاتسلأا 

ريتسنملاب نانسلأا  ةحارجو  ةلديصلا  ةيلك  ديمع 
.سنوتب بطلا  ةيلكب  لغشلا  بطو  يعرشلا  بطلا  ذاتسأ 

ليلحتلاو سيردتلا  يف  ةيلاثملا  ةقيرطلا  بحاص 
.ةحورطلأا هذه  يف  ميكحتلا  ةيوضع  لوبق  نم  هب  انفرش  امل  هركشن 

ىلإ
صيرخوب قيفر  ذاتسلأا 

يذلا فرشللو  انل  اهمدق  يتلا  ةنيمثلا  حئاصنلاو  ةغلابلا  هتوافحو  هلابقتسا  نسحل  ليزجلا  انركش  عم 
نوكي نأ  لبق  نيح  هب  انصخ 

.ميكحتلا ةنجل  يف  اوضع 
 

ريدقتو ةيحت 



 
ىلا

: ةرتاكدلا نييعماجلا  نييئافشتسلاا  نيدعاسملا 
ةيطع ةيماس 
يكودلا ةديعس 

لابرغ دمحم 
ينافحلا نيدلا  رخف 

.مهنم هتملعت  امل  اركشو  مهليمجب  افارتعاو  مهل  اريدقت 
 
ىلا

روصنم ظيفحلا  دبع  ذاتسلأا 
سنوتب نيدلا  لوصأو  ةعيرشلا  ةيلكب  ةيبرعلا  ذاتسأ 
رامع ميلس  ذاتسلأا  ةيعمب  لضفلا  هل  عجري  يذلا 

طوطخملا قيقحت  يف 
ةديدعلا تابوعصلا  مغر 

طوطخملا اذهل  ةخسن  نم  اننكم  يذلاو 
.ةنقارلا ةللآاب  ةبوتكم 

 

 



طارقبا مسق 
 

ميحرلا نامحرلا  هللا  مسب 
 

.ةيطارقبلأا   ةداعلا  بسحو  ماركلا  يئلامز  روضحبو  ةيلكلا  هذه  ةذتاسأ  مامأ 

، ميظعلا يلعلا  اللهاب  مسقأ  ينإف 
.يتنهم يف  يبجاوب  موقأ  ىتح  يفرش  يف  افيظن  يلمع  يف  اصلخم  نوكأ  نأ  - 1

ريغ ارجأ  ىضاقتأ  الّأو  ةجاحلا  يوذو  نيزوعملاو  نيكاسملاو  ءارقفلا  اناجم  جلاعأ  نأ  - 2
.لمع نم  يادي  هتمدق  ام  عم  بسانتم 

.اهلخدت يتلا  تويبلا  يف  اهمهي  ام لا  ىلإ  يانيع  رظنت  الّأ  - 3
الّأو ةميرجلاو  قلاخلأا  روهدت  يف  مهاسأ  الّأو  يّلإ  دُهَعتُ  يتلا  رارسلأا  يناسل  متكي  نأ  - 4

.كلذ ىلع  عِّجشأ 
.مهنم تملعت  امك  مهءانبأ  مِّلعأف  يتذتاسأ  ليمجب  افرتعم  نوكأ  نأ  - 5

فِّفخأف هدابع  ةمدخ  يف  يلايلو  يمايأ  يضمأ  همعنو ، هتَّنم  ىلع  هللا  اركاش  نوكأ  نأ  - 6
.مهبولق يساوأو  مهضارمأ  جلاعأو  مهملاآ  نم 

.ريصقت لك  دنع  ةرفغملاو  وفعلاو  دونبلا  هتاهب  تمزتلا  اذإ  اضرلا  مهللا  كلأسأ  - 7
 
 
 



بيبطلا مسق  يدؤي  ةدومح  نيدلا  سمش  روتكدلا 
سنوتب بطلا  ةيلكب  ربوتكأ 1979  موي 16 

1
ملسملا بيبطلل  ينهملا  مسقلا 

 

مويقلا يحلا  للاجلا ، يذ  يلعلا  ضرلأاو ، تاوامسلا  كلام  درفلا ، ملعملا  دمحلا الله 
.هايإ لاإ  دبعن  لاو 

انمهلأو نيعضاوتمو  نيقداص  نوكن  يك  ةمحر  كندل  نم  انل  به  ميكح  اي  مهللا 



.حلاصلاو ريخلا  هيف  امل  مهل  حصنلا  ءادسإو  اعيمج  سانلا  ةدعاسمل  ةمكحلا 
سَفَنأ لوانتت  ةسدقم ، ةنهم  يه  انتنهم  نأ  كردنل  اداشر  انرمأ  نم  انل  ئيهو 

ةماركلاب ةززعملا  ةعيفرلا  ةلزنملا  هذهب  نيريدج  نوكن  نأو  حورو  ةايح  نم  كاياطع 
ربصب ةقرفت ، وأ  زييمت  نود  ةيناسنلإا  ةمدخ  يف  انتايح  سِّركنل  اندعاسو  ىوقتلاو 

.كدابع ىلع  ونحو  كل  ونحو  كل  بحب  ةظقيو ، ةفرعمب  راقوو ، ةليضفب  حماستو ،
دمحم كلوسرو  كيبن  ىلع  هتلزنأ  امك  كاده  عبتنو  مهللّا  كمساب  اذه  ىلع  مسقن 

.ملسو هيلع  هللا  ىلص 
نْمَوَ اعًيمِجَ  سَاَّنلا  لََتقَ  امََّنَأَكفَ  ضِرَْلأْا  يفِ  دٍاسَفَ  وَْأ  سٍفَْن  رِْيغَِب  اسًفَْن  لََتقَ  نْمَ   "

2
 " اعًيمِجَ سَاَّنلا  اَيحَْأ  امََّنَأَكفَ  اهَاَيحَْأ 



نارمع نب  قاحسإ  ةلاقم  لوح 
" ايلوخيلاملا يف  "

 
 

ةساردلا لكيه 
 
 

.بطلا خيرات         : ةمدقملا I-
.ةيخيراتلا ةيبطلا  تاساردلا  ةيمهأ              

.نارمع نب  قاحسا  ةايح  II-
.ايلوخيلاملا ضرم  خيرات  III-

. ( طوطخملا ) ةلاقملا ليلحت  IV-
.طوطخملا ميدقت        : لولأا لصفلا               

.ىلولأا ةلاقملا  ليلحت              : يناثلا لصفلا             
.ةيناثلا ةلاقملا  ليلحت        : ثلاثلا لصفلا             

.ةماع ةيليلحت  ةسارد        : عبارلا لصفلا             
يسفنلا بطلا  يف  ةسارد        : سماخلا لصفلا      

 . نراقملا                         
.ةمتاخلا - V

قحلاملا -  VI
 
 



 

بطلا خيرات  ةمدقملا : -  I
 

 

ةيخيراتلا ةيبطلا  تاساردلا  ةيمهأ 
 
 
 
 
 

: بطلا خيرات  ةسارد  ةيمهأ  . 1-I
 

لضفلا اهل  ةبعشلا  هتاهو  ةيناسنلإل  ماعلا  خيراتلا  ملع  نم  ةصتخم  ةبعش  بطلا  خيرات  ربتعي 
: رصانع ثلاثب  فيرعتلا  يف 

 
.ةيلاتتملا لايجلأاو  نورقلا  ربع  ةيناسنلاا  مهتفرع  نيذلا  ءابطلأا  ةايحب  - 1

.ةيبطلا تايرظنلا  خيرات  ملعب  مويلا  هيمسن  ام  وهو  دحاو  ضرم  هاجت  ةيبطلا  فقاوملا  روطتب  - 2
ةملأا سفن  يفو  بوعُُّشلا  سفن  يف  وأ  ةفلتخم  ةيعامتجا  تائيبو  تاراضح  يف  ضارملأا  روطتب  - 3

.ةفلتخم ةيخيرات  روصع  يف  نكلو 
 

ضارملأا اوجلاع  نيذلا  نييسفنلا  ءابطلأا  خيراتب  اساسأ  متهي  وهف  يسفنلا  بطلا  خيرات  امأ 
ملع يف  ةماعلا  تايرظنلا  عم  اهلعافتو  يسفنلا  بطلل  ةعباتلا  تايرظنلاو  راكفلأا  خيراتبو  ةيسفنلا ،

.يبطلا روطتلاو  عامتجلاا  ملعو  ةفسلفلاو  سفنلا 
مهي ةصاخ ، ةفصب  يسفنلا  بطلا  خيراتو  ةماع ، ةفصب  بطلا  خيرات  نإف  راظنملا  اذه  نمو 



ةدافتسلاا يف  ابغار  ةفرعملا  نم  ديزملا  ىلإ  عِّلطتم  لكو  بيدلأاو  خرؤملاو  بيبطلا  تقولا  سفن  يف 
.ةفرعملاو يملعلا  ثحبلا  قيرط  يف  ملاعملا  اوعضو  نيذلا  نيقباسلا  ءاملعلا  براجت  نم 

 
ىعسيو ةيناسنلإا  فورظلا  ىلع  هحُّتفتل  ةيبطلا ، مولعلل  اعماج  امجعم  بطلا  خيرات  ربتعيو  اذه 
ةباثمب وه  ةملأل  ةبسنلاب  خيراتلا  نإ  اولاق " ذإ  ىمادقلا  هابتنا  تفل  يذلا  ءيشلا  اهبيترت ، ةداعإ  ىلإ 

". رشبلل ةبسنلاب  ةركاذلا 
تاعومجم يف  اهئات  اناويح  حبصيو  ةيناسنلاا  تاموّقم  لّك  ناسنلإا  دقفي  ةركاذلا  نادقفبف 

.ةيدو وأ  ةيملاك  ةقلاع  ِّيأ  دقع  عيطتسي  لا  ةيّرشب ،
 

 ... اهوتعم لازعنم  اهئات  هارتف  لوهجملا ، نم  فوخلاو  زجعلاب  باصي  امك 
 

مضخ يف  ةهئات  اهل ، ةيّصخش  لا  ةًَّمأَ  خيرات ، لاب  ةُملأا  حبصت  ةركاذلا  نادقفل  ةجيتنو 
.اهلبقتسمو اهيضام  نيب  ةلصلا  تدقف  اهنلأ  رخأتلا  لاو  مدقتلا  عيطتست  تاراضحلا لا 

 
لاق ىنعملا  اذه  يفو  اهتلااجر  خيراتو  اهخيرات  سيردتب  مامتهلاا  ىلإ  ةراضح ، خيراتلا  ربع  تَفَرَعَ  ةمأ  لك  تعس  اذهلو 

(، اسنرف  ) زولوتب بطلا  ةيلكب  ةيبيرجتلا  ايجولوتابلا  يف  ذاتسلأا   
3
"Marcel SENDRAIL" ياردنس لاسرام  ريبكلا  ذاتسلأا 

 
فيضيو  " ركذتتو ركفت  نأ  دارفلأا  لثم  اهمزلي  دوجولا  قح  بستكت  يكل  تاعمتجملا  نإ  "

دق يضاملاب ، هطبرت  يتلا  خيراتلا  ةلسلس  عطقيو  هديلاقتو  هتاداع  ركِنيُ  يذلا  عمتجملا  نإ  لائاق "
". ءانفلاو رقهقتلا  ىوقل  ملستساو  هسفن  مهفي  نأ  ىبأو  يتايحلا  هعلطت  عبنم  ففج 

 
لاف هدوصقم  دقفي  ام  ناعرسو  ىتأ  نيأ  نم  ىسانتي  وأ  ىسني ، يذلا  ملعلا  نّإف  كلذكو  "

". هريصم فرعي 
 

نيب ةلصلا  عطق  ىلإ  اوعس  نيذلا  كئلوأ  لّك  هابتنا  تفلت  نأب  ةليفكل  خيراتلا  ىلإ  ةرظنلا  هتاه  نّإ 
.ريكفتلا ىلع  مهَّثحتو  برغلا  ةراضح  مهترهب  امل  مهديلاقت  لك  نم  ررحتلاو  رضاحلاو  يضاملا 

ةلصاح نحن  " : ( Alexis CAREL ) ليراك سيسكلا  ريبكلا  يسنرفلا  حارجلا  هلاق  ام  لوقن  كئلوأ  لكلو 

4.  " هقحلي نمو  هقبس  امب  طبترم  ناسنا  لكو  خيراتلا 
 

دعب ءايمع  ةيعبت  يف  ةيؤر  لاو  ريكفت  نودب  قلطنا  بابشل  ءاوضلأا ، ضعب  تحت  مويلا  اهيقلن  ركفتلاب  ةريدج  ةقيقح  نم  اهل  اي 
دعب يعدّيو  ةفرعمو  ملع  نم  هقبس  ام  لك  نع  لاصفنمو  تاراضحلا  نم  هرصبأ  ام  اعبتم  ةيصخشلاو  ةلاصلأا  تاموقم  لكب  ىقلأ  نأ 

َّنأ وه  " 
5

(Gottfried Wilhelm Leibniz زتينبيل ( لوقي  امك  هاشخن  ام  ىشخأ  نلأ  .ةفرعملا  بابسأب  ذخأ  هنأ  كلذ 
". ءاطخلأا سفن  باكترا  ىلا  انب  يدؤي  دق  انوقبس  نيذلل  انراقتحا 

 

هدهاشن ام  ىلع  رصتقي  ملعلا  نأ  روّصتي  نم  كلانه   " دكؤي كلذك   
6

روتساب سيول  ناك  اذهل 



تاقلح نم  نوّكتم  ملعلا  نّلأ  كلذ  ةقباس ، ةلحرم  نم  قثبنم  ديدج  عورشم  ةباثمب  وه  امنيب  مويلا 
ىلا ةوطخ  لكو  .ةلسلسلا  لك  تعطقنا  ةدحاو  ةقلح  تدقتفا  اذإ  يضاملاو  رضاحلا  نيب  طبرت  ةلسلستم 

". يضاملا براجت  نم  ىذغتتو  تاتقت  ماملأا 

نم املع  اقح  فرعن  نأ  عيطتسن   (Auguste Conte) "لا 
7

تنوك  تسقوأ  لوقيو 

رملأا انب  غلب  اذإ  لائاق  " فيضيو         " هخيرات ةفرعم  نم  انكمت  اذا  لاإ  مولعلا 
" موي لك  هظفح  ةداعإ  كلذ  انفلكيسف  ملع  يضام  لامهإ  ىلا 

 
إطخلاب انلآم  مكحلاو  براجتلاب  لافاح  ايضام  انل  مدقي  نأ  يف  لضفلا  هل  مولعلا  خيرات  نّإ 
تببّست سكعلا  ىلع  وأ  مولعلا  مدقت  يف  تمهاس  يتلا  بابسلأا  ةفرعم  نم  هتاسارد  اننكمت  باوصلاو ،

.اهفلّخت يف 
 

ةسارد وه  بطلا  خيرات  ايناملأب  " خيروز  ةعماجب  بطلا  خيرات  ذاتسأ   
8

تخنركأ نيفرأ  لاقو 
". ةنهارلا انلكاشم  لحو  مهف  ىلع  اندعاست  يبطلا  يضاملل  ةيليلحت 

 
ينهملا لا ريمضلا  نلأ  هتنهمل  يخيراتلا  روطتلا  ةسارد  بيبط  لك  ىلع  طرتشن  نأ  انيلعف 

ةعانصلا مهب  تنادزا  نيذلا  نيصتخملا ، ءاملعلا  ةايح  اهمدقت  يتلا  ةودقلاو  لاثملاب  الّإ  بَسَتَكْيُ  نأ  نكمي 
يف ىتحو  مولعلا  خيرات  سيردتب  رثكأف  رثكأ  متهت  ةيملعلا  تاعماجلا  انيأر  ىنعملا  اذهل  اقيقحتو  ةيبطلا ،

سفنلا ملعو  يضرملا  سفنلا  ملعو  سفنلا  بط  يف  زرّبملا  ذاتسلأا  رامع  ميلس  ذاتسلأا  حتتفا  دقف  سنوت 
.بطلا خيرات  سيردت  يبطلا 

 
لبق بطلا  ةيلك  ةبلط  لك  هب  رمي  لاقتسم  اصاصتخا  مولعلا  خيرات  ةسارد  حبصت  نأ  لمأن  اننإو 
نمو ءاطخأ  يفلات  نم  اننكمت  ةريبك  ةدافتساو  ةظعومو  ةربع  كلذ  يفف  مهتنهم  ةرشابم  يف  عورشلا 

.ةليوط تافاسم  زايتجا 
 

: ةسارد ىلع  بطلا  خيرات  يوتحيو  اذه 
.ةيبطلا تايرظنلا  خيرات  أ -

.اهرهاظمو ضارملأا  ةفرعم  خيرات  ب -
.ىمادقلا ءابطلأا  ةايح  مجارتو  خيرات  ج -

.ةيناسنلإل ماعلا  خيراتلا  ىرجم  ىلع  ضارملأا  خيرات  ريثأت  د -
 

: تايرظنلا خيرات  .أ  .1-I
ريكفتو ىمادقلا  ءابطلأا  ريكفت  نيب  ةنيتملا  ةقلاعلا  ىلإ  فرعتلا  نم  انككمت  ةيركفلا  تاهاجتلاا  ةساردو  تايرظنلا  خيرات 

لوقي خيراتلا  يف  صتخملا   (Émile Maximilien Paul Littré) 
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ىرتّيل ملاعلا  نأ  ةجرد  ىلا  نيرصاعملا  ءاملعلا 

يف هتاون  تدجوو  لاإ  ةيرصعلا  ةيبطلا  مولعلا  نم  ملع  كلانه  سيل  "



". ميدقلا بطلا 
 

اهرهاظمو ضارملأا  ةفرعم  خيرات  .ب  .1-I
ضارملأا رهاظم  فصوب  بطلا  خيرات  ةسارد  ينتعت 

.اهتمواقمل ةلمعتسم  تناك  يتلا  بيلاسلأا  ةساردب  ينتعت  امك  اهصيخشتو 
 

يف تمهاس  يتلا  بابسلأا  نع  ثحبلل  ةحلاص  ةيبيرجت  ةيخيرات  تاساردب  مايقلا  نم  اننِّكمي  اذه 
.هاطخ تهجوو  يبطلا  ركفلا  ريوطت 

 
: ىمادقلا ءابطلأا  ةايح  مجارتو  خيرات  .ج  .1-I

ةميق ثاحبأ  نم  هومدق  امل  ةدلاخلا  مهءامسأ  خيراتلا  لَّجس  نيذلا  رابكلا  ءاملعلا  ةايح  ةسارد  نّإ 
و مهب   يذتحنو  رمثملا  ثحبلا  ةقيرط  كلذك  هنم  طبنتسن  لااثم  لمجأ  يهل  ةيرشبلل  ةدئافو  بطلا  يف 

.ةًنسح ةودقو  احلاص  لااثم  مهذختّن 
 

: خيراتلا ىرجم  ىلع  ضارملأا  ريثأت  .د  .1-I
خيرات ىلع  ترثأ  يتلا  ةيحصلا  لماوعلا  ليلحت  نم  اننكمت  بطلا  خيرات  ةسارد  نإف  اريخأو 
ترثأ يتلا  نينانفلاو  ءابدلأاو  ءامعزلا  ضعب  فقاوم  نم  ةيضرملا  رهاظملا  طابنتسا  نمو  بوعشلا 

.خيراتلا ىرجم  ىلع 
 

: برعلا دنع  بطلا  خيرات  . 2-I
يبطلا ريكفتلا  تهَجو  يتلا  ةماهلا  تاقلحلا  نم  وه  نيملسملاو  برعلا  دنع  بطلا  خيرات  َّنإ 

يك دونهلاو  نيينيصلاو  نانويلاو  نامورلا  يضام  نيب  تعمج  يتلاو  نورقلا ، تارشع  ةدم  يناسنلاا 
.برعلا دنع  ةيبطلا  مولعلا  ريوطت  يف  ةلاعف  ةفصب  مهاست 

وأ لهج  نع  امإ  نييبرغلا  نيخرؤملا  نم  ديدعلا  فرط  نم  رقتَحتُ  تناك  ام  اريثك  ةقلحلا  هتاهو 

اهبسنو ةيبرعلا  بتكلا  ضعب  ةمجرت  ىلإ  دمع   
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يقيرفلاا سونيطنتسق  لثم  مهضعب  نأ  ىتح  دقح  نع 
.هسفن ىلا 

اجاتحم لاوهجم  لازلا  تاطوطخملاو  تاباتكلاو  تاساردلا  هتاه  نم  ديدعلا  نأ  فورعملاو 
هتاه دحأ  انتساردل  انرتخا  يفاقثلا  انثارت  ءايحأ  يف  انم  ةمهاسمو  فدهلا  اذهل  اقيقحت  اننإو  ثحبلل ،

.اذه انموي  ىلإ  فٍاش  ليلحت  اهيف  مَّدقي  مل  يتلا  ةيلجلا  تاطوطخملا 
نرقلا رخاوأ  يف  ناوريقلا  بيبط  نارمع  نب  قاحسلإ   " ايلوخيلاملا يف  ةلاقم  طوطخم " هنإ 

سونيطنتسق ةينيتلال  همجرت  نأ  قبس  دقو  يرجهلا  ثلاثلا  نرقلا  رخاولأ  قفاوملا  يحيسم ، عساتلا 
ةيميلعت ةيخيرات  انتسارد  تسيلو  هانركذ ، نأ  قبس  امك  هسفن  ىلا  هتبسن  يف  ددرتي  مل  يذلا  يقيرفلاا 

.نراقملا يسفنلا  بطلا  يف  ةسارد  كلذ  عم  نوكتس  اهنكلو  بسحف  ةيليلحتو 
روصع يفو  نيفلتخم  نييفاقث  نيطيحم  يف  ايلوخيلاملا  دحاو :  ضرم  ةنراقمب  اذًإ  موقنس 
انرصع يفو  يحيسملا ) رشاعلا  نرقلا  لئاوأو  عساتلا  نرقلا  رخاوا   ) نارمع نبا  رصع  يف  ةفلتخم 



(. نيرشعلا نرقلا   ) يلاحلا
 

11
يفاقثلا يسفنلا  بطلا  هيمسن  امل  عساولا  لقحلا  راطإ  يف  لخدي  ينراقملا  ليلحتلا  اذه 

.ةفلتخملا  
12

تافاقثلا ربع  يسفنلا  بطلاو 
 

يف ةديحولا  ةخسنلا  نم  ةيسمش  ةروص  دروتسا  يذلا  رامع  ميلس  ذاتسلأا  ىلا  لضفلا  عجريو 
.ةحورطلأا هذه  ميدقت  فرش  نم  اننكم  مث  ايناملأب  خينوم  ةبتكم  نم  طوطخملا  اذهل  تيقب  يتلا  ملاعلا 

مولعلل يناثلا  رمتؤملا  يف  تيقلأُ  ةلاقم  عوضوم  ناك  دق  اهتصلاخو  ةحورطلأا  هذه  لمجمو 
رامع ميلس  روتكدلا  انذاتسأ  ةكراشم  فرش  انل  ناكو  ليرفأ 1978  يف  ةبرجب  دقعنا  يذَّلا  ةيبصعلا 

.ثحبلا اذه  يف  ةبسانملا  هتاهب 

ثلاثلا اهددع  يف  ةيسنرفلا  ، 
13

يسفنلا بطلا  يف  ملاعلإا  ةلجم  يف  ةلاقملا  هتاه  تردص  امك 
سرام 1979. رهشل 

دقو اقيقد ، لايلحت  هليلحتو  لاقملا  اذه  يف  قمعتلا  ىلإ  ونري  انتحورطا  عوضوم  نإو  اذه 
.قيفوتلا اللهابو  ةياغلا  هذه  غولب  اندهج  ىصقأب  انلواح 

 



 

.نارمع نب  قاحسا  ةايح  -  II
/م رشاعلا نرقلا  لوأو  عساتلا  نرقلا  رخآ  يملعلا ( هجاتنإو 

( يرجهلا ثلاثلا  نرقلا  نم  يناثلا  فصنلل  قفاوملا 
 

 
ثيح دادغب  ىلا  لقتنا  مث  هتديقع ، يف  املسم  ناكو  قارعلاب ، ءاَّرمَسَ  يف  نارمع  نب  قاحسإ  دلو 

ريثك نارمع  نبا  ناكو  ذئموي ، يسابعلا  ةفيلخلا  بيبط  ناك  يذلا   
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ليربج نب  وشيتخب  نع  ذملتت 
.دادغبب ةمكحلا  راد  يف  مظتنت  يتلا  ةيملعلاو  ةيبطلا  سلاجملا  ىلع  ددرتلا 

يبلغلأا ريملأا  ةوعدل  ةباجتسا  ةنسل 274 ه ـ قفاوملا  ةنس 887 م  يلاوح  ناوريقلاب  قحتلا 
.يناثلا ميهاربا 

نأ نارمع  نبا  طرتشا  دقف  هتافو ، لبق  هدلب  ىلإ  ةدوعلا  يف  بغريو  ِّنسلا  يف  امِّدقتم  ناك  املو 
.كلذ ىلع  هتميزع  رقتست  ىتم  دادغب  ىلا  ةدوعلا  ةيرح  هل  نوكت 



ةيغاطلا مكحلا  ىلع  ىلوتساو  يناثلا  ميهاربا  يبلغلأا  ريملأا  يفوت  نأ  هظح  ءوس  نم  نكلو 
.اقحلا ركذيس  امك  هلتقب  رمأ  يذلا  ةنسل 290 ه ،ـ قفاوملا  ةنس 903 م  ثلاثلا  هللا  دايز 

 
ةبقارمب هللا  دايز  ريملأا  هفَّلكو  ناوريقلاب  ةمكحلا  تيب  يف  بطلا  سيردتب  نارمع  نبا  ىنتعاو 

...هرضي اَّمع  هيهنو  هلكأ  حلصي  امب  هحِصْنُو  هتمعطأ 
لعج يذلا  رملأا  ةوسقلا  ةياغ  يف  كولملا  ناطلسو  ةبلصتم  كاذنيح  قلاخلأا  تناك  ام  اريثكو 

.هرصع يف  ةدئاسلا  عاضولأا  عم  ماجسنلاا  يف  ةمج  تابوعص  ىقلي    هسفنب ، زتعملا  نارمع ، نبا 
باتك بحاص  ةعبِيصاُ ، يبأ  نبا  خرؤملا  لاقو  ناوريقلاب  نارمع  نبا  رقتسا  دْقَفَ  لك  ىلعو 

". برغملا دلاب  ةفسلفلاو  بطلا  لخد  هبف  هنأش " يف  ءابطلأا  تاقبط  يف  ءابنلأا  نويع 
.ةراحب ةعوسومو  ةغبان  املاع  نارمع  نبا  ناك  رصعلا  كلذ  يف  رابكلا  ءابطلأا  رئاسكو 

.كلملا لكآم  ةبقارمب  افلكم  ناكو  ثلاثلا  هللا  دايزل  صاخلا  بيبطلا  حبصأف 
 

.ةمهملا سفنب  مايقلل  يدوهي  هلصأ  اينابسا  نم  اباش  ابيبط  كلملا  بلجتسا  موي  تاذو 
دقعو ةعرسب  هتقث  بستكا  دقف  هئاوهأو  هلويمو  كلملا  تاوزنب  املاع  ريخلأا  اذه  ناك  املو 

نع نارمع  نبا  ىهن  املكو  .ملسملا  يبرعلا  بيبطلا  نارمع  نبا  قاحسا  هكيرشل  ةديكملا  ىلع  مزعلا 
.يدوهيلا بيبطلا  هب  رمأو  لاإ  ماعط 

 
كلملا اذه  ةوادع  هدض  تراثأ  هتامولعم  يف  هتقثو  هتحارصو  هتردقو  نارمع  نبا  ةنامأ  نكلو 

.يساقلا
يدوهيلا هل  حمسو  هملؤي  نأ  ةفاخم  بئار  نبل  لوانت  نع  ريملأا  نارمع  نبا  ىهن  موي  تاذو 

...سفنتلا قيضو  ملاآ  نم  ةبونب  ريملأا  بيصأف  كلذب 
لابلا فوسكم  ابضاغ  هتيبل  داع  دق  ناك  يذلا  نارمع  نبا  ظاقيلإ  لُّسرّلا  بهذ  ام  ناعرسو 
قحتلاف اهديعوو  اهدوعوو  اهديدهتو  ةيشاحلا  حاحلا  دعب  الّإ  بجتسي  ملف  تسيدِو  هتمارك  تنيهأُ  ثُيح 

لاق ذئدنع  بئار  نبل  نم  هنطب  يف  ناك  ام  جرخو  أيقت  ىتح  جلثلا  نم  ائيش  هلوانو  كلملاب  نارمع  نبا 
". كش نودب  تتمل  كجلاعأ  نأ  لبق  كقورع  ىلا  برست  نبللا  اذه  نم  اءزج  نأ  ول   " ريملأل نارمع  نبا 

 
: اميئل يبنتملا  بيطلا  وبأ  لوقي  امك  ناك  ليمجلل  اركاش  نوكي  نأ  ضوعو  ريملأا  يفشو 

 
هتكلم ميركلا  تمركأ  تنأ  نإ        

. ادرمت ميئللا  تمركأ  تنأ  نإو                                   
 

ريخلأا اذه  أجل  ىتح  هاضاقتي  ناك  يذلا  بترملا " هنع  عنمف  هلواطت   " نارمع نبلا  رفغي  ملو 
، هنجسف كلملا  بضغ  راثأ  ارهاب  لاابقإ  سانلا  هيلع  لبقأف  اهلوخدم  نم  تاتقي  ناوريقلاب  ةدايع  حتفل 

...هنجس يف  ىضرملا  هداعف 
نبا كلامتي  ملف  مكهتلاو ، ةناهلإاب  هَّزفتساو  هَّلزتساو  موي  تاذ  هرضحأف  هيلع ، هللا  دايز  طخسو 

ةدروأ حتفب  كلذو  هاياحض  ةمئاقب  هقاحلإب  ثلاثلا  هللا  دايز  رمأ  ىتح  ...نانعلا  هناسلل  قلطأو  نارمع 
.هيدي



: اهنم ركذن  تافلؤم  ةدع  نارمع  نبا  كرتو 
.يوادتلل ةروهشملا  ةدرفملا  ةيودلأا  لوح  لفون  نب  ديعسل  ةلاسر 

.رمخلا يف  سونيلاجو  طارقبأ  هركذ  ام  عمجم  يف  ةلاسر 
.ءاقستسلاا يف  ةلاقم 
.ايلوخيلاملا يف  ةلاقم 

.بطلا مامتإو  أدبم  يف  ةلاقم 
.فيزنلا يف  ةلاقم 

.ينملاو ةلوبلا  بسرتو  حيقلا  ةضويب  يف  ةلاقم 
.هجلاعو جنلوقلا  بابسأ  يف  ةلاقم 

". ردصلا حارشناو  ركفلا  ةذل   " وأ سفنلا " ةهزن   " ةيفسلف ةلاقم 
...هدعب نم  اوتأ  نيذلا  ءابطلأا  نيب  ةعساو  ةرهشو  ةبيط  ةعمس  اذ  نارمع  نبا  ناك  دقو 

امم هباتك ، يف  ةرم  هركذ 186  دق  تاتابنلا  ملع  يف  ريهشلا  يسلدنلأا  ملاعلا   
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راطيبلا نباف 
.ةعيفرلا هتناكم  تبثي 

 
لجلج نبا  تلعج  يتلا  ايلوخيلاملا ، يف  ةلاقم  لاإ  انيلا  لصت  مل  نارمع  نبا  تاباتك  لك  نمو 

.حوضوب عوضوملا  اذه  لوانت  يف  نارمع  نبا  قبس  دحأ  نأ لا  ربتعيو  اهحدتمي 
: ةظحلام

 
ذاتسلأا باتك  نم  نارمع  نب  قاحسإ  ةايح  لوح  ةيخيراتلا  ةحمللا  هذه  يف  ام  مهأ  انمهلتسا  دقل 

سنوت رشنلل –  ةيسنوتلا  رادلا  ةيسنرفلاب )   ةيلصأ  ةعبط   ) برعلا دنع  بطلا  ةركاذ  يف  رامع "  ميلس 
« En souvenir de la médecine arabe » .1965

 





 

ايلوخيلاملا ضرم  خيرات   -III
 

( سوريموهل لاثمت  )
 

." ةهللآا طخس  عضوم  " 
." نويلوأ لهس  يف  ادرفنم  اُّلاض  ناك   "

." سانلا نع  اديعب  ادرشتم  نزحلا  هقزمي  هبلق  " 
سوريموه ةذايلإ  نم                                

 
 

نأكو ةينادجولا  مهتيعضوو  رشبلا  كولس  يف  ةمسجتم  بائتكلاا  يناعم  تناك  نامزلا  ميدق  ذنم 
يف هراثآ  اندجو  ذإ  ناسنلإا  نيوكت  اهيلع  زكتري  يتلا  ةيئايحلإا  سسلأا  يف  ةلجسم  لاحلا  هذه 

نانويلا تاباتك  يف  هراثآ  اندجو  امك  ةميدقلا  دوهيلا  تاطوطخم  يفو  ةينوعرفلا  ةراضحلا  تاطوطخم 
نأ ثيح  ةماه  ةيحصو  ةيعامتجا  ةلكشم  لازي  لا  بائتكلاا  َّنإف  اذه  انموي  ىلإو  قيرغلإاو 
ءادب نوباصم  لوهكلا  نييكيرملأا  نم  ةئاملاب  يلاوح 15  نأ  تنيب  لاثم  ةيكيرملأا  تايئاصحلإا 

.بائتكلاا



، اعويش اهرثكأو  بائتكلاا  فانصأ  مهأ  نم  فنص  يهو  ايلوخيلاملا ، خيرات  نإف  يلاتلابو 
نم هصيخشتو  ءادلا  عاونأ  ىتش  ىلإ  فرعتلا  صخي  اميف  ةيركفلا  تايرظنلا  روطت  ةسارد  نم  اننكمي 

.ىرخأ ةيحان  نم  جلاعلا  نونف  صخي  اميفو  ةيحان ،
ةريبك ةعومجم  نع  لاقتسم  اصيخشت  ايجيردت  بستكي  ءادلا  اذه  نأ  خيراتلا  ربع  ىرنو  اذه 

...يقلقلا باصَعُلاو  يروزلا  نايذهلاو  ماصفلا  ميدقلا  يف  تعمج  ةيسفنلا  ضارملأا  نم 
ةفلتخملا ةيببسلا  تايرظنلا  بسح  رخآ  ىلا  رصع  نم  تروطت  ةفلتخملا  تاجلاعلا  نأ  امك 

.ءادلا كلذل  يضرملا  ليلحتلا  اهيلع  زكتري  يتلا 
.ةيلاتتم لحارم  ةعبرأب  ةلمجم  ةفصب  رم  روطتلا  اذهو 

نارمع نب  قاحسا  لبق  ام         : ىلولأا ةلحرملا 
نرقلا ةياهن  ىلا  ىطسولا  نورقلاو  نرقلا 11م )  ) ةيملاسلإا ةراضحلا  نم         : ةيناثلا ةلحرملا 

.م 17
نرقلا 19م) ) نافطسط "  " ىلإ نرقلا 18م)  ) " لوريكسأ  " نم  : ةثلاثلا ةلحرملا 

.يلاحلا رصعلا         : ةعبارلا ةلحرملا 
 

نارمع نب  قاحسا  لبق  ام  ىلولأا : ةلحرملا  - 1-III
سونيلاج ىلإ  ىمادقلا  ءاملعلا  نم 

 
: ةميدقلا ةيرصملا  ةراضحلا  ( 1)

ضارملأا نم  ىربك  ةعومجم  راطإ  يف  لخدي  ىلولأا  ةيرصملا  ةراضحلا  يف  بائتكلاا  ناك 
لاب عجار  اذهو  اردان  ناك  ءادلا ، اذه  رهاظم  نع  لصفني  وه لا  يذلا  راحتنلاا  نإف  كلذ  مغرو  ةيلقعلا 

.
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ةقيتعلا رصم  اهب  تزاتما  يتلا  ةيعامتجلااو  ةيفاقثلا  ةئيبلا  ىلا  كش 
ةميزهلاو ةناهلإاك  ضرملا  ىلإ  ةعفادلا  بابسلأا  نامزلا  كلذ  ذنم  نوفرعي  نويرصملا  ناكو 

.ةبوبحم ةورث  وأ  ةيعامتجا  ةناكم  نادقفو 
.بائتكلااو رصحلا  تلااحب  بابسلأا  هذه  نوطبري  اوناك  ام  اريثكف 

 
Homère حيسملا .) لبق  عساتلا  نرقلا   ) سوريموه ( 2)

ثلاث يف  بائتكلاا  ءاد  سوريموه  فصو  ةذايللإا "  " ةروهشملا هتديصق  نم  عبارلا  لصفلا  يف 
: تايبأ

." ةهللآا طخس  عضوم  "       
." نويلوأ لهس  يف  ادرفنم  لااض  ناك   "      

." سانلا نع  اديعب  ادرشتم  نزحلا  هقزمي  هبلق  "       
 

نم يفِنُ  سكعلا  ىلع  لب  ملظ  يأ  بكتري  مل  يذلا  مادقملاو  لداعلا  لطبلا  نوفوروَّلب  ةصق  هذه 
.ةيغاط ةقساف  ةكلم  ءارغإ  ضفر  هنلأ  هسفن  ةراهطو  هتماقتسا  لجأ  نم  هكلمو  هدلاب 

 
هتجوز عجرتسيو  هضرأ  حتفيو  نئامكلا  مطحيو  تابوعصلا  هجاوي  ربص  لكب  اذ ، وه  اهو - 



.ةيتايحلا هاوق  لك  كلهتسا  هنأكو  رصنلا  ةظحل  يف  مطحتي  وه  اهو - 
 

لوأ ضارعأ  لثمت  رهاظ ، ببس  نود  سانلا ، نع  داعتبلااو  درشتلاو  ةلزعلاو  قيمعلا  نزحلاف 
.مهطخسو ةهللآلا  بضغ  ىلا  سوريموه  اهبسني  يتلا  بائتكلاا  ةلاحل  قيقد  فصو 

 
جرختسي يذلا  نوكمرافلا "  " هامس ءاودل  لاعفلا  ريثأَّتلا  ركذ  نم  لَّوأ  سوريموه  ناك  كلذكو 

.ءادوسلا ةَّرملا  ريثأت  ةسكاعمو  نزحلاو  ملالآا  فيفخت  هلوعفم  نوكيف  ةيرصملا  باشعلأا  ضعب  نم 
.هتجوز هل  هتمدق  ام  درجمب  نوفورولب "  " ىفشأ ام  ناعرس  ءاودلا  اذهو 

.بائتكلااو نزحلا  تلااحل  يناسفنلاو  يوايميكلا  جلاعلل  لاثم  لوأ  ةصقلا  هذه  لثمتو 
 

(. 460-380م  ) حيسملا لبق  سماخلا  نرقلا   
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طارقبأ ( 3)
فوخلاو نزحلا  لوطي  امدنع  " يلاتلا : فيرعتلا  هتاباتك  يف  ايلوخيلاملل  طارقبأ  ىطعأ  دقل 

". ايلوخيلاملا ءاد  كلذف 
 

.ءادوسلا ةرملا  وهو  ىندلأا  اهببس  نم  اهطبنتسا  نأ  دعب  ةرم  لولأ  ايلوخيلاملا  ةملك  لمعتساو 
تمكارت اذإف  ءارفصلا  ةرملاو  مغلبلاو  مدلا  لثم  يداعلا  مسجلا  طلاخأ  دحأ  يه  ءادوسلا  ةرملاو 

( اينام  ) نونجلاو عرصلا  لثم  ضارمأ  ةدع  يف  تببست  اهتيعوأ  نم  تجرخو  ترثاكتو  مسجلا  يف 
.نزحلاو

ةرملل ةيضرملا  رهاظملا  دحأ  لاإ  وه  ام  ايلوخيلاملا  هيمسن  يذلا  ءادلاو  " طارقبأ : لاق 
." ةجزملأا نزاوت  دسفت  يتلا  ءادوسلا 

 
عفد لضاوفلا ، نم  لفسلأا  نمو  ءيقلا  نم  مفلا  نم  جرخي  ام  نول  دادوسا  ةظحلام  لعلو 
نم مهنكم  لاحطلل  دوسلأا  نوللا  لعلو  طلاخلأا ، نم  فنصلا  اذه  دوجو  يف  ريكفتلل  قيرغلاا  ءابطلأا 

ىوأملا وه  وضعلا  اذه  نأ  نوٌّنظي  مهلعج  امم  ءادوسلا  ةرملاو  وضعلا  اذه  نيب  ةيببس  ةلص  طبر 
.ةرملل يعيبطلا 

، عضوت نأ  يركفلا  فرتلا  نم  ناك  دقف  اذكهو 
: ةعبرلأا طلاخلأا  ةيرظن 

.ءادوسلا ةرملا  مغلبلا - ءارفصلا -  ةرملا  مدلا -        
: عم ةقيثو  ةلص  ىلع 

: ةعبرلأا تافصلا 
.ةدوربلا ةسوبيلا –  رحلا -  ةبوطرلا -         

: ةعبرلأا ةيعيبطلا  لوصلأاو 
.رانلا ضرلأا –  ءاملا -  ءاوهلا  -         

: ةعبرلأا رامعلأاو 
.ةخوخيشلا ةلوهكلا –  ةلوفطلا -  ةعاضرلا –        

: ةعبرلأا لوصفلاو 



.عيبرلا ءاتشلا –  فيرخلا -  فيصلا -        
.ةعبرلأا حايرلا  اهنم  بهت  يتلا  ةعبرلأا  تاهاجتلاا  و

 
طبترم وهو  ءادوسلا ، ةرملا  بارطضا  هببس  ءاد  طارقبأ ، بسح  ايلوخيلاملا  نإف  يلاتلابو 

ةعيبط  " هباتك يف   
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Polybe بيلوب اهمدق  يتلا  ةيرظنلا  هتاهو  فيرخلاو ، ةخوخيشلاو  ضرلأاب 
" ناسنلاا

لوقي ىتح  لوهم  ريثأت  تاذ  ةقتعم  ةدامك  ءادوسلا  ةرملا  روصتب ، دعب  اميف  لايخلا  موقيسو 
". تاريوك جتنتف  مقعتت  نأ  اهنكميو  ضرلأا  لكأتو  ضعت  اهنإ   " اهل هفصو  يف  سونيلاج 

ةيدام ةيدسج  بابسأ  ىلا  حوضو  لكب  ةيسفنلا  ضارملأا  عجرت  طارقبأ  تاباتك  نأ  وه  مهملاو 
.يئارو ام  ريسفتو  يبيغ  ليوأت  لك  اضفار 

.طلاخلأا نزاوت  نادقف  اهببس  ضارمأ  عرصلاو  ايناملاو  ةسولهلاو  ايلوخيلاملاف 
كش نود  قحلا  ضارملأا  هتاه  يف  ررضلا  نإف  ةيسفنلا  ةايحلا  زكرم  وه  غامدلا  ناك  املو 

لكلأا ةرثك  وأ  غارفتسلاا  لطعت  وأ  ةدوربلا  وأ  ةرارحلا  لبق  نم  داسفلا  هقحلي  يذلا  غامدلا  رهوجب 
.لمعلا ةلقو 

مامحتسلاا وأ  غارفتسلااب  ببسلا  فنص  سفن  نم  جلاعلا  ناك  ةيدام  بابسلأا  لك  تناك  اذإف 
.ةيودلأا ضعبب  ةناعتسلاا  عم  ةيمحلاو 

 
.ءادلا اذهل  طارقبأ  جلاع  نم  لاثملا  اذهو 

 
هسنج ءانبأ  بنجتي  هارتف  هقحلاي  قلقلاو  هئاعمأ  يف  دجوت  ةكوش  نأكو  رعشي  ضيرملا  ناك  "
ةفيخم رظانم  انايحأ  ىري  دق  ...هملؤت  ةسمل  لكو  ...هقحلاي  فوخلا  ...تاملظلا  يف  يوزنيل 

...فيرخلا يف  ةداع  رثكي  ءادلا  اذهو  ...ةجعزم  ملاحأ  ىلع  مان  نإ  ظقيتسيو ،
 

بيلح هيقسن  كلذ  دعبو  لاهسم  هيطعنو  سأرلا  دمكنو  قبرخلا  يقسن  فوس  ضيرملا  اذهل  "
". ةرامحلا

 
بنجت عم  ةحيرملا  ةفيفخلا  ةمعطلأاب  هحصننو  هنم  للقي  نأ  ضيرملا  اذه  ىلعف  ماعطلا  امأو  "

لاو ةضايرلا  بعلي  ...نخاسلا لا  ءاملا  يف  محتسي  لاو  رمخلا  برشي  ...ناهدلاا لا  ةرثكو  حلملا  ةرثك 
ىفشي فوس  بابسلأا  هتاهب  ...بسحف  يفاصلا  ءاملاب  وأ  ءاملاب  ففخملا  رمخلاب  يفتكي  لب  ...هزنتي "

". تقولا عم 
 

حصني ناك  امك  ءادوسلا  ةرملا  لاهسا  يف  ببستي  هنلأ   
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قبرخلا ىلا  أجلي  طارقبأ  ناكو 

.ةدنسملا تحت  عضوت  يتلا   
20

جورببلا حافت  لامعتساب 
 
 

لولأا ق م) نرقلا   ) ينتيبلا ذايبلقسا  ( 4)
 



تايرظن هجاويل  سنويبلقسا  يتأي  لولأا  نرقلا  ةيادبو  حيسملا  لبق  يناثلا  نرقلا  رخاوأ  يف 
ينهذلا لابتخلاا  ةملك  لخدأو  ةداح ، ضارمأو  ةنمزم  ضارمأ  ىلإ  ضارملأا  فنصيو  طارقبأ 

.يناسفنلا جلاعلا  يف  عيجشتلاو  ةيعوتلا  ةقيرطو 
 

.سويلينروك سولوا  سوسلس  ( 5)      
CELSE( حيسملا دعب  لولأا  نرقلارخاوآ  )

 
جلاعلا نونفو  ةيبطلا  مولعلل  عماجلا  سوسلس ، ينامورلا  ملاعلا  ماق  حيسملا  رصع  رجف  يف 
ةفيطللا يناغلأاب  ايلوخيلاملاب  نيباصملا  نع  حيورتلاك  ةقيتعلا ، تاجلاعلا  ةيمهأ  ىلا  رظنلا  تفل  ةداعإب 

.صصقلاو باعللأاو  ةحيرملا  ماغنلأاو 
صصقلاب هنع  حيورتلا  لواحن  مث  ضيرملا  نع  فيخم  ءيش  لك  داعبإ  بجي   " سوسلس لاق 

ةقباسلا هتاجوتنمو  هلامعأ  ىلع  ينثن  نأ  بجيو  ...هتحص  ةلاح  يف  هل  قورت  تناك  يتلا  باعللأاو 
ةنيزحلا هتلايخت  مواقن  نأ  يغبنيو  "، " اهبستكت يتلا  ةينفلا  ةميقلابو  هتبعل  يذلا  رودلاب  امود  هركذنو 

". ةفيطل ةيعوتب 
مه نيذلا  نيباصملل  ةصاخ  ةبلاصو  ةدش  رثكأ  قرط  لامعتسا  ىلا  انايحأ  أجلي  سوسلس  ناكو 

كلمي يناسفنلا  لازلزلا  اذه  إن   " يئجف جاعزنا  نع  ةمجانلا  ةمدصلاو  لسلاسلا  لثم  ناجيه  ةلاح  يف 
هعقاو ىلإ  ضيرملا  عجرت  نلأ  فدهت  ةفينعلا  ةجرلا  هتاهف  ىلولأا " هتلاح  نم  باصملا  عزتني   نأ 

.هريغ ىلإو  هسفن  ىلإ  عجريو  ظقيتسيف  لايخلا  ملاع  نم  هلشتنتو 
سوهو ناجيهو  ةوشن  ةلاح  يف  مه  نيذلا  نيباصملل  عقاولا  يف  ةصصخم  قرطلا  هتاه  نإو  "

". دضلاب دضلا  ةجلاعم  ىضتقمب  كلذو  ديدش 
 

ابيئك جازملا  حبصي  امل   " سوسلس لوقي  دوجأو " فطلأ  ةيانعل  لهأ  مهف  نزحلاب  نوباصملا  امأ 
ءاملاب مامحتسلااب  حصننو  ةليوط  ةدم  ديسمتلابو  ةرِّتفملا  ناهدلأاب  ةثلاث  وأ  نيترم  سأرلا  كلد  بجي 

وأ ...مهنولهجي  دارفأ  ةبحص  وأ  نيلزعنم  نيدرفنم  ىضرملا  ءلاؤه  كرت  نكمي  لاو  تيزلاو 
دعبو ...ةباصلإا  ناكم  نع  دعبلاو  خانملا  ليدبتب  مهحصنن  امك  .مهعم  نولعافتي  لا  وأ  مهنورقتحي 

" ...ةنس لك  رفسلاب  مهحصنن  يفاعتلا 
 

ةقد لكب  سوسلس  امهنع  ربع  دق  يعامتجلاا  جلاعلاو  يدرفلا  يناسفنلا  جلاعلا  نأ  نيبتي  اذكهو 
.ضرملا اذه  جلاع  يف  رفسلا  ةدئاف  ىلا  ةرم  لولأ  راشأو  لب  حوضوو 

: يلي امب  حصني  سوسلس  ناف  قرلأا  جلاعل  امأو 
 

ةرتف ةبرع ، يف  هزنتلاو  باصملا ، شارف  وذح  دوجوم  بوبنأ –  نم  ردحنملا  ءاملا  توص  نإ  "
اذإو مونلا " بلجل  ةحلاص  قرط  اهلك  يداهلا  قلعملا  شارفِلا  حجرأت  ةصاخو  ءاشعلا  روطف  لوانت  دعب 

ىلا أجلي  وأ  هتروطخل  ارظن  رملأا  رخآ  يف   
21

شاخشخلاو مجاحملا  لمعتسي  سوسلس  نإف  قرلأا  دتشا 
.ةدنسملا تحت  عضويل  جورببلا  حافت 

 



:.SENEQUE يحيسم ) لولأا  نرقلا   ) كانيس ( 6)      

يناسفنلا فشكلا  ىلإو  ةيلستلا  ىلإ  ةراشلإا  دجن  قلاخلأاب  ةقلعتملا  هفيلآتو  كانيس  لئاسر  يف 
.ةدناسملا ةقيرطب  يناسفنلا  جلاعلا  ىلإ  ىتحو  يقيقحلا 

.يفاكلا مونلاو  ةحارتسلااب  مهحصنيو  مهيسآم  هاضرم  نع  ففخي  كانيسف 

 
(: يسافلأا (93-138م سوناروص  ( 7)       

SORANUS D’EPHESE              
ايلوخيلاملا ريهشلا  ينانويلا  ملاعلا  اذه  فنصي  ةنمزملاو  ةداحلا  ضارملأاب  قلعتملا  هباتك  يف 

ةفينعلا ريقاقعلا  بنجتيو  ةعبرلأا  طلاخلأا  ةيرظن  ركنتسي  هنكلو  ةنمزملا ، ضارملأا  راطإ  يف 

.رمخلاو  
24

ةوللأاو  
23

نويفلأاو  
22

نيتنسفلأاك  



 
بيصي ضرم  سوهلا )  ) ايناملا امنيب  موعلبلا  بيصي  اريطخ  اضرم  ايلوخيلاملا  ربتعي  هنإ 

.نيفتكلا نيبو  ةدعملا  مف  ىلع   
25

تادامك عضوب  حصني  هنإف  كلذل  غامدلا 
 

ةءارق وأ  تلااقم  ةباتك  ىلع  باصملا  عيجشتو  ةيهاكفلا  تايليثمتلاو  حرسملاب  حصني  امك 
وجلا ريهطتب  يصوي  امك  هتحص  ةلاح  يف  اهيلإ  ليمي  ناك  يتلا  تاياوهلا  وحن  ههيجوتو  بتكلا 

.يلئاعلا
 

: يسودابكلا يتيِّرأ  ( 8)      
  Arreté de Cappedoce(لولأا م نرقلا  ةياهن  )

لك ةجلاعم  ليحتسملا  نم  هنأ   " فرتعيل ملاعلا  اذه  ءاج  يحيسم  لولأا  نرقلا  ةياهن  يفو 
لاصئتسا عطتسي  مل  اذإ  هنكلو  ةهللآا ، نم  ردقأ  حبصي  كلذ  ىلع  ردقي  يذلا  بيبطلاف  ضارملأا ،

جلاعي ناكو   
26

" تقولا ضعبل  ولو  هتدح  نم  فيفختلا  ةيناكمإ  لقلأا  ىلع  كلمي  هنإف  ضرملا 
ايلوخيلاملا نيب  لصفي  ناكو  مامحتسلااو  ءارفصلل  ةغرفملا  ةيودلأاو  ةيمحلاو  لهسملاب  ايلوخيلاملا 

ايلخاد اضرم  ايلوخيلاملا  نيب  قرفي  ةرم  لولأ  وهف  لاثم  ةيمارغ  ةبيخل  يساكترلإا ، بائتكلااو 
ايلوخيلاملا َّنأ  ظحلا  امك  ةفلتخم  ةيسفن  تامدصل  ةيساكترلاا  ةيبائتكلاا  تلااحلاو  مسجلا  يف  لاصأتم 

(. سوهلا  ) ايناملا عبتت  نأ  وأ  قبست  نأ  اهنكميو  ايجيردت  ئدتبت 
 

: يسافلأا سفور  ( 9)
Refus d’Ephèse( يحيسم يناثلا  نرقلا  ةيادب  )

ركذ امك  ايلوخيلاملل  يفسارشلا  فنصلا  ةقدب  فصو  نارمع ، نبا  هركذ  يذلا  بيبطلا  اذه 
ينملا عانتما  نإ   " لوقي ضرملا  اذه  جلاع  يف  ينملا  غارفتسا  ةيمهأ  ىلع  دكأو  هجلاعو  ءادلا  ببس 

". هضارمأو هلك  مسجلا  ممست  يف  ببستي  ينملا  نلأ  غامدلاب  رضم 
ناسنا لك  اهيف  دجوي  يتلا  ةيفطاعلا  ةلزعلا  نع  دلوتملا  رمتسملا  ىسلأا  نع  جتان  اذه  لعلو 

.ةيسنج ةقلاع  لك  نم  ةليوط  ةدمل  عطقنم 
 

  Galien (131-211م  ) ةنس سونيلاج  ( 10)        
هتسارد زكر  دقو  لاوط ، نورق  ةدم  اعجرم  ايقب  ايلوخيلاملل ، افيرعتو  افصو  سونيلاج  مدق  دقل 

.طارقبلأ ةعبرلأا  طلاخلأا  ةيرظن  ىلع 
ايلوخيلاملا فانصأ  دحأ  يف  ببستت  يتلا  ءادوسلا  ةرملا  هببس  ءًاد  ايلوخيلاملا  سونيلاج  ربتعي 

.اهعمجت ناكم  بسح  هلفسأ  ةروكذملا 
غامدلا ىلا  مدلا  قيرط  نع  دعاصتتو  مسجلا  لك  يف  امإ  أ )

فنصلا وه  فنصلا  اذهو  ضرَملا  يف  ببستي  راخب  اهنم  دعاصتيو  ةدعملا  مف  يف  امإو  ب )
ةيحيرشتلاو ةيويحلا  ةلصلاب  ايلوخيلاملاو  يفسارشلا  فنصلا  نيب  ةلصلا  سونيلاج  رسفيو  .يفسارشلا 

.غامدلاو ةدعملا  نيب  طبرت  يتلا 
.غامدلا ةصاخ  سفن  يف  امإو  ج )



ةرورض ىلع  زكري  امك  ةباصلإا  ةثادحبو  يضرملا  فنصلاب  طبترم  يسونيلاجلا  جلاعلاو 
.ءادوسلا ةرملل  ةدلوملا  ةمعطلأا  بنجتو  ةيمحلاب  ءانتعلاا 

.ةفسلافلا ( 11)        
نوجلاعي مهركذ ، نم  نكمتن  ملو  مهب  اوقحل  نيذلا  ىتحو  مهانركذ ، نيذلا  ءابطلأا  لك  نإ 
نوظحلاي مهنأ لا  وأ  ضرملا ، ةيدسج  يف  ٌّكش  كلانه  ناك  املكو  يدسج  ضرم  هنأكو  ايلوخيلاملا 

مهل نوفيضيو  ةفسلافلا  ىلإ  وأ  ، 
27

سويبلكسا دباعم  ىلإ  مهاضرم  نوهجوي  مهنإف  ةيدسج  ةباصإ 

اجلاعو ةيسفن  تادايع  يحيسم ) لولأا  نرقلا  ) 
28

كانيس تاساردو  لئاسر  يف  دجنو  ءاودلاو  ةيمحلا 
...مزلالا مونلاو  حارشنلااب  مهحصنيو  قلقلا  ىضرم  نع  ففخي  هنأ  ذإ  ايناسفن 

 

 
: ةيناثلا ةلحرملا    -2-III
ىطسولا نورقلاو  ةيملاسلإا  ةراضحلا  نم 

.رشع عباسلا  نرقلا  ةياغ  ىلإ 
 

: ميدقت - 1
عمجْيُو رشع ، نماثلا  نرقلا  ةياهن  ىلإ  يحيسم  ثلاثلا  نرقلا  ةيادب  نم  ةلحرملا  هذه  دتمت 

29
" نونب لووار   " لوقي ركذلا  قحتسي  ءًيش  ةرتفلا  هتاه  يف  دجوي  هنأ لا  ىلع  نيخرؤملا  نم  ديدعلا 

B. تازام .ب  لوقيو  ركذلا " قحتسي  ةيخيراتلا  ةيحانلا  نم  ائيش  دجن  لوريكسأ لا  ىلا  سونيلاج  نم  "
ةيضرملا ليلاحتلاو  فاصولأا  ثرت  ةليوط  ةلحرم  يهتنتس  رشع  نماثلا  نرقلا  ىفوم  ىلإ  ، "  Mazet

" .سونيلاج اهب  ءاج  يتلا 

ةرتفلا هذه  يفو   " فينيج ةعماجب  خيراتلا  ملع  يف  ذاتسلأا   
30

يكسنبوراتس ناج  لوقيو 
يبرع امإ  هردصم  ديعب  خيرات  نمو  لئاولأا  رارسأ  نم  ةدمتسملا  تاجلاعلا  نم  فلالآا  نوحرتقي 



" ...هنيبنس امك  هيف  كوكشم  رمأ  اذهو  ...يقرش  امإو  قيتع 
ربتعت يتلا  ةيملعلا  لحارملا  مهأ  نم  ةلحرم  ىلع  ماركلا  رم  نورمي  نيخرؤملا  ءلاؤه  لكو 

.ةيملسلإا ةيبرعلا  ةراضحلا  ةلحرم  يهو  لاأ   
31

ةيبرعلا ةراضحلا  يف  ةيلاحلا  مولعلا  ردصم 
.ةراضحلا هذه  ملاعأ  ضعب  ركذ  اندرأ  أطخلل  احلاصإو  قحلل  اقاقحإو 

: برعلا ءابطلأا  ( 2
 

(. يرجه  290 903 م –   ) نارمع نب  قاحسا  ( 1)
 

يتلا ايلوخيلاملا ، يف  نارمع  نبا  قاحسا  ةلاقم  ركذن  نأ  رملأا  ئداب  يف  يرورضلا  نم  هنإ 
فِّرعي امك  ايفاش " املاك  لاو  ايضرم  اباتك  ايلوخيلاملا  يف  لئاولأا  نم  دحلأ  أرقأ  مل  ، " اهتمدقم يف  لوقي 

ةريبك ةقدب  سرديو  ةيريرسلا  هرهاظم  ددحيو  هبابسأ  ددعيو  ءادلاب  طوطخملا  اذه  يف  نارمع  نبا 
.هجلاع

فانصأ نم  هلامو  ايلوخيلاملا  ءاد  يف  ةلماكتم  ةسارد  لوأ  ودبت  نارمع  نبا  ةسارد  ناف  اذهلو 
ىلع هليلحت  يف  زكتري  هنكلو  ةينضملا  هبابسأو  حوضولا  نم  ةياغبو  ةقدب  نارمع  نبا  اهفنصي  ةيريرس 

.طارقبلأ ةعبرلأا  طلاخلأا  ةيرظن 
ريقاقع ةدعو  باشعأ  ةدعب  متهت  ةيودلأا  ملع  يف  ةميق  ةسارد  نارمع  نبا  انل  فَّلخ  اهيفو 

.ايلوخيلاملا عاونأ  نم  عون  لك  بسح  اهلامعتسا  ةيفيكو  اهتبسن  طبض 
لامعتسم شاخشخلا  لضيسو  ايلوخيلاملا  جلاع  يف  نسحلا  هلوعفمو  شاخشخلا  نع  ثدحت  امك 

.ضرملا اذه  جلاع  يف  نيرشعلا  نرقلا  لئاوأ  ىتح 
ةيسفنلا قرطلاب  جلاعلا  نع  ةصاخ  ةفصب  ثدحت  دق  نارمع  نبا  نأ  ىلإ  اريخأ  ريشن  نأ  دونو 

...خانملابو ةيئايزيفلا  قرطلاب  جلاعلا  نعو  ةيعامتجلاا  قرطلاو 
يف كانهو  انه  ةرثعبم  تناك  يتلا  جلاعلا  فانصأ  لك  ةشهدم  ةفصب  ىَّمنو  عمج  هنإف  زاجيإبو 

.ةميدقلا تاباتكلا 
انثحب عوضوم  اهرابتعاب  ةلاقملا  هذه  ةقد  رثكأبو  هذه  انتحورطأ  يف  ضرعتسن  فوسو 

.يلاحلا
 

( يرجه  310 -238 ( ) 923م 850 م –   ) يزارلا ( 2)
نيقطانلا ءابطلأا  ربكأ  نم  لصلأا  يسرافلا  يزارلا  ركب  وبأ  ناك  ابيرقت ، نامزلا  سفن  يف 

.ةيسفنلا ضارملأاو  سفنلا  ملعب  مامتهلاا  ديدش  ةيبرعلاب ،
ءايميكلاو ءايزيفلا  مولعب  اطيحم   " عوضوملا اذه  يف  رامع  ميلس  ذاتسلأا  هنع  هلاق  امب  دهشتسنو 

بطلا  " هباتك نم  ريخ  ليلد  كلذ  يف  انل  سيلو  سفنلا  ملعب  متهي  كلذك  يزارلا  ناك  تايضايرلاو 
". ةذّلّلا و" ساسحلإا "  " يف هبتك  امو  قطنملا " يف   " هباتكو يناحورلا "

" كولسلا تابارطضا  و" ةسوسولا " و" ليختلا "  " لوح ةميق  تافنصم  يزارلا  نم  كلذك  انلو 
". ةيلاعفنلاا تلااحلا  و"

ىلع دكؤي  هنكلو  نيينلاوخيلاملا  ىلع  رمخلا  عنمي  نارمع ، نبا  سكع  ىلع  يزارلا  ناكو 
.يناسفنلا جلاعلاو  ءاحيلإابو  بعللاب  يوادتلاو  حيورتلا  ةيمهأ 



 
)ـ 317- 424 ه ( ) 1037م 930 م –   ) انيس نبا  ( 3)

" يناثلا ملعملا   " وهو سيئرلا " خيشلا  "، " ءامكحلا ريمأ   " انيس نبا  نيسحلا  ءلاعلا  وبأ  وه 
ءايزيفلاك ىرخلأا  مولعلاو  بطلا  نيب  عمج  يملاسلإا ، يبرعلا  ركفلا  ةقلامع  دحأ  ملعملا " ذاتسلأا  و"

ربجلاو رعشلاو  سفنلا  ملعو  هقفلاو  قطنملاو  ةيفسلفلاو  ةيعيبطلا  مولعلاو  تايضايرلاو  ءايميكلاو 
...كلفلاو ايرتموجلاو  اقيطمطرلأاو 

يف هبتك  رهشأو  اهريغو  ةفسلفلاو  بطلا  يف  تافنصم  ةدع  بتك  .ردان  ءاكذب  عتمتي  ناك  دقل 
ليلقلا لاإ  فضي  ملو  ايلوخيلاملا ، نع  هيف  ثدحتو  بطلا " يف  نوناقلا  " هامس    مخض  دلجم  وه  بطلا 
نجلاك تايئارواملا  ىلع  زكترملا  يضرملا  ريسفتلا  ةدش  لكب  مواق  هنأ  ريغ  نارمع ، نبا  هركذ  امع 
ءابطلأا ضعب  ىأر  دقو   " لوقي تلايوأتلا  نع  اديعب  فقوو  ةيقطنملا  ةيملعلا  ريسافتلاب  ىفتكاو  اهريغو 

لاوأ نجلا  نع  ثدحي  كلذ  نأ  بطلا  ملعتن  ثيح  نم  يلابن  نحنو لا  نجلا  نع  عقي  دق  ايلوخيلاملا  نأ 
بيرقلا هببس  نوكيف  ءادوسلا  ىلا  جازملا  ليحي  نأب  عقيف  نجلا ، نع  عقي  ناك  نإ  لوقن  نأ  دعب  عقي ،

32
" نج ريغ  وأ  انج  ءادوسلا  كلت  ببس  نكيل  مث  ءادوسلا 

ايلوخيلاملا فانصأ  نم  فنص  وه  برطقلاو   " ايلوخيلاملا فانصأ  دحأ  فصو  يف  لاقو 

عمو " ... " ...ىتوملا ةرواجمل  ابحم  ءايحلأا  سانلا  نم  رفي  ناسنلاا  لعجيو   
33

طابش رهش  يف  ضرعي 
34

" ...دحاو نطوم  يف  نكسي  لاو  سانلا  نع  ادعبو  ةولخلل  ابح  كلذ 
كلملا ليلكإو  تبشلاو  ناوحقلأاو  جنوبابلاو  شاخشخلا  ةصاخ  ركذي  هنإف  جلاعلا  يفو 

.نوميتفلأاو قبرخلاو  نسوسلاو 
 

: قرشلا يف  تقولا  سفن  يفو  ( 3
ضرم مأ  سفنلا  ضرم  يه  ايلوخيلاملا "  " نأ له  نولءاستي  ءاملعلا  ناك  يحيسملا  ملاعلا  يفو 
لمعلاو طاشنلا  نم  ديزملاب  رمأيو  لب  ضرملل  ملاستسلاا  مدعب  حصني  نابهرلا  ضعب  ناك  دقف  مسجلا ،

رخلآا ضعبلا  ناكو  اولمعاو ،" اولص  : " يحيسم عبارلا  نرقلا  ةياهن  يف   
35

نايسك ناج  لوقي  مزحلاو 
نم اريبك  اددع  اقرح  لتُقيو  نجُسيو  بِّذعي  ضعبلا  ناكو  مدآ  ةئيطخب  ايلوخيلاملا  ببس  طبري 

ةنس 1098م) )Hildegarde de Bingen
36

ةينجنبلا   دراقدليه  امأ  نايذهلاو  بائتكلااب  نيباصملا 
.نيباصملا ءلاؤه  ةمجمج  حتفبو  مدلا  ةلاسإب  حصنتف 

ونيساك لبجب  يقيرفلإا  سونيطنطسق  رقتسا  رشع ، يداحلا  نرقلا  نم  يناثلا  فصنلا  يفو 
ىلا اهلج  بسنو  ةيبرعلا  تافنصملا  ةمجرتب  كلانه  ماقف  جاطرق  نم  مدق  نأ  دعب  ايلاطيا )  ) انريلاسب

.هسفن
نأ ديرأ   " هلوقب فينج  ةعماجب  خيرات  ذاتسأ   Starobinski يكسنبوراتس ذاتسلأا  هيف  دهشو 
نم يلاخلا  ليمجلا  حضاولا  صنلا  كلذ  يقيرفلاا  سونيطنطسقل  ايلوخيلاملا  يف  باتك  نع  ثدحتأ 

ىمادقلا ملع  نيب  ةنيمثلا  لصولا  ةزمه  باتكلا  اذه  لثميو   " لاق ةيناطيشلا " وأ  ةيرحسلا  ليلاحتلا 
". ةيحيسملا ىطسولا  روصعلاو 

سونيطنطسق همجرت  باتك  يف  تليق  اهنلأ  ةحيرص  تناك  ول  لولدملا  ةحضاو  ةداهشلا  هذهو 



اذه ليلعتو  هسفنل ، هبسنو  نارمع  نب  قاحسإ  هبحاصل  يبرعلا ، لصلأا  نم  ةينيتلالا  ىلإ  يقيرفلإا 
ريخف برعلاو ، نييلاطيلإا  نيب  دوجوملا  ءادعلاو  سفانتلا  ببسل   " رامع ميلس  ذاتسلأا  بسح  عجري 

يف مهتاباتك  ةمجرت  رشن  نم  نكمتي  ىتح  يبرع  عجرم  لك  لوصأ  وحم  يقيرفلإا   سونيطنطسق 
". عسوأ طسو 

 
: ةضهنلا رصع  ( 4

ضرمك اهفينصت  مت  ذإ  يبهذلا " مهرصع   " نمزلا اذه  يف  ايلوخيلاملاب  نوباصملا  فرع  دقل 
.ةياعرلاو جلاعلل  لباق 

ةرملا لاهسإب  ايلوخيلاملا  جلاعي   Paracelse م )  1541 -1493  ) سلاسارب اذاهف  أ -
.نزحلا نع  دعبتو  كحضلل ، عفدت  ةيودأ  لامعتسا  لواحيو  ءادوسلا 

بيبط لوأ     André de Laurens 1550- 1609م )  ) سنرول يد  يردنأ  اذهو  ب -
.ةطيسبلا تارييغتلا  ضعب  لاإ  برعلا  تامولعم  ىلع  فضي  مل  عبارلا  يرناه  كلملل 

نيباصملا نا  دقتعي  وهف   Vanini Lucilo م )  1619-1585  ) وليسول ينيناف  امأ  ج -
.مهبرقي نم  لك  يف  ىودعلا  رشنتو  مهب  طيحتو  مههاوفأ   نم  ردصت  ةباحس  مهبحصت  ايلوخيلاملاب ،

Jacques Dubois 1478 – 1619م )  ) ساوبود كاج  امأو  د -
ىلع مجهتلا  اولواح   اذإو  ذفاونلا ، نم  برقلا  نم  مهعنمنو  نييلوخيلاملا  نع  حلاسلا  عزننلف  لوقي " هنإف 

 ". مهوبرضاو قاثولا  اودشف  مهريغ 
Jean Fernel 1497- 1158م )  ) لانرف ناج  امأو  ه -ـ

سكيليفو  Timothy Bright تيارب (1615-1551م ) يتوميت  اقباس و  سيرابب  بطلا  ةيلك  ديمع 
ةيرظن ىلع  ةنامأ  لكب  نوظفاحي  مهنإف  ،  Felix Platter ، يرسيوسلا ملاعلا  (1536-1614م ) راتلاب

.حلاصإ يأ  ةلواحم  نود  ةعبرلأا ، طلاخلأا 
.Thomas Sidenham 1624–1689 م )  ) ماهنديس ساموت  و -

ةبسن ىلع  يوتحت  يتلا  هايملا  برش  يف  لثمتي  ضارملأا  هتاهل  يساسلأا  جلاعلا  نأ  ربتعي  ناك 
.نارمع نبا  هركذ  نأ  قبس  يذلا  ليخلا  بوكرو  ءاسنلا  بيلحو  انيكنكلا  ةرجشو  ديدحلا ، نم  ةعفترم 

Frédéric Hofmann 1660–1742م )  ) نامفوه كيرديرف  ز- 
، ةيفاجلا ملأا  صلقتت  امنيح   " غامدلا سفنب  صاخ  لماع  وه  ايلوخيلاملا  ببس  نأ  بتاكلا  اذه  ربتعي 

قلقلاو نزحلا  رعاشم  سفنلا  يف  دلوتت  ذئدنع  اهيف ، مدلا  رورم  رسعيو  ةيغامدلا ، بويجلا  قيضت  ىتح 
" ...ببس نودب 

ةرملاو طلاخلأا  ةيرظن  عم  لاصأ  فلتخت  تناك  نإو  ةديدجلا  ةينامسجلا  ةيرظنلا  هتاهو 
.يملع يبيرجت  ساسأ  يأ  اهل  سيل  ةيلايخ ، ةيرظن  كلذك  اهنأ  ةيحان  نم  اهلثامت  اهنإف  ءادوسلا ،

Charles Lorry 1726- 1783 م )  ) يرول لراش  ح -

: نيب قرف   1765
37

ةنس  ردص  يذلا  طوطخملا  يف        
ضارعأ يف  لثمتت  ةيريرسلا  اهرهاظم  نوكت  يتلاو  ءادوسلا  ةرملا  نع  ةجتانلا  ةيطلخلا  ايلوخيلاملا  - 

.مضهلا رسع 
.عرصلا تابونو  ةيبصعلا  ضارعلأاب  صتخت  يتلا  ةيبصعلا ، ايلوخيلاملا  - 

: ىلع زكتري  وهف  جلاعلا  امأ 



.ةيذغلأاو ةيمحلاب  مسجلا  ةيوقت  -       
.ريقاقعلاو ةيودلأاب  صلقتلا  ةمواقم  -       

يرول طوطخم  نإ   " يكسنبوراتس ناج  ذاتسلأا  لوقي  اذاهل  نويفلأا  لامعتسا  نم  رِّذحي  وهو 
تقولا يف  ىتأ  هنإ  "... " ةيبصعلا ضارملأا  يف  ريكفتلا  لحارم  نم  نيتلحرم  نيب  لصافلا  دحلا  وه 
زوربلاو ."       رولبتلا  روط  يف  ةيرصعلا  ةيرظنلا  تأدبو  ةقيتعلا  ةيرظنلا  هيف  ترقهقت  يذلا 

 

...Anne Charles Lorry, De melancholia et morbis melancholicis
.Description matérielle : 2 t. en 1 vol

Édition: Lutetiae Parisiorum : P.-G. Cavelier , 1765.
نافطسط ىلإ  لوريكسأ  نم  : ةثلاثلا ةلحرملا   -3- III

ةصاخ ةفصب  ايلوخيلاملا ، ءاد  مهفل  يخيراتلا  جرعنملا  لثمتُ  رشع ، نماثلا  نرقلا  ةياهن  نإ 
، ةماع ةفصب  ةيبصعلا  ضارملأاو 

راكفلأا روطتل  يساسلأا  رودلا  ساسحلإل  نولعجي  نيذلا  يسحلا ، كاردلإا  ةفسلافب  عوبطم  جرعنم 
ةعست ذنم  يزارلا  ركب  وبأ  لاق  امك  هعجرم  حبصي  ةيبصعلا  ضارملأا  دلوت  نإف  اذكهو  لويملاو ،

ةمكاحملا تابارطضا  ببس  حبصيو  باصعلأاو  يبصعلا  زاهجلا  ىلإ  م )  923 -850  ) نورق
.ةيفاجلا ملأا  صلقت  وأ  طلاخلأا  نع  لاقتسم  زييمتلاو ،

 



Esquirol 1772- 1840م )  ) لوريكسأ - 1
حرتقاو يملعلا   مجعملا  نم  ايلوخيلاملا  ةملك  خسفب  حصنو  طلاخلأا  ةيرظن  لوريكس  أ دقتنا 

: يلاتلا يئانثلا  فينصتلا 
 

.سوهلا وأ  ايناملا  ءاد  وهو  يحارشناو  يطاسبنا  رصنع  هعمو  نونج  - 
 

ةعومجم ىلع  يوتحي  لاز  ام  فنصلا  اذهو  . 
38

ايناميبيل " "ـ لا ءاد  وهو  نزحو  ىسأ  هعمو  نونج  - 
يساوسولا باصعلاو  ينهذلا  طلاتخلااو  ةيبائتكلإا  تلااحلاك  ةيبصعلا  ضارملأا  نم  ةمجسنم  ريغ 

 ... ةيداهطضلاا ةنمزملا  تانايذهلاو  ماصفلاو 
ايناملأو نونجلا ) ءاد  ايلوخيلاملا =(  نيب  لصفي  يذلا  طارقبا  ةيرظن  ىلإ  عوجر  اذه  ربتعيو 

(. حارشنلاا ءاد  )= 
 

لانيب PINNEL PHILIPPE (1755-1826م) بيليف  - 2
 

جلاعلاف جلاعلا  نم  سأيلاو  دحاولا  لحلا  ةيرظن  ميطحت  يه  بيبطلا  ةمهم  نإف  لانيب ، بسح 
.نيناجملا لسلاس  مطح  نأ  دعب  لانيب  همدقي  يذلا  ساسلأا  وه  يسفنلا 

 
" ...نكمأ اذإ  لايتحلاا  وأ  ةجحلاب  ضيرملا  عانقإ  بجي   " ةديدع يناسفنلا  جلاعلا  قرطو 

 
( ةبذاك  ) ةمكحم هل  بصن  ىتح  ضيرملا  نايذه  يف  اهيف  لانيب  لخد  يتلا  ةثداحلا  لثمك  "

" .لوقي امك  امرجم  ناك  هنأ  دقتعي  ناك  نا  دعب  ةءاربلاب  هيلع  تمكح 
 

َّبح هسفن  يف  ثعبنو  ضيرملا  ساسحإ  ييحن  ىتح  رافسلأاو  يقيسوملا  لامعتسا  بجيو  "
" ةيضرملا لويملا  نم  هصِّلخنو  ةايحلا 

 
جلاعلاك جلاعلل  ةديدج  بيلاسأ  ةدع  تزرب  رشع  نماثلا  نرقلا  نم  يناثلا  فصنلا  يفو 

ةيندعملا هايملاو  اثيدح "  ءادلا  ناك  ام  اذإ  جلاعلا  عاونأ  عجنأ   " يهو رافسلأاو   
39

نارودلاب

.
40

ىقيسوملاو
 

تنوماوب يد  رايرب  ردنسكلأ  - 3
(1881-1797)       - Briére de Boismont

41

اذه حصنف  يعامتجلاا  جلاعلا  ةركف  ديدج  نم  تزرب  رشع  عساتلا  نرقلا  فصتنم  يلاوح  يف 
لاإ كلانه  سيل   " هنلأ يلئاعلا  طمنلا  ىلع  ةيئافشتسلاا  طاسولأا  ميظنتب  يسنرفلا  يناسفنلا  بيبطلا 

.ةبرجتلا هتاهب  هتجوز  فلكو  ةمهملا " هتاه  لثمب  صلاخا  لكب  مايقلل  ةوسنلا 
 



Baillarger (1809-1890) 
42

يجراياب - 4
ضيرملا دنع  ابقاعتي  نأ  نكمي  ايلوخيلاملاو  ايناملا  نأ  ظحلاو  ايلوخيلاملل  عبات  قمحلا  نأ  ربتعي 

.ريدتسملا       وأ  بقاعتملا  نونجلا  هامسف 
 

فويسلايد  Delasiauve43(1893-1804 م) - 5
.ينهذلا طلاتخلاا  هامسو  قمحلاو ، ايلوخيلاملا  نيب  قرف 

 

 Falret(1870-1794م)
44

تارلاف  - 6
يف رهظي  يذلا  نونجلا  بقاعتم " نونج   " يمسو يرودلا  بعتلا  نع  ةيداعلا  ايلوخيلاملا  زيم 

.ىرخأ ةرات  ايناملا  رهظم  يفو  ةرات  نزحلا  رهظم 
 

 (1889-1840 م)
45

Cotard دراتوك - 7
. نارمع نبا  هركذ  نأ  قبس  يذلا  ءاضعلأا  يفن  نايذه  فصو 

 
نانقم Magnan (1916-1835 م) - 8

.ايناملاب ايلوخيلاملا  هجاوو  نراق  يسنرف ، يسفن  بيبط 
 

نلابيرك Kreaplin (1926-1856 م) - 9
: يلي امك  همسق  عساو  راطإ  يف  تاسافنلا  وأ  تاناهذلا  لك  عمجي 

.اينيرفوزيكسلا وأ   
46

ماصفلا ءادب  مويلا  ىمسي  ام  وهو  ركبملا  نونجلا  وأ  ركبملا  سافنلا  - 

.(Endogéne  ) مسجلا لخاد  هلصأ  ينيوكت  ضرم  وهو  ، 
47

يبائتكلاا يسوهلا  سافنلا  - 

.(1911)Bleuler48 رلاولب - 10
نونجلا نع  اضوع  اينيرفوزيكس  ةملك  دجوأ  نم  لوأ  هنأب  رهش  يرسيوس ، يناسفن  بيبط 

.ركبملا
 

(. ديورف Freud (1856- 1939 م - 11
.ةيسفنلا ضارملأا  ثادحإ  يف  ةيروعش  لالا  تاساسحلإا  رود  فشتكي 

 

J. Tastevin
49

نافطسط  - 12
ضرم ايلوخيلاملا  َّنأ  نيبي  نأ  ةنس 1910  يف  نافطسط  عاطتسا  تلااعفنلإل  هتسارد  لضفب  اريخأو 

نأ نيبو  يلضع  وأ  يركف  بعت  يف  بَّبستت  نأ  ىلع  ةرداق  ةملؤملاو  ةنزحملا  تلااعفنلاا  ناو  لقتسم 
.سوهلا نع  لصفنت  لاو  مداصتت  ايلوخيلاملا لا 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

.رصاعملا خيراتلا  ةعبارلا : ةلحرملا   -4-III
روطت نإف  ةيراضحلا  تاريغتلا  ءارج  نم  كش  نود  تروطت  ةيريرسلا  رهاظملا  تناك  اذإ 

اذه مويلا  حبصأ  ىتح  ايلوخيلاملا  خيرات  ربع  ةديدع  تابلاقنا  فرع  جلاعلاو  يريرسلا  فينصتلا 
.جلاعلا قرطو  ضارعلأاو  رهاظملا  حوضو  يف  ةماتلا  هتيللاقتسا  هل  ضرملا 

 
: يريرسلا فصولا  ( 1)

ةيضرم ةلاح  وه   " يلي امك  يبائتكلاا  رذانتلا  ، 
51

ييماكور دولك  لوبو   
50

تخان اشاس  فِّرعيُ 
يف صقن  عم  ةيتاذلا  ناسنلاا  ةميق  نم  صقنلاب  روعشب  ةبوحصم  ةيروعش  بنذ  ةدقعو  يناسفن  مللأ 

.
52

" ءاضعلأا تايناكمإ  يف  ىتحو  ةيكرحلاو  ةيركفلا  تايناكملإا 
وأ ةيجراخ ) هبابسأ  ضرم   ) يباصعلا بائتكلال  ارهظم  ناك  ءاوس  يبائتكلاا ، رذانتلا  نأ  كلذ 

: رهاظملا نم  فانصأ  ةعبرأب  صتخي  يلخاد ) ينيوكت  هببس  ضرم   ) يلوخيلاملا بائتكلاا 
 

: يسفنلا مللأا  رهاظم  أ )
.يضرملا نزحلا  - 

.تمصلاو دومخلا  - 
.قلقلا - 

.ماعطلا ضفر  - 
نأ ثيح  يجيردتلا ، يتاذلا  ميطحتلاو  راحتنلاا  ىلإ  يدؤي  يذلا  ريرملا  يسفنلا  مللأا  - 

.ءادلا اذهب  نيباصملا  ةايح  ددهي  يذلا  لولأا  رطخلا  حبصأ  راحتنلاا 
.صقنلاب روعشلاو  ةينايذهلا  راكفلأا  انايحأو  راكفلأا  لسلست  يف  ءطبلا  - 

 
: يدجسفنلا طيبثتلا  رهاظم  ب )

.دومخلا - 
.ةكرحلا ةلقو  دوكرلا  - 

.ددرتلا - 
...هجولا تامس  ىلع  ئدابلا  نزحلا  - 

 
: ةيدسجلا رهاظملا  ج )

.عطّقتملا مونلا  وأ  قرلأا  - 



.بعتلاب روعشلا  - 
.عادصلا - 

لبزلا كسمو  مضهلا  رسعو  نطبلا  خافتناو  ماعطلا  ةيهش  دقفك  يمضهلا  زاهجلا  تابارطضا  - 
...لازهلاو

راطإ يف  لخدت  دق  يتلا  دراتوك  رذانتو  تانايذهلاو  سلهلاك  ىرخأ  ضارمأ  ةدع  كلانهو 
.يبائتكلإا رذانتلا 

 
ةيربخملا رهاظملا  د )

.ظاقيتسلاا دعب  هضافخناو  مونلا  دنع  مدلا  يف  لورتسلوكلا  ةجرد  عافترا  - 
.ةيمويلا ةلوبلا  ةيمك  يف  صقن  - 

.مدلا نارود  ةعرس  يف  صقن  - 
.يسنجلا زجعلاو  ضيحلا  مد  مادعنا  - 
.ةرملاو دبكلا  ةفيظو  تابارطضا  - 

.يرقفلا يغامدلا  لئاسلا  يفو  ةلوبلا  يف  ةيبصعلا  تانيملأا  ةجرد  طوقس  - 
 

ةيبائتكلاا تلااحلا  فينصت  ( 2)
: يلي امك  اهببس  بسح  ةيبائتكلاا  تلااحلا  فينصت 

 
.(Endogéne  ) يلخاد ينيوكت  ببس  تاذ  تابائتكلاا  أ )

.(Psychose maniaco depressive) يبائتكلاا يسوهلا  ناهذلا  راطإ  يف  ايلوخيلاملا  -  
(Mélancholie d’involution  ) ساكتنلاا ايلوخيلام  - 

.ةداحلا ةينايذهلا  تاناهذلا  يفو  ماصفلا  يف  رهظت  يتلا  ةيسفنلا  تابائتكلاا  - 
(Exogène  ) بستكم يجراخ  ببس  تاذ  تابائتكلاا  ب )

ةيسافن ةيجراخ  تابائتكا  ** 
(Dépression névrotique  ) يباصعلا بائتكلاا 

( Dépression d’épuisement) يكاهتنلاا بائتكلاا 
(Dépression réactionnelle  ) ةيساكترلاا بائتكلاا 

ةرملاو دبكلا  ضارمأو  تاباصلإ  ةيوناث  تابائتكا  يه  ةيوضع   ةيجراخ  تابائتكا  ** 
( ...مدلا ناطرسو 

 

.ايلوخيلاملل ةيريرسلا  فانصلأا  ( 3)
.(Formes stuporeuses  ) يدسجو يركف  دومجو  مات  لوهذ  هيف  يلوهذلا  بائتكلاا  ( 1

.(Formes anxieuses  ) يقلقلا بائتكلاا  ( 2
.ناكم يأ  يف  رارقتسلاا  عيطتسي  باصملاو لا  ريبك  عزفلاو  هٍانتم  قلقلا  َّنإ 

.(Formes Délirantes  ) ةينايذهلا فانصلأا  ( 3
.ةمحرلاو ةرفغملا  نم  قلطملا  سأيلاو  ةنعللاو  بنذلا  نايذه  - 



.سلافلإاو زجعلا  نايذه  - 
.هئاعمأ يف  ناطرسب  باصم  هنأ  ضيرملا  روصتي  نأك  يفسارشلا  نايذهلا  - 

راتوك رذانت  هيمسن  ام  راطإ  يف  ءاضعلأل  يفنلا  نايذه  - 
(Formes hallucinatoires  ) ةيصلهلا فانصلأا  ( 4
(Mélancolie d’involution  ) ساكتنلاا ايلوخيلام  ( 5

.(Formes mineures  ) ...نزح وأ  بائتكا  يف  ةصخلملا  فانصلأا  يهو  ةفيفخلا  ايلوخيلاملا  ( 6
.(Formes réactionnelles) ام بوبحم  دقفل  ةيساكترا  اهنأكو  انايحأ  ودبت  يتلا  ايلوخيلاملا  ( 7

تلااحلاو ايلوخيلاملا  نيب  لصولا  ةزمه  لثمت  ةيساكترا  ودبت  يتلا  وأ  ةفيفخلا  ايلوخيلاملا  نم  الّكو 
.ةيساكترلااو ةيباصعلا  ةيبائتكلاا 

 
: جلاعلا ( 4)

تلااح دض  ةديكأ  ةيلعاف  تاذ  ةثيدح  تايناكمإ  جلاعلا  نف  يف  تمَّدق  ةرصاعملا  ةلحرملا  َّنإ 
: يهو بائتكلاا 

 
يتلرس نيْمَلِاعلا  فرط  نم  ايلاطيا  يف  ةنس 1938  ةرم  لولأ  تلمعتسا  يتلا  ةيئابرهكلا  ةمدصلا  أ -

. Cerletti et bini ينيبو
 

ةنس 1957. ةرم  لولأ   Kuhn نهوك اهلمعتسا  ،  Tofranil لينارفوط وأ  نيماربميلاا  ب )
حلصت ةيودلأا  هتاهو  . Tricycliques رئاودلا ةيثلاث  بائتكلال  ةداضملا  ةيودلأا  نم  ريبك  ددع  فاشتكا  مت  خيراتلا  كلذ  ذنمو 

نيلانيردا رونلا  يتدام  طاقتلا  ةداعإ  ةيلمع  عنمب   Synapse سبانيس  ) ةيزكرملا لاصتلاا  تاسدع  ىوتسم  يف  تاينيملا  صقن 
(Noradrénaline et Sérotonine) نينوتوريسلاو

: نع عرفتت  ةرئادلا  ةيثلاثلا  بائتكلال  تاداضملا  هتاهو 
.Tofranil لينارفوطلا لثم  ليزنبيد  ونيميلاا  لكيه  نم  امإ  *- 

.(Amitriptiline) نيليتبرتيملأا لثم  ناتبه  ولكيس  وزنبيدلا  لكيه  نم  امإو  *- 
اهل بائتكلال  ةداضملا  ةيودلأا  هتاهو  تارئاد  ةعبرأ  نم  نوكتي  اهلكيهف  نيليتورباملا  امأ 

ةنمزملا ةيبائتكلاا  تلااحلا  يف  ايباجيإ  رثؤت  اهلعجي  امم  نِّكسَمُ  لوعفمو  بائتكلاا  دض  لوعفم 
.ةَّصاخ ةيباصعلا  ةيبائتكلاا  تلااحلاو 

 
نيزاموربرولكلا اهلوأ   Neuroleptiques كيتبلورونلا  ) باصعلأل ةتَِّبثَملا  ةيودلأا  ج )

ةنس 1952. ذنم  اهلامعتسا  عقو  يتلا  ليتكاقرلا ) ) Chlorpromazine
ىلع ركذنو  ةيباصعلا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  يف  ةَّصاخ  ةئِّدهملاو  ةنِّكسملا  ةيودلأا  تلمعتسا  امك 

ديسكوبيزايدرولكلاو  Equanil- Meprobamate ليناوكيإ )  ) تامابوربيملا لاثملا  ليبس 
.( مويلاف ) (Diazépam) مابيزايدلاو ( Chlordiazepoxide)

 
.Sels de Lithium مويتيللا حلامأ  د -

 
.داك نوج  فرط  نم  ةنس 1949  اهل  لامعتسا  لَّوأ  ناك 

.اهلامعتسا نع  تجتن  يتلا  ممستلا  تلااح  لجأ  نم  اهكرت  مث  ( John cade)



مويتيللا ةبسن  ةبقارم  عم  ةيوادوسلا  ةيسلهلا  تاسافنلا  يف  اهلامعتسا  ديعأ  ةنس 1968 ، يفو 
.يومدلا
 

.I.M.A.O 1958 ةنس ت   فشتكا  
53

زاديسكوأ ونيمأ  ونوملل  تاداضملا  ه )ـ
 

لاملآا عم  ةبسانتم  ةقلاطنا  ةَّيغامِّدلا  ةَّيويحلا  ءايميكلا  تفرع  نم 1979 ، تاونس  تس  دعبو  و )
رونلل  Synapses ةيزكرملا لاصِّتلإا  تاسدع  راقتفإ  تابثإ  نم  تنكمت  دقف  .اهتدَّلو  يتَّلا  ملاحلأاو 

ببسملا وأ  جتانلا  يبائتكلإا  رذانتلا  يف   Neuroamines( ةيبصع تانيمأ   ) نينوتوريسلا وأ  نيلانيردا 
.بائتكلاا ةلاحل 

.غامدلا يف  ةطبارتم  ةيويح  ةيوايميك  ةمظنأ  ةدع  فاشتكا  كلذ  دعب  نكمأ  دقو 
 

اماق ضماحلاو  ( Acétylcholine  ) نيلوك ليتيسلاا  لثم ، ةيبصعلا ، تانيملأا  نإف  يلاتلابو 
(Glutamate  ) تاماتولقلاو ( Glycine  ) نيسيلقلاو  ( Acide gamma-butirique  ) كيريتوب

نيفردنلأاو (  Prostaglandine  ) نيدنلاقاتسوربلاو ( Substance P  ) ب ةداملاو 
ةلاح يف  ريبك  ريغت  ىلإ  ةيبائتكلإا ، تلااحلا  جلاع  يف  اهلامعتسا  روطت  ىدأ  دق  ( ... Endorphine)

.نيباصملا
يف اهتبسن  ليلحتب  نوكتف  ناسنلإا  دنع   Bioamines ةيتايحلا تاينيملأا  روطت  ةسارد  اَّمأ 

...نيرحتنملا غامدو  يرقفلا  يغامدلا  لئاسلاو  ةلوبلا 
 

نينوتوريسلاو   Catécholamines نيملاوكيتاكلا لوعفم  لوح  ةلصاوتم  ثوحبلاو 
رذانتلا عم  اهلعافت  نع  ثحبلا  ىلإ  فدهت  يهو  ىرخأ  ةيبصع  تاطساو  ةدعو   Sérotonine

.يبائتكلاا
 

نع ةلصاحلا  داوملاو  تاينيملأا  هتاه  ةبسنل  يعوضوم  ليلحتل  ةيلمع  قرط  ديدحت  عقو  دقو 
.اهروطت
 

نوّكتم عساو  عساش  ماظن  نم  اءًزج  ةيبصعلا  Monoamines)
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تاينيملأا )  يداح  لثمتو 
.بائتكلاا تلااحب  قيثو  طابترا  اهلو  ( Neuromédiateurs  ) ةيبصع تاطساو  ةدع  نم 

 
ةداضملا ةيودلأا  ريثأت  ةيفيكب  اضيأ  متهت  اهنلأ  ارظن  لبقتسملل  ةريبك  اقافآ  حتفت  اذه  انموي  ىلإ  ةلصاوتملا  ثوحبلا  َّنأ  ريغ 

(ions) تانويلأا لوعفم  ةيلآب  متهت  امك  ةيبصعلا  ( récepteurs  ) لابقتسلاا نكامأ  ىوتسم  يف...اهريغو  تانومرهلاو  بائتكلال 
.تانومرهلاو ةيبصعلا  تاطساولاو  ةيئابرهكلا 

سقوه نوج  اهفشتكأ  تانيفردنلأا  لوأ  (. Endorphine
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 ) تانيفردنلأا لاثملا  ليبس  ىلع  ركذنو 
.ضراوقلا دحأ  غامد  يف  ، Hans Kosterlitz زتيلرتسك سناهو   John Hughes

يف ملاعلا  لصوتو  .ةذللاب   ساسحلإا  تاييدثلا  ىدل  ريثت  (  enképhalines  ) ةداملا هذه  نأ  ةنس 1952 ، ثوحبلا  تتبثأ 

(Glande hypophyse) ةيماخنلا ةدغلا  نم  ةنس 1964 ، ةداملا ، هذه  لزع  ىلإ   
56

(C.H. Li " ) يل ةيويحلا "  ءايميكلا 



اهل ( Alpha endorphine  ) نيفردنا افلأ  هامس  ةهجلا  سفن  نم  بَّكرم  جارختسا   Guillemin
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 " نامليق  " ملاعلا عاطتساو  فورخَلل 
.رتوتلا ةلاح  عفرو  ةوشنلاب  ساسحلاا  اهنم  ةصاخو  ( opiacés  ) تانويفلأا لوعفم  لك 

لوعفم اهلو  ( encéphaline  ) نيلافيسنلاا ةدام  جارختسا  عقو  ةنس 1975-1974  يفو 
.مللأا هاجت  ةصاخ  ةينيفروملا  ةيودلأا  لوعفم  هبشي 

 
ةمتاخلا - 5

 
نكمي تايطعم  ةدع  كانه  نكلو  ةيغامدلا  ةيويحلا  ءايميكلا  يف  ةدحاو  ةيرظن  كلانه  سيل 

.ريسفتلل ةلواحمل  اهعمج 
 

ديدعلا يف  فرصتلا  نم  اننَّكم  ةريخلأا ، تاونسلا  يف  اريبك  اروطت  بائتكلاا  جلاع  فرع  دقو 
.رخدملا اذه  يف  ايلاح  ةلصاوتملا  ثاحبلأا  ديزت  نأ  لمأن  اننإو  ةعجانلا  ةيودلأا  نم 

 
عم اننإ  اهو  قيرطلا ، ةيادب  يف  نويفلأا  دجن  ايلوخيلاملا  خيرات  ىلع  ةرظن  ىقلنُ  امدنعو 

فشتكا ام  ثدحأ  يف  دجوي   لا 
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" ىرتيل ملاعلا "  اهلاق  يتلا  ةمكحلا  طبض  نم  اننكمت  مويلا  تانيفردنلأا 
". ىمادقلا بط   " يف روذج  هل  تناكو  لاإ  ءيش  بطلا 

دبكلا يف  ةيجولويب  تارئاد  يف  لخدت  ةيبصعلا  تاطساولاو  تانيفردنلأا  لوح  ةيلاحلا  ةيرظنلاف 
.نيملاوكيتاكلاو نينوتوريسلل  ةبسنلاب  نأشلا  وه  امك  يبصعلا  زاهجلا  يفو 

59
نيلافيسنلأا ةسارد  ةصاخ  ةفصب  تعقو  ةيبصعلا  تانومرهلا  هتاه  نيب  نمو 

ءايميكلل ةقيمعلا  تايللآا  مهفتل  ىعسن  ىتح  لبقتسملا  نم  ريثكلا  لمأن  انكرتي  امم   
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تانيفردنلأاو
.بائتكلاا تلااح  يف  ةيغامدلا  ةيويحلا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

طوطخم ليلحتو  ةسارد  -  IV
 

" ايلوخيلاملا يف  نارمع  نب  قاحسلا  ةلاقم  " 
 



ةينامللأا خينويم  ةبتكمل  يبرعلا  حانجلاب  ظوفحملا  طوطخملا  نم  ىلولأا  ةحفصلا 

طوطخملا ميدقت  لولأا : لصفلا   1- IV
 

: ىلولأا ةلاقملا  ىوتحم  .أ  -1-IV
 ". ايلوخيلاملاب فورعملا  ءادلا  يف  ببطتملا  نارمع  نب  هعضو  رصتخم  باتك  اذه  "

ةبتكم يف  ةديحولا  اهتخسن  ظفحت  يتلا  ةلاقملا  هذه  ىلع  لاإ  رثعن  مل  نارمع  نب  تاباتك  لك  نم 
مقر 805. تحت  يبرعلا  حانجلا  يف  خينوم 

: يهو بتك  ثلاث  هبو  ةحفص  ىلع 282  يوتحي  دلجم  نم  ءزج  وه  طوطخملاو 
.يقول نب  ىطسقل  مغلبلا  يف  ةلاقم  - 1-

.نارمع نب  قاحسلإ  ايلوخيلاملا  يف  ةلاقم  - 2-
.قاحسإ نب  نينحل  ددجلا  ديلاوملا  باتك  - 3-

اذهل ةيسمش  ةروص  دروتسا  يذلا  رامع  ميلس  ذاتسلأا  ىلا  انركش  مدقن  نأ  دون  ةبسانملا  هتاهبو 
نأ دعب  ثحبلا  اذهب  مايقلا  نم  اننكم  مث  ةنس 1968 ، ضرغلا  اذهل  خينوم  ىلا  هرفس  رثإ  طوطخملا 

ةيلكب ةيبرع  ذاتسأ  روصنم  ديمحلا  دبع  ذاتسلأا  ةبحص  هصّن  ققحو  ىلولأا  طوطخملا  ملاعم  عضو 
.ةنقارلا ةللآاب  هتباتك  ةداعإ  نم  نكمت  يذلا  سنوتب  ةعيرشلا 

نب دايز  وبأ  هخسن  قيقد  ليمج  طخب  بوتكم  انثحب  عوضوم  ايلوخيلاملا " يف  ةلاقم   " طوطخملاو
.هسفنب قاحسا  نب  نيْنَحُ  اهبتك  يتلا  ةيلصلأا  ةخسنلا  نم  ةنس 1757 م  ناسرلولأا 

: نع ىلولأا  ةلاقملا  ثدحتتو  نيتلاقم  ىلا  طوطخملا  مسقني 
.باتكلا عضو  ببس  - 1      

.ايلوخيلاملاب فيرعتلا  - 2      
.ايلوخيلاملا ضارعأ  - 3      

.هبابسأو       ءادلا  ةيفيك  - 4      
.ةيريرسلا فانصلأا  - 5      

: يهو جلاعلا  لئاسو  نع  ثدحتت  يهف  ةيناثلا  ةلاقملا  امأ 
.يناسفنلا جلاعلا  - 1      

.ةيذغتلاو ةيمحلاب  جلاعلا  - 2      
.طيحملاو ةئيبلاب  جلاعلا  - 3      

.ةيئايزيفلا قرطلاب  جلاعلا  - 4      
.ريقاقعلاو ةيودلأاب  جلاعلا  - 5      

 

.انثحب عوضوم  .ب  - 1-IV
اذهب فيرعتلا  امهلوأ  نينثا ، نيببسل  انتحورطلأ  عوضوملا   اذه  رايتخا  ديفملا  نم  انيأر 

ام ىلع  ءًانب  ايلوخيلاملا  ءاد  يف  نارمع  نبا  اهب  ماق  ةيليلحت  ةسارد  ةنراقم  امهيناثو  ماهلا ، طوطخملا 
ةهج يف  ةصاخو  سنوت  يف  ةيبائتكلاا  تلااحلا  نع  مويلا  هفرعن  ام  عم  هرصع  يف  هدهاشي  ناك 

يعامتجلااو يخيراتلا  اهراطإ  نم  لك  يف  نيتهجولا  نيتاه  ةسارد  نم  ديفتسن  ىتح  ناوريقلا 



.بسانملا
.ريكفتلا ىلا  كش  نود  انعفدت  تامولعم  ةدع  جتنتسن  ةنراقملاو  ةساردلا  هتاه  نمو 

 
اسنرفب ودروب  ةعماجب  هسردو  طوطخملا  اذه  نع  ثدحت  نأ  فيرشلا  دمحأ  روتكدلل  قبس  دقل 

.سنوت  يف  بطلا   خيرات  لوح  هتحورطأ  يف  ةنس 1908 
ةيبصعلا ضارملأا  يف  اصصختم  نكي  مل  هنأ  ذإ  ةيحطسو  ةزيجو  تناك  هتسارد  نأ  ريغ 

.ةيسفنلاو
ةيسنرفلا مولعلا  خيرات  ةلجم  يف  طوطخملا  اذه  لوح  ةلاقم  يحي  وبأ  ركب  وبأ  ديسلا  رشن  امك 

ةنس 1953.
بطلا هيمسن  ام  راطإ  يف  لخدت  نأو  اقمع  رثكأ  طوطخملا  اذهل  انتسارد  نوكت  نأ  لمأن  نحنو 

.تافاقثلا ربع  نراقملا  يسفنلا 
بطلا لوصف  نم  لصف  هرودب  وه  يذلا  يفاقثلا  يسفنلا  بطلا  راطإ  يف  لخدت  ةساردلا  هتاهف 

ةيعيبطلاو ةيضرملا  بابسلأاو  يفاقثلا  طسولاب  هتقلاعبو  ضيرملاب  ينتعي  هنأ  كلذ  .يعامتجلاا  يسفنلا 

.
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ةنيعم ةيفاقث  ةدحو  راطإ  يف  كلذو  همدقتو  ضرملا  لوحت  ةيفيكو  ضرملا  راشتنا  ةبسنو 
هدافمو يفاقثلا ، يسفنلا  بطلا  حلطصمل  اعسوت  تافاقثلا  ربع  يسفنلا  بطلا  حلطصم  ربتعيو 

.ىرخأ ةيفاقث  ةدحو  ىلإ  ةنيعم  ةيفاقث  ةدحو  جراخ  دتمت  ثحابلاو  سراَّدلا  قافآ  َّنأ 
نم دحاو  لك  يف  ةيسفنلا  ضارملأل  انايحأ  ةضقانتملاو  ةنراقملا  رهاظملاب  اساسأ  متهي  وهو 

.ناكملاو نامزلا  دودح  جراخ  كلذو  ةنيعملا ، ةيفاقثلا  لوقحلا 
ةدحو يفو  ةدحاو ، ةيفاقث  ةعومجم  دنع  نيتلقتسم  نيتيفاقث  نيتئيبب  متهت  انتسارد  نلأ  ارظنو 

.يفاقثلا يسفنلا  بطلا  راطإ  يف  اهعضو  اننكمي  هنإف  ةدحاو ، ةيفارغج 
: ةسارد نم  ذئنيح  نكمتنسو 

.نييفاقث نيطسو  يف  ةيسفنلا  ةيضرملا  رهاظملل  قرافتلاو  براقتلا  هجوأ  - 1
.يلوخيلاملا بائتكلإا  زوربل  كانهو  انه  لهؤت  يتلا  اهريغو  ةيسنجلاو  ةيفاقثلا  لماوعلا  - 2

.ةلمعتسملا تاجلاعلاو  ةيودلأا  فلتخم  - 3
ايلوخيلاملاب باصملاو  ةماع  ةفصب  يسفنلا  ضيرملا  ءازإ  تذختا  يتلا  فقاوملا  فلتخم  - 4

.ةروكذملا ةيخيراتلا  روصعلا  ربع  ةصاخ  ةفصب 
 
 



: يناثلا لصفلا  - 2-IV
ايلوخيلاملا يف  ىلولأا  ةلاقملا  ليلحت 

 
: ةمدقملا .أ  -2-IV

 
مل هنأ  كلذ  ايلوخيلاملاب ، فورعملا  ضرملا  لوح  ازيجو  اثحب  انل  مدقي  نأ  نارمع  نبا  دارأ 



ايضِرمَ اباتك  ايلوخيلاملا  يف  لئاولأا  نم  دحلأ  أرقأ  مل   " لوقي ذإ  هليلغ  يفشي  ام  لئاولأا  بتك  يف  دجي 
ةخوخيشلا نم  هوندل  ةصاخ  ةركذم  لكش  يف  ازيجو  ثحبلا  اذه  نوكي  نأ  ىعسو  ايفاش " املاك  لاو 

هركذ ناك  لب  درفم  باتك  يف  هركذي  مل  سونيلاج  َّنأ  ىلإ  اريشم  نايسنلا  " أم   " نوطلافأ اهيمسي  يتلا 
ةلعلا  " يهو ضرملا  اذه  نم  ادحاو  افنص  هتعانصب  صخ  دقف  يسافلأا " سفور  امأو  ، " اروثنم اركذ  هل 
ةفصبو زاجيإب  لمشي  ايلوخيلاملا  ءاد  يف  باتك  عضو  هبجاو  نم  نارمع  نبا  ىأر  اذل  ةيفسارشلا "

.هجلاع قرطو  هفانصأو  هببسبو  ءادلا  اذهب  فيرعتلا  ةيقطنم  ةيملع 
 

: ايلوخيلاملاب فيرعتلا  .ب  -2-IV
 

ءادلا اذه  يمسو  ءادوسلا  ةرملا  ينعت  يهو  ةينانويلا  نم  ةقتشم   ، ايلوخيلاملا ةملك   (1
ىلع ةقيقحلاب  عقي  مل  ايلوخيلاملا  مسا  نارمع "  نبا  لوقي  هببس  يه  ءادوسلا  ةرملا  نلأ  ايلوخيلام " "

". ءادوسلا ةرملا  وهو  ىندلأا  هببس  ىلع  عقو  امنإو  ءادلا  اذه  ىنعم 
نم يتلا  ةعبرلأا  هذه  هنم  انيلع  بجو  انتيغب  ايلوخيلاملا  ضرم  ناك  اَّمل   " نارمع نبا  لوقي 

: ضرم ِّلك  يف  اهبلط  ءامكحلا  ةداع 
.ٌّرقمو دوجو  هل  له        : ءيشلا ةينآ  - 

.هُّدح وه  امو  وه  ام  هتيهام :              -       
.هتَّيفيك -       

.هتَّلعو هببس  -       
 

ةدعملا مف  يف  اَّمإ  مسجلا  يف  ءادوسلا  ةرملا  لولحب  ايلوخيلاملا  ءاد  نارمع ، نبا  بسح  ُّلحي ،
نِّوكتف سفنلاب  هضارعأ  قحلتو  .ىرخلأا  فانصلأا  يف  غامدلا  يف  اَّمإو  هنم  يفسارشلا  فنصلا  يف 

.ةبذاكلاو ةفيخملا  نونظلاو  عزفلاو  فوخلاو  ةبآكلاو  قيمعلا  نزحلا 
". قحلاملا فوخلاو  عزفلا  اهضارعأ  سفنلا  يف  ضرم  يه  ايلوخيلاملاف  ."

.نارمع نبا  همِّدقي  فيرعت  لوأ  وه  اذهو 
 

: ايلوخيلاملا ءاد  ةيفيك  ( 2
ةرملل َّنإ   " لوقي ذإ  طلاخلأا  ةيرظن  ىلع  نارمع  نبلا  يضرملا  يويحلا  ريسفتلا  زكتري 
هدسفأو هشوشو  هرون  ملظأ  لقعلا  عضوم  ىلا  ىقتراو  غامدلا  كردأ  اذإ  ىَّتح  دعاصتي  راخب  ءادوسلا 
لاُّيخت روملأُا  لَّيختو   " ..." ةدساف نونظو  رطاوخ  هبسكأو   "..." هِتِاكَرَدْمُ كاردإ  نم  عنتمي  ىتح 

ررضلاب سفنلا  ةعباتمل  ندبلاب  لصتاو  "..." ةلئاه ةئيدر  فواخمو  انازحأ  بلقلا  يف  ثدحأو  "..." ائيدر

.
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" ةيعيبطلا لاوحلأا  فعضأو  نزحلاو  لازهلاو  رهسلا  ماودبو 
 

: ايلوخيلاملا بابسأ  .ج  -2-IV
: رصانع ةثلاث  يف  ةيضرملا  بابسلأا  نارمع  نبا  رصحي 

.ةينيوكتلا بابسلأا  - 
.ةدلاولا دعب  ةبستكملا  بابسلأا  - 



.ةيسفنلا بابسلأا  - 
 

: ةينيوكتلا بابسلأا  ( 1
داسف لبق  نم   " هيلع ريثأتلا  اهنكمي  يتلاو  يلصلأا  جازملاب  ةطبترملا   " بابسلأا يهو 

" ةسوبيلاو ةرارحلا  اهيلع  تبلغ  اذإ  محرلا ، جازم  سفن   نم  " "..."
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ثمطلا مد  جازم  نم  "..." ينملا
ريغ دوسأ  ائيدر  ايذغت  ...ركذلاو  ركفلاو  لايخلا  نم  ةيسايسلا  هاوق  يذغي  يذلا  غامدلا ، جازم  نم  ..."

". يفاص لاو  ديج 
: ةدلاولا دعب  ةبستكملا  بابسلأا  ( 2

نبا ركذيو  ائيدر  اجازم  امهديفتو  ةدلاولا " دعب  نم  سفنلاو  ندبلل  ضرعت  يتلا  بابسلأا   " يهو
: يهو امهمهأ  نارمع 

.امهيف قارغلإاو  بارشلاو  ماعطلا  ةرثك  - 1
.ندبلا ةيقنت  كرت  - 2

اهنمو اهبو  مهتايح  مايأ  سانلا  اهيف  بلقتي  يتلا   " ةيرارطضلاا ةتسلا  بابسلأا  عيزوت  ءوس  - 3
: يهو مهضارمأو  مهتحص  نوكي 

.ةكرحلاو-  لمعلا 
.ةظقيلاو-  مونلاو  نوكسلا 
.عانتملااو-  غارفتسلاا 
.بارشلاو-  ماعطلا 
.قشنتسملاو-  مسنتملا  ءاوهلا 
.ةيسفنلا-  ثادحلأا 

 
: ديلوت ىلا  هليمو  ءاذغلا  نيع  داسف  -  4

 



 - .بنارلأاو ءابضلا  موحلو  سدعلا  لثم  فاج  مد 
 - .سويتلا محلو  رومتلا  لثم  ظيلغ  ركع  مد 
 - .حلاملا كمسلا  ميظع  لثم  ظيلغ  حلام  ءاذغ 
 - .ناجنذابلاو بنركلاو  طيبنقلا  لثم  راح  مد 

 
ندبلا يف  ءادوسلا  ةرملا  تعمج  اهيلع  ربوثو  اهلكأ  نمدأ  اذإ  هذه ، لك   " نارمع نبا  لوقي 

". ايلوخيلاملا يف  تعقوأو 
 

: ةيضرملا قباوسلا  - 5

هلعجتو باصملا  وضعلا  فعض  يف  ببستت  ةيرودلا  ةداحلا  وأ   
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ةنمزملا ضارملأا  لك  َّنإ  "
". ايلوخيلاملا لثم  ءاد  بذج  ىلع  ردقأو  ةيساسح  رثكأ 

 
: لوصفلاو ةيوجلا  ةلاحلاو  خانملا  - 6

هيف يذلا  دلبلاو  فيرخلا  ءاوهو  سبايلا  درابلا  دلبلاو  ادج  سبايلاو  ادج  راحلا  دلبلا  ىنكس  نإ  "
لاو يقن  ريغ  ةنوفعلاب  برشْمُ  اهاوه   " نلأ كلذو  ايلوخيلاملا " ثادحإ  يف  مهاست   " ةدكارلا هايملا 

". فٍاص
 

: تاداعلا رييغت  رود  - 7
". ةداتعملا ةضايرلا  كرتو  ام ...  ةداع  عطق  كلذكو   " نارمع نبا  لوقي 

 
: ذيبنلا برش  نامدإ  - 8

ندبلا يذغي  هنلأ  ايلوخيلاملا " ضرم  يف  ببستي  وهف  عشبلا " صفعلا   " قَّتعملا ذيبنلا  ةصاخو 
". هلعف نيهوتو  هفاعضإو  هل  هليهذتو  لقعلا  ىلع  هتيانج  ةرثكلو  ...هنول  ردقب 
.سونيلاج ةيرظنو  فصو  بسح  ذيبنلا  لوعفم  نع  نارمع  نبا  ثدحتي  مث 

 
: ةداضتملا بابسلأا  اريخأو  - 9

هاندجو اننأ  كلذو  هثدِحتُ  ةداضتملا  بابسلأا  اندجو  اننأ  ايلوخيلاملا  ءاد  يف  روملأا  بجعأ  نم  "
نورهسيو راهنلا  نوموصي  مهنإف  نيلِّتبتملاو  نيفسلفتملا  نم  بارشلاو  ماعَّطلا  رثِكيُ  نمل لا  ضرعي 

هفرتلا ةرثكب   " مونلا ةرثك  وأ  رهسلا  ةرثك  كلذك  ةداضتملا  بابسلأا  نمو  مهنادبأ " يف  مدلا  ُّلقِيف  ليللا 
". ضرملا اذه  يف  عوقولا  لهسي  مونلاو  نوكسلا  ماودو 

 
ةيسفنلا بابسلأا  ( 3

نإ  " نارمع نبا  لوقي  ةيسفنلا  ملالآاو  ضراوعلا  ةهج  نم  سفنلا  يف  ةثدحملا  بابسلأا  يهو 
، ...ءايحلاو عزفلاو  اضرلاك  ةيناويحلا  سفنلا  ضراوع  ىلا  مسقنت  ةيعيبط ، ةيسفن  ضراوع  سفنلل 

يناعم يف  صحفلاو  ةلاحلإاو  ثحبلاو  ةساردلاو  ظفحلاو  ركفلاك  ةقطانلا  سفنلا  ضراوعو 
اهجرخي ام  اريثك  هيلع  تمادو  اهنم  دحاو  وحن  سفنلا  تقمعت  اذإ  لاوحلأا  هتاه  لك  ناف  "..." روملأا

" هيف عوقولا  اهل  لهسيو  ايلوخيلاملاب  فورعملا  ءادلا  ىلإ 



 
: اهنم ركذن  ةلثمأ  ةَّدع  نارمع  نبا  ركذو 

.هباقع نم  مهعزفو  هللا  نم  مهفوخ  ةرثكب  يوادوسلا  ساوسولا  يف  نوعقي  نيذلا  كاَّسنُلا  - 1
مهَّنإف ...اقيطمطرلأاو " ميجنتلاو  قطنملا  بتكو  ةيفسلفلا  تاساردلاو  ةءارقلا  ىلع  نوُّبكنملا  - 2
للاكَو ...زييمتلاو  ثحبلا  ةَّدشو  ريكفتلاو  ةلاحلإا  ةرثكل  يوادوسلا  ساوسولا  نم  نوبيرق  ملعأ  هللاو 

". سفنّلا لشفو  ...نهذلا 
: تابوبحملا قارف  - 3

سيفن ءيش  هنم  فلت  وأ  هئابحأ  ضعب  هل  تام  وأ  هدلو  لكث  نم  لثمف  تابوبحملا  قارف  اَّمأف  "
هنم بهذي  نم  وأ  هبتك ...  هل  عيضت  نم  لثم  تقو  لك  يف  هلثم  بسك  هل  أيهتي  رطخلا لا  ميظع  رخاف 

.يوادوسلا ساوسولا  ضرم  يف  نولخدي  مقسلاو  نزحلا  طرف  نم  كئلوأ  لك  راجتلا ...  نم  هلام 
مهاست يتلا  ةيضرملا  لماوعلا  لك  لومشو  ةقد  لكب  ركذ  دق  نارمع  نبا  ىرن  اننإف  اذكهو 

يف هناكم  دجوو  لاإ  ديدج  لماع  نع  فشكلا  مويلا  انعطتسا  املكو  ءادلا  اذه  يف  عوقولا  ىلا  عفدتو 
.نورق ةرشع  نم  رثكأ  ذنم  نارمع  نبا  هرطس  يذلا  عساولا  راطلإا 

 
ةيضرملا بابسلأا  - 4

ركذ امك  .طارقبلأ  ةعبرلأا  طلاخلألا  ةيرظن  ىلع  ةيضرملا  بابسلأل  هريسفت  نارمع  نبا  زَّكر 
.ايلوخيلاملا فانصأ  نم  فنص  لك  يف  مسجلا  ىلع  اهريثأت  ةيفيكو  ةرملا  عاونأ  ليصفتب 

.عوضوملا اذه  يف  بانطلإا  مدع  حلاصلا  نم  انيأر  مويلا  ةيرظنلا  هذه  أطخ  توبثل  ارظنو 
: نيفنص ىلا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  نارمع  نبا  مَّسق  مث 

.فيسارشلاو ةدعملا  مفب  قلعتي  فنص  - 1
: غامدلاب قلعتي  فنص  - 2
.غامدلا سفن  ةصاخ  يف  دلوتي  هنا  اما  - 

.غامدلا سفن  ىلا  لفسأ  نم  دعصي  مث  ندبلا  عيمج  يف  دلوتي  امإو  - 
 

: ةيضرملا فانصلأا  .د  -2-IV
غامدلا سفن  ةصاخ  يف  دلوتي  يذلا  فنصلا  ( 1

 
: نيفنص ىلا  مسقنيو 

وهو  Phrénitis سطينارفأ وأ  ماسربلا  ةلع  يف  ضرعي  ام  رثكأ  ةراح  ىمح  هعم  فنص  * " أ
.داحلا نايذهلا  مويلا  هيمسن  ام 

: نيفنص ىلإ  مسقني  فنصلا  اذهو  ب *
 

ةدجنلا نم  نوطعيو  عابسلا  بثو  نوبثي  هباحصأ  نلأ  كلذك  يمسو   " يعبُسلا ساوسولا  فنص  + 
بعص ءربلا  ريسع  فنصلا  اذهو   " " بابلا اذه  يف  عابسلا  لاوحأ  هب  مهلاوحأ  يكحت  ام  مادقلإاو 

.جئاهلا يقلقلا  بائتكلااب  هيمسن  ام  وهو  ةجلاعملا " 
 

مهلاوحأ نم  نوركني  لا   " ءادلا اذه  باحصأو   " ةدسافلا ءادوسلا  ةرملا  نم  دلوتي  يناثلا  فنصلا  + 



ءوس وأ  هوئطخ  أطخ  نع  يهنلل  نوداقني  ام لا   
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ةريرجلاو ركمَلاو  ءاهدلا  نم  مهبرقي  لب  "..." ائيش
.ايلوخيلاملا نم  ينايذهلا  فنصلا  وهو  مهتاف " باوصلا  نلأ  هونظ  نظ 

 
.غامدلا ىلا  ندبلا  لفسأ  نم  يقتري  يذلا  فنصلا  ( 2

: نيببسل رهظي  داكي  لاو  راتتسلااو  ءافتخلاا  ريثك  ضرع  اذإ  فنصلا  اذهو  "
قلاخأب افراع  ناك  اذإ  لاإ  ءادلا  ةفرعم  عيطتسي  لا  بيبطلاف  سانلا  قلاخأ  فلاتخلا  أ *

.تريغت فيكو  هتباصا  لبق  باصملا 
". سفنلا رهوج  ءافخل  يفخ  وه  ماقسأ  نم  سفنلل  ضرعي  ام  نلأ  ب *

 
.يفسارشلا فنصلا  ( 3

". غامدلا ىلا  اهلوعفم  يقتريو  ةدعملا  مف  يف  ةرملا  ُّبصنْتَ  فنصلا  اذه  يفو  " 
 

ىلع ءادوسلا  ةرملا  لوعفم  نيب  امك  غامدلاو ، ةدعملا  نيب  ةيحيرشتلا  ةلصلا  نارمع  نبا  نيبو 
انازحأ ثدحت  بلقلا  يفف   " يمضهلا زاهجلا  ىلعو  ةسايسلا  ىوق  ىلعو  فوخلاو ) نزحلا   ) بلقلا
مضهلا رسعيو   "..." لاصأ ىنعم  اهل  سيلو  لوهتو  عدرت  امم  ...ركفلاب  ءايشا  راطخإو  "..." فواخمو

 ". نوطبلا يف  ددمتو  لبزلا  كاسمإ  عم 
 

ةيريرسلا فانصلأا  IV-2-ه .ـ
ةماعلا ضارعلأا  ( 1

هُّدح نزحلا  نلأ  اهماقسأو " سفنلا  ضراوع  رش  امهو   " عزفلاو نزحلا  ةيسفنلا : ضارعلأا  أ *
". ام هوركم  عُّقوت  هُّدح  فوخلاو  ام  بوبحم  دقف 

 
 

 



طوطخملا نم  ةعساتلا  ةحفصلا 
 
 

هباحصأ سبلت  يتلا  ةبآكلا  نم  سانلا  هفرعي  ثدح  ايلوخيلاملا  ضرم  نإ   " نارمع نبا  لوقيو 
". قحلاملا فوخلاو  مهيلع  بلغي  يذلا  نزحلاو 

انازحأ بلقلا  يف  ثَدَحأَو   " لوقي ءادوسلا  ةرملا  راخب  لوعفم  نع  نارمع  نبا  ثدحتي  املو 
". ةئيدر فواخمو 



، عزفي امم لا  نزحلاو  ةبآكلا  ماود   " اهل ببس  ضارعلأا لا  هتاه  نأ  وه  كلذل  يضرملا  دحلاو 
ماود ناك  فانصلأا  يأ  نم  ايلوخيلاملا  باحصلأ  ةماعلا  ضارعلأا  ناف  راصتخابو  نزحلل ، وعدي  لاو 
ببس ريغ  يف  مئادلا  ريكفتلاو  سفنلا  ثيدحو  عزفلل  وعدي  لاو  عزفي  امم لا  عزفلاو  نزحلاو  ةبآكلا 

". ريكفتلا بجِويُ 
 

لوهتو عدرت  امم  ركفلاب  ءايشأ  راطخإو   " ةدسافلا نونظلاو  رطاوخلا  ةيلقعلا : ضارعلأا  ب *
تسيل ءايشأب  اساسحإ  مهساوح  يف  نودجيو  " " ائيدر لايخت  ريملأا  ليخت   " " لاصأ ىنعم  اهل  سيلو 

". ءيشب
نم مهنمو  هل ...  سأر  َّنأ لا  مَّهوتي  نم  مهنمو  ...ةروعذم  ةعينش  اروص  ىري  نم  مهنمف  "

حييارأ ُّمشي  نم  مهنمو  هينذأ ...  يف  ةلوهم  تاوصأو  اهفصعو  حايرلا  عرقو  هايملا  ريرخ  لثم  عمسي 
دسفيَ نم  مهنمو  ...فزخ  نم  هندب  نأ  نظي  نم  مهنمو  نشخ ...  هندب  نأ  ُّسحي  نم  مهنمو  ةنتنم ... 

" .هيلع اهعوقو  نم  افوخ  ءامسلا  تحت  يشملا  نم  برهي  ناك  نم  لثم  هنظ  كلذ  عم 
 

ءايشلأا نم  رفنتو  ةضيغب  ةبارقلاو  ناوخلإا  نم  ةبوبحملا  ءايشلأا  ىرت  ةقطانلا  مهسفنأ  لب  " 
". اريرش ريخلاو  ائيدر  ديمحلاو  احيبق  ليمجلا  ىرتو  ...ةفولأملا 

جلاعملا بلطل  اصرح  هللا  قلخَ  دشأ  نم  ايلوخيلاملاب  نيباصملا  نأ  يهو   " ةتباث ةظحلام  هذهو  "
اوداقنا ةجلاعملا  ىلا  مهباجأو  مهاتأ  وه  اذإف  مهلاومأ  نم  بئاغرلا  هل  نولذبيو  هل  مهسفنأ  نوللذي  مهل ،

". هوعيطي ملو  هل 
 

.ةيندبلا ضارعلأا  ج *
ضارعلأا هذه  ىلع  ةدايزو  ".. " ةيعيبطلا لاوحلأا  فعض  " " لازهلاو نزحلا  "..." رهسلا ماود  "

". ايلوخيلاملا فانصأ  نم  فنص  ِّلكب  ةصاخ  ضارعأ  كلانه  ةماعلا 
 

فنص ِّلكب  ةصاخلا  ضارعلأا  ( 2
: يه هضارعأو  غامدلا  ةصاخ  ىرتعي  يذلا  فنصلا  * " 1

.رهسلا       
.سأرلا عجو        

.نينيعلا عمل  ةرثك        

.
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نوفجلاب ظحللا        
رش وه  اذهو  لازه  ىلا  يدؤت  يتلا  ماعطلا  ةلق  سكعلا  ىلع  وأ  هرشلاو ، ماعطلا  ةرثك        

". ايلوخيلاملا عاونأ 
 

". ءاوسب ءاوس  ضارعلأا  سفن   " هيف دجوتو  غامدلا ، ىلا  ندبلا  لفسأ  نم  يقتري  يذلا  فنصلا  * " 2
" ةيجيردت ةفصب  دادزتو  نيابتت  ضارعلأا  هذه  نكلو  "

 
: يفسارشلا فنصلا  * 3

: ةيلاتلا ضارعلأاب  صتخي  فنصلا  اذه  َّنإف  هلاعأ  ةروكذملا  ةماعلا  ضارعلأا  ىلع  ةدايز 



 
 

نارمع نبا  قاحسإ  طوطخم  نم  ةحفصلا 14              
". ةيوادوسلا ةخفانلا  حايرلا  نم  نوطبلا  يف  ددمتو  ققزت  "



". مهنوطب رهاظ  يف  ققزت  وأ  ءلاتما  "
   ". مهسوؤر يف  لاقثو  ةريح  "

". ءاعملأا يف  لبزلا  كسم  "
". ةملظلاو ةولخلل  ةبحمو  روتفو  ةبآك  "

". سانلا نع  دعبلا  "
". مونلا هذخأي  نم  مهنمو  "

". هكحض رثكي  نم  مهنمو  هؤُاكب  رثكْيَ  نم  مهنمو  "
هزنتلاو ليخلا  بوكر  بحيو  ةحيسفلا  ةيصاقلا  عضاوملا  ىلا  ةحارتسلاا  بحي  نم  مهنمو  "

". نيتاسبلاو
وهو ةيويحلا  اهبابسأ  لِّلحي  ىتح  ضارعلأا  هذهل  ةلَّصفم  ةسارد  كلذ  دعب  نارمع  نبا  يطعيو 

.ةعبرلأا طلاخلأا  ةيرظن  ىلع  ءانب  كلذو  ،   
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ايجولوتابويزيفلا ملع  مويلا  هيمسن  ام 
نبا نَّكم  يذلا  رملأا  ةفرعملا ، ةعسو  ةظحلاملا  ةَّقدو  ةركفلا  حوضو  ايئدبم  ظحلان  امك 
ىلع ليلد  ربكأ  يرمْعَل  اذهو  يريرَّسلا  فصولا  يف  ةيرثأ  ةفحت  ربتعي  ثحب ، ميدقت  نم  نارمع 

.هتعانص نم  هنكمتو  هتراهم 
 

ةصاخ ةيريرس  فانصأ  - 7
ىلا عرصلا  ءاد  لاقتنا  وهو  صاخ  يريرس  فنص  ركذب  ىلولأا  هتلاقم  نارمع  نبا  يهنيو 

عرصلا وهو  ، 
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ايسملبلإا ىلإ  اولقتنا  ايلوخيلاملا  ءاد  مهب  نمم  ةعامج  انيأر  انإ  : " لوقيف ايلوخيلاملا 
ىلإ اولقتنا  نيموذجملا  نم  ةعامج  انيأر  امك  ايلوخيلاملا  ىلإ  اوراص  ايسملبلاا  مهب  نمم  ةعامج  انيأرو 

". مهضارمأ نم  اوؤربي  مل  ءلاؤه  لكو  ايلوخيلاملا 
 
 



طوطخملا نم  ةحفصلا 24 
باهذ ةيدارلإا ..  ةكرحلا  نلاطب  سحلا " نادقف   " يلي امك  عرصلا  ءاد  نارمع  نبا  فصوو 
ءادلا ثودح  وهو  هلك  كلذ  نم  مظعأ  يهو  ةيلب  كلذ  ىلع  ديزيو  ةثلاثلا . .. ةربدملا  هاوق  داسفو  لقعلا 

ريغب لوبلاو  زاربلا  جورخ  وأ  ينملا  نلايس  عقيل  يناويحلا  حورلا  للحيو  ..  
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جنشتلا ىمسملا 
". ةدارإ

عرصلا يهللإا  ضرملا  ميظعلا ...  ضرملاو  ىقمحلا  تيمس  كلذل   : " نارمع نبا  فاضأو 



". نونجلا
. ىلولأا ةلاقملا  يهتنت  اذكهو 

 

ىلولأا ةلاقملا  لوح  انقيلاعت  .و  -2-IV
: يلي ام  صلختسن  نأ  اننكمي  اهتايوتحمو  ةلاقملا  هذه  رصانع  ضرعتسن  نيح 

 
ميدقت يف  لَّثمتت   " ةيناسنإ عفاود  يه  ةلاقملا  هذه  ةباتكل  نارمع  نبا  تعفد  يتلا  بابسلأا  نأ  ( 1

متتو هعفن  معي  ملع   " لكشلا ةيحان  نم  ةيميلعت  عفاودو  ىوتحملا  ةيحان  نم  ةيرشبلل " حلاص  لمع 
". هتدئاف

.ريدقتلاو مارتحلال  لهأ  هبحاصو  حلصأ  لمعلا  نوكي  ام  ردقب  معأ  ةدئافلا  نوكت  ام  ردقبو 
 

هذه لثم  دادعإ  ىلع  لبقيُ  نم  ِّلك  ىلع  ، " نارمع نبا  بسح  ةيجهنملا ، ةيحانلا  نم  ( 2
". لاماكتمو ازيجو  هميدقت  نوكي  نأ  تاساردلا 

 
اوعرش يذلا  قيرطلا  ةلصاومو  ةعباتمل  يرورض  نيقباسلاو ، ىمادقلا  ءاملعلا  مارتحا  نإ  ( 3

.هملاعم ريطست  يف 
.نايسنلاو وهسلا  ىفلاتن  ىتح  ةرَّطسمو  ةبَّترم  ةيجهنم  ةقيرط  عابتا  اضيأ  يرورضلا  نمو  ( 4

: ىلع يوتحي  ضارملأا  لك  ةساردل  احلاص  لاكيه  نارمع  نبا  مدقو  اذه 
.ٌّرقمو دوجو  هل  لهو  ضرملا  ةينآ  ةفرعم  - 

.هدّحو هتيهام  ةفرعم  - 
.هتيّفيك ةفرعم  - 
.هببس ةفرعم  - 

.رضاحلا انموي  يف  ةيبطلا  تاساردلا  اهيلع  زكترت  يتلا  رواحملا  يهو 
 

يف لخدت  مويلا  اهفرعن  يتلا  بابسلأا  لّكف  ائيش  ضرملا  بابسأ  نم  نارمع  نبا  سني  مل  ( 5
.رصانع ةثلاث  يف  نارمع  نبا  هددح  يذلا  راطلإا 

.ةيقلخ ةينيوكت  بابسأ  - 1
.ةبستكم ةيمسج  بابسأ  - 2

.ةملؤملا ثادحلأاك  ةيسفن  بابسأ  - 3
 

ىلع زكترا  هنأ  مغر  هرصعل  ةبسنلاب  ةقدلاو  ىنغلا  نم  ةياغ  يف  افصو  نارمع  نبا  مدق  ( 6
.يضرملا يويحلا  ليلحتلا  صخي  اميف  ةعبرلأا  طلاخلأا  ةيرظن 

 
.ايلوخيلاملا يف  ثدحي  يذلا  ديسجتلا  ةيمهأ  ىلع  نارمع  نبا  دكأ  ( 7

 
راطإ يف  لخدي  بكرم ، امإو  طيسب  امإ  يمسج  يلخاد  ضرم  ينلاوخيلاملا ، بائتكلاا  اقح  هنإ 

.حوضوب بتاكلا  هنيبتي  يذلا  يبائتكلاا  يسوهلا  سافنلا 



ضارمأ ةصاخ  ةفلتخملا  ةيدسجلا  ضارملأا  نع  ةجتانلا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  نع  ثدحت  امك 
.يمضهلا زاهجلا 

ابوروأ يفو  يبرعلا  برغملا  يف  مويلا  ةدهاشملا  ةريثكلا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  نأ  ملعلا  عم  اذه 
.ةيوضع ةيريرس  فاصوأو  ةيدسج  رهاظمب  ةعنقملا  تابائتكلاا  يه 

 
ديدشلا قلقلاو  ام  بوبحم  دقفل  نزحلاك  ةيسفنلا  ثادحلأا  ةيمهأ  ىلا  نارمع  نبا  ضرعت  دقل  ( 8
ريسفتلا هيلع  زكتري  يذلا  يّساسلأا  روحملا  نلاثمي  نارصنعلا  ناذهو  ضرملا  علادنا  يف 

بلغأ يف  ءاج  امبسح  يباصعلا  هلكش  يف  صوصخلاب  بائتكلاا  ضرمل  يرصعلا  يجولوتابوكيسلا 
.يسفنلا ليلحتلا  سرادم 

 
: ةيلاتلا ةيريرسلا  فانصلأا  ىلا  ريشن  نأ  دونو  اذه  ( 9

 
نزحلاو قحلاملا  فوخلاو  ةدارلإا  للشو  طاشنلاو  ةيويحلا  مدعب  زيمتي  يذلا  فنصلا  أ *

.عزفلاو
لقعلا بستكاو   " فنصلا اذه  يف  ءادوسلا  ةَّرملا  راخب  نع  ثدحتي  نيح  نارمع  نبا  لوقي 
ةلئاه ةئيدر  فواخمو  انازحأ  بلقلا  يف  ثدحأو  ائيدر  لايخت  روملأا  ليختو  ةدساف  نونظو  رطاوخ 

ةيعيبطلا لاوحلأا  فعضأو  نزحلاو  لازهلاو  رهسلا  ماودو  ررضلاب  سفنلا  ةعباتمل  ندبلاب  لصتاو 
.(Formes stuporeuses) يلوهذلا بائتكلااب  هيمسن  ام  عم  براقتم  فنصلا  اذهو  "

 
(Formes anxieuses  ) يقلقلا فنصلا  ب *

.رتوتلاو رصحلا  ةدشب  فصتي  وهو 
ءايشأ راطخإو  رُّكفتلا  بجوي  ببس  ريغب  مئادلا  ركفتلاو  سفنلا  ثيدحو   " نارمع نبا  لوقي 

ناجيهلاو رارقتسلاا  مدعب  بوحصم  فنصلا  اذهو  .لاصأ  ىنعم  اهل  تسيلو  لوهتو  عدرت  امم  ركفلاب 
امم رثكأ  ةراح ، ىمح  هعم  نوكيو  داحلا  ماسربلا  ىلا  ىتحو  يركفلا  طلاتخلاا  ىلإ  يدؤي  يذلا  انايحأ 

يف ةقد  لكب  نارمع  نبا  هفصي  يذلا  ،  
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" سطينارفا ةينانويلاب  ىمسملا  ماسربلا  ةلع  يف  ضرعي 
.يبائتكلاا يسوهلا  ناهذلا  وأ  يوادوسلا  يسوهلا  ناهذلاب  هيمسن  ام  قاطن 

 
.ئوادوسلا يسوهلا  ناهذلا  ج *

(psychose maniacodépressive)
ملاكلا ريثك  اروهتم  اقيحس  اقرح  عبطلاب  هانفرع  ول  اناسن  إ نأ  كلذ  لاثمو   " نارمع نبا  لوقي 

داسف ىلع  هنم  كلذ  انلد    ... هبضغ أطبأو  هتوكس   لاطو  تمصو  نكس  هانيأر  مث  بضغلا  عيرس 
هانيأر مث  انابج  انيكس  باوجلا  ءيطب  ناك  ول  كلذكو  هب  ءادلا  اذه  لولحو  هسفن  ضرمو  هسفن  اياجش 
اذهب بيصأ  دق  هنأ  ناكملا  ىلع  انملع  امادقإو  ةعاجش  رهظأو  ملاكلا  يف  أزهو  باوجلا  عرسأ 

  ". ضرملا
      

(formes hallucinatoires  ) ةيسلهلا فانصلأا  د *



اروص هينيع  نيب  ىري  نم  مهنمف  ءايشأب  تسيل  ءايشأ  مهساوح  يف  نودجيو   " نارمع نبا  لوقي 
هنذأ يف  ةلوهم  تاوصأو  اهفصعو  حايرلا  عرقو  هايملا  ريرخ  لثم  عمسي  نم  مهنمو  ةروعذم  ةعينش 
ةنتنم حييارأ  مشي  نم  مهنمو  بذاك  سح  وه  امنإ  ائيش  هنم  سيل  كلذ  لكو  اراهن  لايل  عطقني  نينطو لا 
نظي نم  مهنمو  وه  امم  رثكأ  نشخ  هندب  نأ  سحي  نم  مهنمو  ةذيذللا  ءايشلأل  هقوذ  لطبي  نم  مهنمو 

". فزخ نم  هندب  نأ 
ةيعمسلا ةيسلهلا  فانصلأا  لك  ضرعتسا  دق  نارمع  نبا  نأ  قيقدلا  فصولا  اذه  نم  ظحلانو 

اذه دلايم  لبق  نورق  ةرشع   
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دراتوك رذانت  ىلا  كلذك  ريشيو  لب  ةينطابلاو  ةيسحلاو  ةيرصبلاو 
هسأر انلقثأف  ناوريقلا  ةنيدم  نم  ابيرق  انيأر  ام  لثمك  هل  سأر  نأ لا  مهوتي  نم  مهنمو   " لوقيف ريخلأا 

". سأر هل  َّنأ  َّحص  ذئدنع  ةذوخلا  لحم  يف  هسأر  ىلع  اهانلعجو  صاصر  نم  ةوسنلقب 
 

.(formes délirantes) ةينايذهلا فانصلأا  ه *ـ
امل افلاخ  ءايشلأا  ضيرملا  ىري  ىتح  زييمتلاو  ةمكاحملا  يف  بارطضا  اهبحصي  يتلا  يهو 

تنكمت اذإ  ةلعلا  هذه  باحصأو  " .اهل ساسأ  ةعزفم لا  ةملؤم  عيضاوم  لوح  رودت  يهو  .هيلع  يه 
يوضعلا جازملا  بقعتو  ميلسلا  يعيبطلا  غامدلا  جازم  لاوزل  ائيش  مهلاوحأ  نم  اوركني  مل  مهنم 

". هناكم بيرغلا 
سيلو لوهتو  عدرت  امم  ركفلاب  ءَايشأ  راطخإو   " فانصلأا هتاه  فصو  يف  نارمع  نبا  لوقيو 

يف ىري  سيلقريد  نأ  امك   " سيلقريد كلملا  باصأ  ام  كلذل  لااثم  نارمع  نبا  ركذو  لاصأ "  ىنعم  اهل 
". هتيب اياوز  يف  نوجهزيو  نوبرضي  نيجانصو  نيرامزو  هلتق  نوديري  انادوس  ءادلا  اذه  نم  هضرم 

 
ىلع ةدايز  هيف  عمتجت  يذلاو  يفسارشلا  فنصلا  ىلإ  نارمع  نبا  ضرعت  اريخأو  و *
يف لاقثو  ةريح  اودجو  امبرو  حايرلا  ددمتو  نوطبلا  يف  ققزت  : " ةيلاتلا ضارعلأا  ةماعلا  ضارعلأا 

ةملظلاو ةولخلا  ةبحمو  روتفلاو  ةبآكلا  هب  مزلت  فنص  مهنمو  ...مهئاعمأ  يف  لبزلا  كسمو   ... مهسوؤر
.هكحض رثكي  نم  مهنمو  هؤاكب  رثكي  نم  مهنمو  ...مونلا  هذخأي  نم  مهنمو  ...سانلا  نع  دعبلاو 

اهامس يتلا  ايسملبلاا  ىلا  ايلوخيلاملا  لاقتنا  ىلا  نارمع  نب  ضرعت  ةلاقملا  ةمتاخ  يفو  ز *
مويلا فرعي  انلكو  اقيقد  افصو  عرصلا  فصو  مث  يبهاكلا  ضرملاو  عرصلاو  ريبكلا  ءادلاو  جلافلا 

.يوادوسلا يسوهلا  جازملاو  عرصلا  نيب  دجوت  يتلا  ةقلاعلا 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ةحفصلا
ةيناثلا ةلاقملا  نم  ىلولأا 

 



: ثلاثلا لصفلا   3-IV
ايلوخيلاملا يف  ةيناثلا  ةلاقملا  ليلحت 

 
.جلاعلا ُّنف  ةمدقملا : .أ  -3-IV

نارمع نب  قاحسا  اهب  فصتي  ناك  يتلا  ةليبنلا  ميقلاو  ةفرعملا ، ةعسو  ةيلاعلا ، حورلا  َّنإ 
ةدافإو عفنّلا  ىلإ  كلذب  ايعاس  ناقتلإاو  ةقِّّدلا  ةياغب  هَّدعأ  هنكلو  زٍيجو  بٍاتك  ميدقت  ىلإ  ىعسي  هتلعج 

اذهب هللا  عفنيل   
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ضامغلإا زواجتنو   " نارمع نبا  لوقي  عوضوملا ، اذهب  ُّمتهي  نَّمم  نكمم  ددع  ربكأ 
". ةفرعملا لهأو  ةيبطلا  ةعنصلا  لهأ  نم  هعلطّإ  نم  َّلك  باتكلا 

 
.جلاعلا نونف    : جلاعلا دعاوق  .ب  -3-IV

.يسارم يئزج  جلاعو  يعانص  يلك  جلاع  ىلإ  جلاعلا  نف  نارمع  نبا  مِّسقي 
 

: جلاعلا فيرعت 
ةفرعم دعب  اهب  رورملا  بجي  يتلا  ةَّيقيبطتلا  ةَّيلمعلا  ةيحاَّنلا  لِّثمي  جلاعلا  َّنأ  نارمع  نبا  ربتعي 

    ". لمعلاو ملعلا  باب  هنمضت  يف  ةمسقلا  َّمتِتَل   " لوقي ذإ  ءادلا  اذه  صيخشتو 
: جلاعلا نم  دصقلا 

: جلاعلا نم  نارمع  نبا  دصقي 
.ضيرملا ةحص  ىلع  ةيبلس  ةفصب  رثؤت  يتلا  ةبعصلا  ضارعلأا  ةلازلإ  بابسلأا  ذاختا  - 1

ذإ جلاعلا  يف  ثيدحلا  بطلا  زكتري  نيبابلا  نيذه  ىلعو  ضرملا " ةدام   " ةلازإو ندبلا  ةيقنت  - 2
.جلاعلا نم  نيعون  كلانه  َّنأ  ربتعي 
.يرهظملا جلاعلا  *- 
.يببسلا جلاعلا  *- 

 
: جلاعلا عاونأ 

: يلي امك  ةيجلاعلا  لئاسولا  فلتخم  نارمع  نبا  ركذي 
.ةيسفنلا لئاسولاب  جلاعلا  - 1
.طيحملاو ةئيبلاب  جلاعلا  - 2

.ةيذغتلاو ةيمحلاب  جلاعلا  - 3
.ةيئايزيفلا قرطلاب  جلاعلا  - 4
.ريقاقعلاو ةيودلأاب  جلاعلا  - 5

نم فنص  لك  جلاع  ركذو  لب  طقف  ةفلتخملا  تاجلاعلا  هتاه  ركذب  نارمع  نبا  فتكي  ملو 
.ةدح ىلع  ايلوخيلاملا  فانصأ 

 
: جلاعلا عاونأ  .ج  -3-IV

 
.ةيسفنلا لئاسولاب  جلاعلا  ( 1



.ضيرملا ةبطاخمو  جلاعلا  ُّنف  - 1
 

نمب ةيلصاوتو  ةيملاك  ةلص  دقع  ىلإ  جاتحي  يرشب ، ضيرم  ِّلكك  ايلوخيلاملاب ، باصملا  َّنإ 
هملأ نمو  هتلاح  نم  فيفختلا  ىلا  فدهت  ةنيتم  ةيحص  سسأ  ىلع  ةلصلا  هتاه  ماقت  نأ  بجيف  هلوح ،

.يناسفنلا
فلس اميف  اهاَّنيّب  دقو  ةلوهم ، ةيسفنلا  ايلوخيلاملا  ضرم  ضارعأ  تناك  اَّمل   " نارمع نبا  لوقي 

ةدسافلا تلايختلاو  ةبذاكلا  نونظلا  كلت  ةلازإب  ةيسفنلا  ضارعلأا  لباقن  نأ  بجو  لوقلا ، هب 

يف رقو  ام  ليزي  امم  ةعنقمُلا   
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رظنلاو ةيرظنلا  ليحلاو  ةفيطللا  ةيلقعلا  ظافللأاب  ةئيدرلا  تارطخلاو 
". ةلطابلا يناعملا  نم  دلخلا  يف  سبحناو  سفنلا 

ةفصب هعم  ثيدحلاو  هتفطلامو  ضيرملا  ةاساوم  بجاو  حوضوب  نَّيبتن  تاملكلا  هذه  نمو 
.ةبذاكلا تلايوأتلاو  سيساحلأا  كلت  نم  صَّلختي  ىتح  ةعنقم  ةيقطنم 

كلذ هنم ، بارتقلاا  ةَّيفيكو  يناسفنلا  ضيرملا  ةبطاخم  نف  ةيمهأ  نَّيبتن  ملاكلا  اذه  نمو 
نم صلختي  ىتح  هعانقإ  ىلإ  لوصولا  مث  هعم  ةقلاعلا  طبرو  لاصتلاا  ىلإ  يمري  يذلا  بارتقلاا 

.ةئطاخلا هتلايوأت 
 

.ىقيسوملا لامعتسا  - 2
ىقيسوملا هركذ  دنع  لوقيف  جلاعلا ، قرط  نيب  نم  ىقيسوملاب ، كلذك  نارمع  نبا  نيعتسيو 

اهل ةقيقح  يتلا لا  ةلطابلا  يناعملا  نم  دلخلا  يف  سبحناو  سفنلا  يف  رقو  ام  ليزتل   " اهلامعتسا ةَّلعو 
". بارشلا يقسو  ىقيسوملا  ةكرحب 

ىلع ءيسلا  بارشلا  ريثأت  يف  اقباس  نارمع  نبا  هركذ  امل  افلاخ  لوقلا ، اذه  يف  ظحلانو 
ىضرملا ضعب  حصني  هلك  كلذل  افلاخ  هارن  ضرملا  ثادحإ  يف  مهاست  يتلا  بابسلأا  دحأ  هنأو  ندبلا 

.مهنازحأ ضعب  مهيسني  هَّلعل  هلوانتب 
نأ نم  ثيدحلا  ملعلا  هتبثأ  ام  ملعي  نأ  لبق  كلذو  لوعفملا  اذه  يزارلا  ركب  وبأ  ىفن  دقو 

.رمخلا نع  انينغت  يتلا  ةيودلأا  نم  ديدعلا  مويلا  انيدل  رَّفوت  دقو  ةصاخ  هعفانم  نم  رثكأ  هَّراضم 
اضرلا ىلا  بضغلا  نم   " سانلا لقنت  اهلعجي  ام  ريثأتلا  نم  كلمت  يهف  ماغنلأاو  ىقيسوملا  امأ 

ىلا لخبلا  نمو  ةشاشبلا  ىلا  بوطقلا  نمو  لاسرتسلاا  ىلا  ةزازكلا  نمو  حرفلا  ىلا  نزحلا  نمو 
". ةعاجشلا ىلا  نبجلا  نمو  دوجلا 

 
 

.طيحملاو ةئيبلاب  جلاعلا  ( 2
 

.هزنتلاو رافسلأاب  جلاعلا  - 1
ام لامجلاو  رحسلا  نم  كلمي  لابجلاو  لوهسلاو  جورملاو  راهزلأا  نيب  رفسلاو  لاقتنلاا  نإ 

.اهلامجو اهقنورب  عُّتمتلاو  اهيف  رظنلا  ةلاحإ  ىلا  باصملا  ساسحإ  تفلي 
ئداهلا هايملا  ريرخ  عمست  ةظحل  لك  يفو  رحاس ، ديدج  رظنم  ناكم  لك  يف  ةرحاس ، ةعيبط 

...ةفلتخملا ريفاصعلا  ةقزقزو 



نأ كلمي  كلذ  لك  ةعونتم  تاحولو  ةفيطل  تاوصأو  ةبلاخ  ناولأو  ةعيدب  ةقلخو  لامجو  رحس 
.حبصلا قلفك  ةقرشم  ةديدج  اقافآ  مهمامأ  حتفيو  مهنازحأ  نع  نيباصملا  ضعب  عزني 

يف هزنتلاو  ليخلا  بوكر  بحيو  ةحيسفلا  ةيصاقلا  نكاملأا  يف  ةحارتسلاا  بحي  نم  مهنمو  "
"... سانلا ةثداحمو  عامسلاو  نيتاسبلا 

نأ وه  ةلاح  لك  يف  ديكلأا  نم  هنكلو  نيباصملا  ِّلكل  ةماع  تسيل  تلااحلا  هذه  نأ  ريغ  "
ىلا ريشي  نارمع  نبا  نأكو   " ةباصلإا اهيف  تعقو  يتلا  عضاوملا  نم  اولقتني  نأ  ىلع  اوصرحي 

.يعامتجلااو يلئاعلا  يضرملا  طسولا  نع  داعتبلاا  ةرورض 
 
 
 

.خانملا رييغت  - 2

كلت جازم  ءاوتساو  هئاوه  لادتعلا  قرشملا   
74

تمس يف  دلبلا  وه  هانكس  دومحملا  دلبلاو  "
فولأملا نع  ضيرملا  جرخي  هنلأ  مّاه  يباجيإ  رود  وه  رييغتلا  رودو  هتايفيك  عيمج  يف  ةيحانلا 
عاجرتسا نم  نَّكمتيو  يضرملا  هراطا  نم  جورخلا  لهستسي  ىتح  يضرلأا  هراطإ  نم  هجرخيو 

.هتيصخش عجرتسيف  يجراخلا  طسولاب  هتلص 
 

.لزنملا باوبأ  هاجتا  - 3

لايلق ةفرحنم  باوبلأا  نوكت  نأو   
75

ابَّصلا حير  بهم  وحن  لزنملا  باوبأ  نوكت  نأ  يغبنيو  "
انتاءانب مويلا  هيلا  هجون  يذلا  وهو  يقرشلا  هاجتلاا  مويلا  هيمسن  ام  وه  هاجتلاا  اذهو  لامشلا " ىلإ 
ءافصو ةيؤرلا  لامج  نمو  تويبلل  رهطملا  سمشلا  رون  نمو  ةحيرم  ةبوطر  نم  كلمي  امل  انمايخو 

.سفنتلا
 

: ةيمحلاو ةيذغتلاب  جلاعلا  ( 3
 

: لوصفلا بسح  - 1
ءاذغلا ردقلا  يف  دازي   " لوقيف لوصفلا  بسح  ءاذغلا  عونو  ةيمك  فييكتب  نارمع  نبا  حصني 
عيبرلا يف  هلاح  ىلع  ىقبيو  لايلق  هريبدت  يف  دازيو  فيصلا  يف  هنم  صقنيو  ءاتشلا  يف  لايلق 

". فيرخلاو
 

ةماعلا ةحصلا  - 2
ةتسلا ةيرارطضلاا  بابسلأا  نزاوت  ةبقارمو  ةماعلا  ةحصلاب  ءانتعلاا  ىلع  نارمع  نبا  دكؤي 

: يهو
.ةكرحلاو لمعلا 

.ةظقيلاو مونلاو  نوكسلا 
.بارشلاو ماعطلاو 

.قشنتسملاو مسنتملا  ىوهلا 



.عانتملااو غارفتسلاا 
.ةيسفنلا ثادحلأا 

 
.ةمعطلأا دادعإ  - 3

اهيف عمتجت  يتلا  يه  ايلوخيلاملا ، ضرمب  نيباصملل  ةمعطلأا  نسحأ  َّنأ  نارمع  نبا  ربتعيو 
ةبوطرو ريغصلا  كمسلاو  دفنقلاو  لجحلاو  جيرارفلاو  نافرخلاو  نأضلا  محل  لثم  ةيعيبطلا  ةبوطرلا 

...ريسيلا حلملاو  ءاملاب  خبطت  نأك  دادعلإاو  ةعنصلا 
 

.مضهلا رسع  ةلاح  يف  - 4
ةريسي ةدّحِو  ابيط  خيبطلا  بسكي  عانعنلا  ءامو  ثاركلا  ءامو  صمحلا  ءام   " نم ليلقلا  لامعتسا 

.مضهلا بابسأ  ىلع  نيعت 
 

.رضخلاو لوقبلا  - 5
مضهلا ىلع  نيعت  اهلعجي  ام  ةبوطرلا  نم  كلمت  يتلا  يهف  اهلامعتسا  حوصنملا  رضخلا  امأ 

.لبزلا رادحنا  ىلعو 
 ". ةردخم ةمضاه  ةوقو  ةدئاز  ةبوطر  اهيف  تناك  ام   " يهف ةعفانلا  لوقبلا  امأ  "

.اهلامعتسا ةَّلع  نَّيبو  ةمعطلأا  نم  ديدعلا  ىلا  ةَّقد  ِّلكب  نارمع  نبا  ضرعتو 
 

: ةيئايزيفلا لئاسولاب  جلاعلا  ( 4
 

وأ راحلا  بذعلا  ءاملا  يف  عاقنتسلاا  موي  لك  يف  مهيلع  دروي  نأ  ثلاثلاو   " نارمع نبا  لوقي 
.ةبوطرلا ةريثكلا  ةرتفملا  ناهدلأاب  ليدانملاب  فيشنتلا  دعب  ناهِّدلإاو  فيصلا  ميمص  يف  درابلا  ءاملا 

 
 : يئايزيفلا جلاعلا  نوكي  اذكهو 

 - .بذعلا ءاملا  يف  عاقنتسا 
 - .ليدانملاب ففجت 
 - جلاعلا باب  يف  اهركذ  ىلوتنس  يتلا  ةرتفملا  ناهدلأاب  ديسمتلا  ةثلاث  ةلحرم  يفو 

.ريقاقعلاب
 

: ريقاقعلاو ةيودلأاب  جلاعلا  ( 5
 

بيبطلا ناك  لب  ةيودلأا ، ةعانص  يف  ةصتخم  تايلديص  نارمع  نبا  دهع  يف  دجوت  نكت  مل 
باشعلأا ةبسنو  اهدادعإ  ةيفيك  فرعي  يذلا  ديحولا  وهو  ريقاقعلاو ، ةيودلأا  دادعإب  موقي  يذلا  وه 

.اهيف ريقاقعلاو 
 

نوكي ام  ردقب  ةيودلأا  بيكرتو  جلاعلا  نّفو  صيخشتلا  نفب  اقذاح  بيبطلا  نوكي  ام  ردقبف 
، ةيودلأا بيكرت  ةعانص  ينعأ  ةعانصلا ، هذهب  قذحلا  نّإف  : " نارمع نبا  لاق  كلذل  اديفمو  اعفان  هجلاع 

". بطلا يف  ىنغلا  ميظع 



نوكي نأ  اَّمإو  اديفم  اعفان  نوكي  نأ  اَّمإ  يذلا  ةيودلأا  لوعفم  نع  لافاغ  نارمع  نبا  نكي  ملو 
.ةعفنملاو ةرّضملل  ايخيرات  اسايقم  نارمع  نبا  عضيو  لب  ارّضم 

ةوجرملا هتعفنمل  واسم  هب  جلاعتي  يذلا  ءيشلا  يف  فاخي  يذلا  ررضلا  ناك  نإ  لوقيف "
هتجاح امف  .لاصأ  هلامعتسا  بنجتي  نأ  بيبطلا  ىلع  يغبنيف  هعفن  نم  ربكأ  هررض  ناك  وأ  هنم ،

76
." أطخو لهج  كلذ  هلامعتسا  هعفن ، نم  رثكأ  هررض  وأ  هعفن ، لثم  هُّرض  ءيش  ىلإ 

 
يفو ةيودلأا  لماعم  ةرداص  يف  عضوتو  ةيبهذ  فرحأب  زَّرطَتُ  نأ  اهب  ريدج  ةدعاق  نم  اهل  اي 

.تايلكلا ةهجاو 
رداق وهف  ضرم  ةجلاعم  ىلا  هَّجوتي  مل  اذإ  ءاود  لك  نإ  هلوقب "  اذه  لك  نارمع  نبا  للعيو 

" رخآ ضرم  داجيإ  ىلع 
...ةفصو ريرحت  يف  قحلا  كلمي  نم  لّك  اهل  رظني  نأ  ريدجلا  نم  ىرخأ  ةمكح 

 
نبا اهيلا  زمري  ناك  يتلا  ةيماسلا  دصاقملاو  ةميكحلا  يناعملا  نيبتن  نأ  مويلا  انب  ردجي  مكو 

.تاملكلا هتاه  للاخ  نم  نارمع 
 

ةدع يف  مدقت  يهف  ءادلا  اذه  جلاع  يف  نارمع  نبا  اهلمعتسي  ناك  يتلا  ريقاقعلاو  ةيودلأا  امأو 
: يهو لاكشأ 
.قدانبلا - 1

.ءادوسلا ةرملا  لاهسلإ  ىقست  ةيودأ  - 2
.شراوجلا وأ  نشراوجلا  - 3

.فوفسلا - 4
.كسملا ءاود  - 5

.جرايلأا - 6
.روردلا - 7
.حماسبلا - 8
.حقاسلا - 9

.فايشلأا - 10
.لوطنلا - 11

.ةدعقملا يف  لمتحت  يتلا  ناهدلأا  - 12
.ةيندبلا ناهدلأا  - 13

 



طوطخملا نم  ةحفصلا 33 
 

.
77

قدانبلا - 1

يهو باشعأ  ةدع  نم  بكرتتو   
78

ليقاثم ةعبرأ  يلاوح  نزت  يورك  لكش  يف  ةيودأ  يه 
.ءادوسلا ةرملا  لاهسإ  ىلا  فدهت 

: نم اساسأ  قدانبلا  هذه  بكرتتو 



  Myrobolan indien 
79

يدنهلا جيليهلا  - 

Myrobalan chébule 
80

يلباكلا جيليهلا  - 

        Epithyme   
81

نوميتفلأا - 

Convolvulus scammonia 
82

اينومقسلا - 

: لثم يتابن  تيزب   
83

ثلتو باشعلأا  هذه  قدتو 

   Amande douce 
84

ولحلا زوللا  تيز  - 

.Cucurbita pépo 
85

عرقلا بح  نهد  - 

 
86

مسمسلا نهد  - 
87

جسفنبلا نهد  - 
: لثم يناحير  ديقعب  اهطلخ  متي  مث 

.
88

لسعلا - 

.مجعلا عوزنم   
89

بيبز - 
. Sirop de violettes جسفنبلا ريصع  -

.
90

حيشلا - 
: لثم ىرخأ  ةيودأ  قدانبلا  هذه  ضعب  يوتحت  دقو 

 -.
91

نوقيراغ

 - .
92

حيافسب
.قدانبلا فانصأ  نم  فنص  لك  يف  بشع  ِّلكل  ةقيقدلا  ةبسنلا  نارمع  نبا  ركذو 

فانصأ نم  فنص  ِّلكل  ةصَّصخم  ةفصب  مايأ  ةثلاث  َّلك  وأ  نيموي  لّك  قدانبلا  هتاه  برشتو 
لامعتسا زوجي  تلااحلا لا  لك  يفو  اهنييعتب ...  نارمع  نبا  ىنتعا  تاقوأ  يف  ىقستو  ايلوخيلاملا 

.ةقدنب نيثلاث  نم  رثكأ 
ءام عم  قدانبلا  برشت  لامعلاو  نيحلافلا  ماسجأك  انشخ  ضيرملا  مسج  نوكي  امدنعو 

.اينومقسلا
 

ةرملا لاهسلإ  ىقست  يتلا  ةيودلأا  - 2
: نم اساسأ  ةبكرم  ةيودلأا  هتاهو 

.
93

نيلاقثم يدنهلا        دوسلأا  جليليهلا        

.لطر يثلث               
94

جرتهاشلا ءام        

.
95

مهارد ةرشع  ركس                                



.دحاو مهرد  اينومقس                          
 

.نشراوجلا - 3
جليليهلا نم  اساسأ  نوكتتو  نوجعملاب ، مويلا  هيمسن  ام  هبشت  يهو  لكؤت ، ةولح  ةيودأ  يه 

: باشعلأا نمو  لجرفسلاو  صاجلااك  للاغلا  نمو 

.مهرد  100            
96

رايخلا بل 

.مهرد  100              
97

نيبجنرت

.مهرد  100             
98

ناتبسيسلا

.لطر نامس           
99

بانعو
.امهرد جسفنبلا           50  قرو        

.امهرد  50        
100

نسوسلا لصأو        

.امهرد  33          
101

يمطخلا رزب        

.امهرد  33             
102

ايخولملاو        
.مهرد يدنه        300        جليليهو        

ةعطق برشتو  جرتلأا  قرو  يف  فلت  وأ  ليقاثم  ةعبرأ  نزت  عطق  ىلا  دوقعملا  ءاودلا  عطقيو 
.موي لك 

 
فوفسلا - 4

ناقفخلاو شحوتلاو  ساوسولاو  سفنلا  ثيدحو  ايلوخيلاملا  ئدابم  جلاعل  لمعتست  ةيودأ  يهو 
 : نم بكرتي  قوحسم  يف  لثمتتو 

.مهارد ةرشع  نزو  يدنه          جليليه        
.مهارد ةرشع  نزو  يلباكلا     جليليهلا         
.مهارد ةرشع  نزو  رفصلأا    جليليهلا        

.مهرد نزو 12           
103

ضيبلأا دبرتلا        
.مهارد نوقراغلا                 8                
.مهارد اينومقس                 3                

.مهارد  3                 
104

نوسينآ       

.مهارد  3                 
105

ءابرهك       

.مهارد  3           
106

قورحم دسب        

        . مهارد   3                      
107

دوع             

.مهارد  3       
108

ةربزك بح        



.مهارد  3                 
109

لحكلا ؤلؤل        

.مهارد    3              
110

درولا قرو        

.مهارد     3              
111

ريشابط       

.مهارد        3        
112

يكطصم       

.نامهرد             
113

دابنرز       

.نامهرد             
114

جنورد       

.ةيودلأا عيمج  نزوب              
115

ركس       
.ءامب برشيو  مهارد  ةسمخ  نزو  هنم  فتسيو  طلخيو  لاخن  لخنيو  كلذ  قديو 

 
: كسملا ءاود  - 5

: نم ذخؤيو  ناقفخلاو  فجرلاو  مئادلا  بعرلاو  عزفلاو  بلقلا  فعضل  حلاص  ءاود  وهو 
.مهارد دابنرزلا                   5        
.مهارد جنوردلا                  5        

.مهارد رمحأ                    7  درو        
.مهارد ريشابط                      4        

.مهارد       3  
116

يلفنرقلا قبحلا  رزب        

.مهارد        3       
117

جورذابلا رزب        

.مهارد       3             
118

يكطصم        

.مهارد  3                   
119

عنعنلا       
 ... رهشأ ةتس  ريعشلا  يف  نفديو  ةيودلأا  نزو  لثم  ةوغرلا  عوزنم  لسعب  نجعيو 

 
ةجرايلأا جرايلأا =  - 6

لضاوفلا نم  ةدعملاو  ءاعملأا  يقنت  سونيلاج ، اهدعأ  ةلهسملا ، ةبورشملا  ةيودلأا  عون  نم  يه 
باشعأ ةدع  نم  بكرتت  يهو  بونجلاو  نوطبلل  ةددمملا  ةخفانلا  حايرلا  للحتو  ءادوسلا  ةرملا  نمو 

.اهنم ركذن 

.
120

يرهنلا جندوفلا  * 

.
121

ةدعجلا * 

.
122

اشاحلا * 

.
123

سدوخوطسلأا * 



.
124

نوقيراغلا * 

.
125

ينيص راد  * 

.
126

ناسلبلا ناديعو  لبنس  * 
.ناسلبلا بح  * 

.
127

يكطصم * 

...خلا  .
128

رخدأ عاقف  * 
.جرايلأا   لثم  برشيو  رورد  وهو  عفريو  لخنيو  هلك  كلذ  قديو 

 
: رورسلا - 7

بكرملا جرايلأا  نم  ذخؤيو  لاهسلإاب  ءادوسلا  ةرملا  جرخي  جرايلأا  ماقم  موقي  ءاود  وهو 
: نم اساسأ  بكرتيو  سونيلاج  ةخسن  ىلع 

.امهرد  30      : نوميتفأ
.مهارد  5      : رمحأ درو 

      : جسفنبلا ءام 
ةثلاث وأ  نيلاقثم  هنم  ةبرشلاو 

 
 

: حماسبلا - 8
يف ةصاخ  كلذو  لبزلا  جارختساو  نطبلا  لاهسلا  ةحلاص  يهو  ةدعقملا  يف  لمتحت  ةيودأ  يه 

: نم بكرتت  يهو  ةيفسارشلا  ةلعلا 

.مهارد  10            
129

مطبلا كلع 
.مهارد لسع                    10 

.مهارد   رقبلا           10  رارم 

.مهارد  10          
130

صحصحلا

.مهارد    7        
131

دوسلأا قبرخلا 

.نامهرد            
132

لظنحلا محش 
.مهارد اينومقس               5 

.مهارد  5            .
133

نورطن
ماعطلا دعب  لمتحيو 

 
: حقاسلا - 9

ةيوادوسلا ةخفانلا  حايرلا  للحيو  لفسلأا  نم  ءادوسلا  ةرملاو  لبزلا  جرخي  ءاود  كلذك  وهو        



: اهيلا فاضيو  حماسبلاك  دعت  يهو 

.
134

دوسلأا قبرخلا        

.
135

طولبلاو       
 

: فايشلأا - 10
.ضارغلأا       سفنل  حلصت  ةدعقملا  يف  لمتحت  يتلا  ةيودلأا  نم  رخآ  عون  يه 

 

:
136

لوطنلا - 11
: نم ذخؤيو  سيتنيرفلاو  ايلوخيلاملا  نم  يعبسلا  فنصلا  يف  سأرلا  قوف  بصي  ءاود  وهو 

.ةفلغأ شاخشخلا        10  فلاغ 

.ةضبق               
137

جنوبابلا

.مهارد  5         
138

كلملا ليلكإ 

. مهارد  5        
139

جسفنبلا قرو 

.مهارد  10              
140

رفونيللا
.مهارد رمحأ          5  درو 

....خلا
 
 
 

: ةدعقملا يف  لمتحت  يتلا  ناهدلأا  - 12
: نم ذخؤت  حايرلا  جارخإو  ءادوسلا  ةرملا  لاهسلإ  ةدعقملا  يف  نقحت  ناهدلاا  هذه 

.لطر ق                        برخلا
.لطر لظنحلا                 محش 

.لطر            
141

يناهبصلأا جنيبكسلا 

.لطرلا ¾                           
142

كسح

.لطرلا ¾                   
143

نويرطنق
.هنم نقتحي  مث 

 
: ةيندبلا ناهدلأا  - 13

باحصأ نادبأ  نيلتُ  اهلّكو  .هئاضعأ  ضعب  وأ  مسجلا  ءلاطل  لمعتست  ةيتابن  تويز  يه  ناهدلأا        
.ةحارلاب نورعشي  مهلعجتو  مهرِّتفتو  ايلوخيلاملا 

: نم ُّدعت  ةيتابن  ناهدأ  ةَّدع  نارمع  نب  ركذيو 
. لظنحلا محش        



. ولحلا زوللا  نهد  وأ        
. جسفنبلا نهد  وأ        
. مسمسلا نهد  وأ        

. عرقلا بح  نهد  وأ        
...خلا       

 
عيطتسنو دحاولا  فنصلا  يف  تاعونتم  ةدعو  بيكارت  ةدعو  ةيودأ  ةدع  نارمع  نبا  ركذيو 

: يلي امك  ةيودلأا  هتاه  فينصت  زاجيإب 
. ةيومفلا ةيودلأا  - 1

. قدانبلا       
. يركسلا لولحملا        

. نشراوجلا وأ  نوجعملا        
. فوفسلا       
. حقاسلا       
. كسملا       

. جرايلأا       
. روردلا       

: ةدعقملا يف  لمتحت  يتلا  ةيودلأا  - 2
.حماسبلا       
.فايشلأا       
.ناهدلأا       

يجراخلا لامعتسلاا  تاذ  ةيودلأا  - 3
.ناهدلأا       
.لوطنلا       

لوصفلا بسح  اهفنصف  .هرصع  يف  ةفورعملا  ةيودلأا  لاكشأ  َّلك  نارمع  نبا  ركذ  دقو  اذه        
.نادبلأا ةيعونو  ةيضرملا  فانصلأاو 

حوضو لكب  ودبت  نارمع  نبا  ةسارد  نأ  ذإ  باجعلإاو  ريدقتلا  لك  ريثيل  ثحبلا  اذه  نإو 
.بيكرتلاو حرشلاو  ناينبلا  يف  ةنزاوتم  ةلماكتم 
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عبارلا لصفلا  - 4-IV
ةماع ةيليلحت  ةسارد 

 
ام ةنراقمو  اهليلحتو  ايلوخيلاملا  يف  نارمع  نبا  ةلاقم  يف  تءاج  يتلا  تارقفلا  ةسارد  دعب 

هرصع يف  نارمع  نبا  اهركذ  يتلا  ةيريرسلا  فانصلأاو  فاصولأاو  ضرملا ، اذه  نع  مويلا  هملعن 



مامتهلاا يعرتستو  هابتنلاا  تفلت  تاجاتنتسا  ةدع  صلاختساو  لصح  يذلا  رييغتلا  ديدحت  ذئنيح  اننكمي 
.تاراضحلا ربع  يسفنلا  بطلاب  هيمسن  ام  راطإ  يف  كلذو 

 
بيوبتلاو بيترتلا  ثيح  نم  ( 1

.ىوتحملاو لكشلا  يف  ةيجذومن  نارمع  نبا  ةسارد  ودبت 
يف رصعلا  كلذ  ىلإ  ةبسنلاب  ودبي  حضاو  يسارد  لكيهب  مزتلا  بتاكلا  نأ  ىلا  عجري  اذهو 

.هنم حرطن  ام  وأ  هيلإ  فيضن  ام  انل  سيل  اذه  انموي  ىلإو  ماظنلاو  ةقدلا  ةياغ 
 

: فيرعتلا –  1
ضوخلاو فلاتخلاا  بنجتن  يك  يرورض  وهو  ةيادبلا  علطم  ديدحت  نم  اننكمي  ءادلا  فيرعت 

.دوهجلا فلاتإو  ةيطنزيبلا  تاشقانملا  يف 
.اهريغ وأ  ةيبط  وأ  ةيعامتجا  ةسارد  لكل  يرورض  قلطنملا  فيرعتف 

 
: دودحلا –  2

ةزكرملا ةحضاولا  ةيؤرلا  نم  اننكمي  يذلا  رملأا  ثحبلا  لقح  ديدحت  اضيأ  يرورضلا  نمو 
.ءايشلأل ةيملعلا 

: بابسلأا –  3
فيرعتلا نم  ةجتنتسملا  تامولعملا  نع  ثحبلل  ىلولأا  ةلحرملا  يهف  بابسلأا ، ةسارد  امأ 

.هلماوع ةظحلامو  هرقم  ديدحتو  ءادلل 
 

: يريرسلا فصولا  -  4
.اهفيفصتو اهفينصت  ةداعإو  ضارعلأا  فصو  ةلحرم  يه 

 
: جلاعلا –  5

ىلإ يقتري  ملع لا  لك  نأ  كلذ  .ةيبط  ةسارد  لك  دعب  ةيساسلأا  ةيلمعلا  ةيحانلا  وه  جلاعلا 
.حلاص ريغ  يلاتلابو  ايرظن  املع  ىقبي  يلمعلا  قيبطتلا 

 
: ةيريرسلا ةيحانلا  نم  ( 2

تلااحل ةيريرسلا  فانصلأا  لكو  ةيبائتكلاا  تلااحلا  لك  فصو  نارمع  نبا  عاطتسا  دقل 
، ةدقعملا فانصلأا  ةسارد  نم  نكمت  ةطيسبلا  فانصلأا  جلاع  امكف  .انيدل  مويلا  ةفورعملا  ءادوسلا 

اساسأ ودبت  يتلا  تابائتكلاا  نعو  ةيوادوسلا  ةيسوهلا  تاسافنلا  نع  ثدحت  ةاواسملا  مدق  ىلعو 
.ةيندبلا ةيضرملا  تاباصلإلو  ةيسحلاو  ةيفطاعلا  تاباصلإاو  تامدصلل  ةيساكترا 

دق اذهو  .اذه  انموي  يف  اهفرعن  امك  تاذلاب ، ةيساكترلاا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  ركذي  مل  هنكلو 
نملأا بابسأ  نم  هيف  امب  ملسم  يفاقثو  يعامتجا  خانمب  صتخي  ناك  نارمع  نبا  رصع  نأ  ىلإ  عجري 

.رصعلا كلذ  يف  عمتجملا  اهيلع  زكتري  يتلا  ةينيدلا  ةبلصلا  ةدعاقلا  نم  ةدمتسملا  ةنينأمطلاو 
روطتلا ءاَّرج  ةرركتمو ، ةديدع  تاطوغض  ىلإ  ضرعتي  رضاحلا ، انرصع  يف  ناسنلإاف 

ناك يذلا  عمتجملا  ناك  نيح  يف  .قاطنلا  عساولا  يفاقثلا  لوحتلاو  يعامتجلاا  طمنلا  يف  عيرسلا 



.اديقعت لقأو  ةطاسب  رثكأ  يعامتجلااو  يفاقثلا  راطلإاو  ارارقتسا  رثكأ  ودبي  نارمع  نبا  هيف  شيعي 
 

نع لاو  ديدج ، حلطصم  وهو   
144

ةيكاهنلاا تابائتكلاا  نع  نارمع  نبا  ثِّدحتي  ملو  اذه 

امبرو لا لب  ذئموي  اصَّخشَمُ  نكي  مل  مويلا  هفرعن  امك  باصع "  " حلطصمف  
145

ةيباصعلا تابائتكلاا 
.اذه انرصع  يف  ةيلئاعلا  ةيلخلا  هب  صتخت  يذلا  يفاقثلاو  يفطاعلا  يسفنلا  نوزخملا  يف  لخدي 

 
رسفي يذلا  صاخلا  يعامتجلااو  يفاقثلا  هراطإب  زاتمي  ناك  نارمع  نبا  رصع  نإف  يلاتلابو 

.ةيكاهتنلاا تابائتكلااو  ةيباصعلا  تابائتكلاا  دوجو  مدع  هدحو 
 

:ـ بزيمتي وهو  ةيملاسلإا  تاعمتجملا  صئاصخ  يف  لخدي  راطلاا  اذهو 
 

.اللهاب زكرملا  ناميلإا  ( 1
هيف امل  ةيلاعفنلااو  ةيفطاعلاو  ةيسفنلا  تامدصلا  نم  نمأم  يف  هلهأ  لعجي  يوقلا  ناميلاا  نإ 
رِمْلأ اًبجَعَ  ملاسلا " هيلع  ملاسلاا  يبن  يصوي  امك  نانئمطلااو  ةقثلاو  لملأاو  ربصلل  زفاح  نم 
اًريْخَ نَاكَفَ  رَكَشَ  ءُاَّرسَ  هُتْبَاصَأَ  نْإِ  نمِؤْمُلْل : َّلاإِ  دٍحَلأِ  كَلِذَ  سَيْلَوَ  رٌيْخَ ، هُلَ  هَُّلكُ  هُرَمْأَ  َّنإِ  نِمِؤْمُلْا 

.يحي يبأ  نع  ملسم  هاور  . " هُلَ اًريْخ  نَاكَفَ  رَبَصَ  ءُاَّرضَ  هُتْبَاصَأَ  نْإِوَ  هُلَ ،
تابوعصلا مامأ  دومصلا  نم  هنِّكمتو  نمؤملا  نِّصحتُ  يتلا  ةخسارلا  ةديقعلا  هتاه  نإ 

ىلا ملسملا  عفدي  امم  هِّرشو ، هريخ  ردقلاو  ءاضقلاب  ناميلإل  ةيلمعلا  تاهجولا  ىدحإ  لثمت  تاءلاتبلااو 
.بوتكملاب اضرلا 

ةروثلاو ضفرلا  نم  وجنيف  هبر  هل  مسق  امب  ىضري  نأ  نمؤملا  ىلعو  هللا ، نم  ةمسقلا  نأ  ذإ 
.ءادتعلااو ضغبلاو  سأيلا  نمو 

 
.نزحلا يف  يدامتلا  نع  يهنلا  ( 2

لا "ـ دب ف لا  ناك  نإف  دادحلاو  نزحلل  ملاستسلااب  اهيعبتمل  حمست  لا  ةيملاسلاا  ةديقعلا  نإ 

.ملسو هيلع  هللا  ىلص  لوسرلا  ثيدح  يف  ءاج  امك  " 
146

ثلاث قوف  نزح 

ةورع ةورع  ملاسلاا  ىرع  تضقتنا  دقو  مويلا  امأ 
ةمكحلا نوكردي  لا  سانلا  حبصأو   ، ينيدلا عزاولا  كّكفتو 

يف ىلاعت  هللا  اهنيب  يتلاو  مزاجلا  يهنلا  اذه  نم  ةغلابلا 
امَِب اوحُرَفَْت  لاَوَ  مُْكَتافَ  امَ  ىَٰلعَ  اوْسَْأَت  لاَْيَكِّل  هلوق  "

"147 مُْكاَتآ
 

: نيدلا يف  تلااغملاو  ةنبهرلا  نع  يهنلا  ( 3
سانلا نع  لازعنلااو  لمعلا  كرتو  دجاسملاو  اياوزلا  ناكرأ  يف  ةدابعلل  ملاستسلاا  نإ 
ملسملا ىلع  بجو  نيدلا  يف  افرطتو  ةلااغم  ربتعي  ايادهلاو  تاقدصلاب  شيعلاو  هللا  ىلع  لكاوتلاو 



هل ريخ  هرهظ  ىلع  ةمزح  مكدحأ  بطتَحْيَ  نأَلَ  ملسو " هيلع  هللا  ىلص  لوسرلا  لوقي  ذإ  .هنع  داعتبلاا 

."
148

هوعنم وأ  هوطعأ  سانلا  لأسي  نأ  نم 
 

ةينابهر ةريهشلا "لا  ةلوقلا  يف  ءاج  امك  هتايح  نزاوت  ىلع  ءرملا  رهسي  نأ  ضورفملا  نم  لب 

."
149

ملاسلاا يف 
 

ملسو هيلع  هللا  ىلص  هلوق  يف  ءاج  امك  هتايح  نزاوت  ىلع  ءرملا  رهسي  نأ  ضورفملا  نمو 
نْمَفَ ءَاسَِّنلا  جَُّوزَتَأَوَ  دُقُرْأَوَ  يِّلصَأُوَ  رُطِفْأُوَ  مُوصُأَ  يِّنكِلَ  هُلَ  مْكُاقَتْأَوَ  هللِ  مْكُاشَخْأَلَ  يِّنإِ  هَِّللاوَ  امَأَ  "

.
150

" يِّنمِ سَيْلَفَ  يتَِّنسُ  نْعَ  بَغِرَ 
 

ملسملا تافص  نم  دهجلاو  لذبلاو  عمتجملل  ةيمويلا  ةايحلا  يف  ةلاَّعفلا  ةمهاسملا  نإف  كلذل 
هيلع هللا  ىلص  لوسرلا  لوقي  ناك  امك  ينيدلا  هبجاو  ىسني  لاو  ردقب  ةايحلا  نم  ديفتسي  يذلا  يلاثملا 

كبابشو كلغش  لبق  كغارفو  كمقس  لبق  كتحصو  كتوم  لبق  كتايح  سمخ  لبق  اسمخ  منتغا  ملسو "

.
151

" كرقف لبق  كانغو  كمره  لبق 
 

: عوجلا يف  وأ  لكلأا  يف  طارفلإا  نع  دعبلا  ( 4

بابكنلاا نإف   
152

" طسولا روملأا  ريخ  ططش  يه  يهانتلا  بّحُ   " يبرعلا لثملا  لوقي  امكو 
.ةديدع اضارمأ  ثروي  لكلأا  ىلع  مئادلا 

رداق ريغو  لايزه  هلعجيو  مسجلا  مطحي  هنإف  هلك  رهدلا  مايصو  موصلا  يف  لاصولا  كلذكو 
.بعاصملا ةهجاوم  ىلع 

 
لاف انلكأ  اذإو  عوجن  ىتح  لكأن  موق لا  نحن  ملسو " هيلع  هللا  ىلص  هلوق  يف  لحلا  ناك  كلذل 

.
153

" عبشن
 

: ةيسفنلا ةحصلا  ساسأ  يه  يتلا  ةيلئاعلا  ةيلخلا  ( 5
لثمت اهنأ  ىلع  ةدايز  درفلل ، يفطاع  دِّوزم  لَّوأ  نارمع  نبا  دهع  يف  ةيلئاعلا  ةيلخلا  تناك  دقل 

.لماشلا يونعملاو  يداملا  هراطإ 
.لئاسولا ِّلكب  اهزيكرتو  ةيلخلا  هذه  سسأ  ريهطت  يرورضلا  نم  ناك  كلذل 

ةناعلإا ميدقتل  ةدعتسم  امئاد  يه  يتلاو  ةمظنملاو  ةنيتملا  ةعساولا  ةلئاعلا  ىنعم  وه  اذهو 
.كلذ ىلا  ةجاح  يف  نوكي  اهدارفا  نم  درف  لكل  يوقلا  دنسلاو  ةمزلالا 

 
.يعامتجلاا نماضتلا  ( 6

تايناكمإ زواجتت  ةصيوع ، ةلكشم  ءرملا  هجاوي  امدنع  ىلجتت  يعامتجلاا  نماضتلا  ةيمهأ  نإ 
تابوعصلا در  يف  نينماضتم  عمتجملا  لكو  ناريجلاو  ةلئاعلا  نوكت  ذئنيح  لمحتلا ، يف  درفلا 

مهداوت يف  نينمؤملا  لثم  هيخأ " وحن  هبجاوب  رعشي  دحاو  لك  نأ  ىلا  عجري  كلذو  ناودعلاو 



.
154

" ىمحلاو رهسلاب  دسجلا  رئاس  هل  ىعادت  وضع  هنم  ىكتشا  اذا  دسجلا  لثمك  مهمحارتو 
 
 

.توملا ةيمتحب  ناميلإا  ( 7

لكو باب  توملاف  " ةلاحم ، لا  سانلا  لك  كرديس  وهو  هنم ، رفم  لا  ، 
155

ءاضق توملا  نإ 

نمؤملا لمأ  وهف  يهلالإا  لدعلا  هيف  ققحتيس  يذلا  لصافلا  باسحلا  يتأي  هدعبو  " 
156

هلخاد سانلا 
.اريسع اباسح  بساحي  يذلا  رفاكلا  نامرح  هيفو  ةنجلاب  زوفي  هيف  ذإ  هؤاجرو ،

هبيصت يتلا  تاءلاتبلاا  ةأطو  فختف  توملا  نم  فوخلا  ملسملا  زاتجي  ةيرطف  ةقيرطبو  اذكهو 
.ايندلا ةايحلا  يف 

 
.راحتنلاا ةلكشم  ( 3

نيباصملا جلاعي  يذلا  بيبطلا  لاب  لغشي  ام  رطخأ  وه  اذه ، انموي  يف  راحتنلاا  ناك  اذإ 
: ىلا اساسأ  عجري  اذهو  هطوطخم  يف  ةدحاو  ةرم  ولو  هركذي  مل  نارمع  نبا  نإف  ايلوخيلاملاب ،

.ةيملاسلإا ةيبرعلا  ةيصخشلا  بيكرت  - 1
.ةيلئاعلا ةيلخلا  طبارت  - 2

.سأيلا لولح  ىلا  ءاجتللاا  عنمي  يذلا  نملآا  ميلسلا  عمتجملا  طبارت  - 3
.نارمع نبا  هنع  ثدحت  دق  يجيردتلا  لازهلا  نع  جتانلا  توملا  ةيناكمإ  نأ  ريغ 

حبصأ ثيح  يلاحلا  انرصع  يف  هارن  ام  عم  ةنراقملاب  ةشهد ...  ةلاح  يف  اقح  انلعجي  اذهو 
ةبسن نأ  دح  ىلا  للاقتسلاا  دعب  ةصاخ  سنوت  يف  ةدهاشملا  ةريثك  راحتنلاا  تلاواحمو  راحتنلاا 

يف ةماع  ةفصبو  ةيلامشلا  ادنلرياو  اينابسا  يف  راحتنلاا  ةبسن  براقت  تحبصأ  سنوت  يف  راحتنلاا 

.
157

ةيحيسملاو ةيبورولأا  نادلبلا 
 

.نجلا نم  نارمع  نبا  فقوم  ( 4
تناك يتلا  نونجلاو ..  قراوخلابو  ةيئارواملا  ةيبيغلا  ريسافتلاب  رثأتيل  نارمع  نبا  نكي  مل 

.رصعلا كلذ  يف  ةعئاش 
دهاوشلاو تاببسملاو  بابسلأا  ىلع  ةزكرملا  ةيقطنملا  دودحلا  زواجتي  مل  سكعلاب  لب 

.ةنياعملاو براجتلا  ىلع  ةماع  ةفصبو  ةسوسحملا 
ةضهنلا رصع  ىلإ  ىطسولا  نورقلا  نم  نورق  ةدع  لاوط  هنأ  انملع  اذإ  ادج  ماه  رمأ  اذهو 

بيذعت ىلا  ابورأ  يف  ىدأ  امم  ...ةيناطيشلاو  ةينجلا  ةيرظنلا  يه  ةدئاسلا  ةيرظنلا  تناك  ابورأب 
". مهب ناطيشلا  سابتلاِ  "ـ نيمهتملا ب نييسفنلا  ىضرملا  نم  ديدعلا  قرحو 

 
.جلاعلا ةيحان  نم  ( 5

 
: ةضيرعلا طوطخلا  - 1

: يهو ةيسفنلا  ضارملأا  جلاعل  ةهجوملا  ةيسيئرلا  طوطخلاب  نارمع  نبا  فَّرع  دقل 



.يناسفنلا جلاعلا 
.طيحملاو ةئيبلاب  جلاعلا 

.ةيذغتلاو ةيمحلاب  جلاعلا 
.يئايزيفلا جلاعلا 

.يرهظملا جلاعلاو  يببسلا ،       جلاعلا  هنمو ، يوايميكلا  جلاعلا 
نبا اهزكر  ضيرملاو ، بيبطلا  نيب  ةيناسنإ ، ةقلاع  راطإ  يف  لخدت  تاجلاعلا  هتاه  لكو 

.ةردان ةعاربب  اهسردو  ةيسفنلا  ةيزعتلا  ىلع  لانيب  يسنرفلا  لبق  نورق  ذنم  نارمع 
 

ةيودلأا ملع  - 2
اذه انموي  ىلإ  ةلمعتسملا  ةيئايزيفلاو  ةيئايميكلا  قرطلا  نم  اريبك  اددع  نارمع  نبا  ركذ  امك 

.لاعفلا رصنعلا  جارختساو  ةيودلأا  عنصل 
: يلي امك  اهفنص  ةيلديصلا  لاكشلأا  نم  اريبك  اددع  نارمع  نبا  ضرع  مث 

 
ةيومفلا ةيودلأا  أ -

.قدانبلا  
.يركسلا لولحملا 

.نشراوجلا وأ  نوجعملا 
.حقاسلا
.كسملا
.جرايلأا
.روردلا

 
ةدعقملا يف  لمتحت  يتلا  ةيودلأا  ب -

.حماسبلا
.فايشلأا
.حقاسلا
.ناهدلأا

 
ناهدلأا يجراخلا : لامعتسلاا  تاذ  ةيودلأا  ج -

ةديدج رصانع  فاشتكا  نم  ددصلا  اذه  يف  ادغ  اننكمتس  ةيربخملا  ليلاحتلا  َّنأ  نكمملا  نمو 
.بائتكلااو قلقلا  ىلع  ةصاخو  يبصعلا  زاهجلا  ىلع  ةيلعاف  تاذ 

 
ةدع نم  تدافتسا  يتلاو  ةرصاعملا  ةيبطلا  مولعلا  هتزرحأ  يذلا  ريبكلا  مدقتلا  مغر  هنأ  ذا 

لمعتسم وأ  رضاحلا  مويلا  ىلا  لاوهجم  تاتابنلاو  ةيودلأا  هتاه  نم  ريبك  ددع  يقب  ةيبرع  ريقاقع 
.نيفارعلا ضعب  فرط  نم  ةيوفع  ةفصب 

 
نارمع نبا  اهركذ  يتلا  ةيودلأا  لك  تعضو  اذإ  ثدحيس  يذلا  ام  انه ، حورطملا  لاؤسلاو 



، لءاستن نأ  انيلع  امهو  مامتهلااب  ريدجل  ضارتفلاا  اذه  َّنإ  ...ةيدج  ةفصب  سردت  يك  ربخملا  كحم 

دلاب يف  ميدق  يبط  بشع  نم   
159

نيزاراسلا ةدامو  يقيرفإ  تابن  نم   
158

نوزيتروكلا ةدام  فشكت  ملأ 
.دنهلا

 
أطخلا بابسأ  ( 6

 
: فعض يتطقن  دجن  نارمع  نبا  ةسارد  يف 

 
: يضرملا ريسفتلا  ةيحان  نم  - 1

يتلا ةيرظنلا  هتاه  نكلو  اتباث  ابسك  اهربتعاو  ةعبرلأا  طلاخلأا  ةيرظن  ىلع  بتاكلا  زكترا 
ديرن لاو  ...ةديدجلا  ةيملعلا  تافاشتكلاا  مامأ  تبثت  مل  رشع  نماثلا  نرقلا  ىتح  ناهذلأا  ىلع  ترطيس 

.بتاكلا ةبساحم  اذه  نم  اعبط 
 

: جلاعلا ةيحان  نم  - 2
يف أطخلا  اذهو  تلااحلا  ضعب  يف  رمخلا  لامعتساب  حصنو  لاهسلإا  ىلع  نارمع  نبا  دَّكأ 

: جتان وه  ينظ 
اذهل ةناكتساو " عوضخب  ملعملا  نم  هلبقن  نحنو   " هلوق يف  ةيلج  ةيعبت  لئاولأل  ةيعبتلا  نع  أ -

.ءامدقلا زجاح  زايتجا  نم  نكمتي  مل  نارمع  نبلا  يركفلا  دقنلا  نأ  لوقلا  اننكمي 
احوضو رثكأ  ةيؤر  يطعت  نأ  اهنكمي  رصعلا  كلذ  يف  ىرخأ  تايرظن  داقتفا  نع  ب -

.ءايشلأل
ةقلاع زيمت  يتلا  ةيساسلأا  ةدعاقلاف  دقنلل  اضرعم  ىقبي  وهف  تلاهسملابو  رمخلاب  جلاعلا  امأ 

: يه هيملعمب  بيبطلا 
.هذيملتو ملعملا  نيب  طبري  قيمع  مارتحا  * 

.يملعلا قيقحتلاو  ثحبلا  * 
.يقطنملا عانقلإاو  ءيربلا  شاقنلا  * 

.دقنلا ىلع  ةردقلا  * 
قيرط لوخد  دارأ  ام  اذإ  قيقحتلاو  دقنلا  يف  هتءافك  ىلع  ظفاحي  نأ  ئشانلا  بيبطلا  ىلعف 

.مارتحلااو ةقايللا  دودح  يف  هججحو  هتادهاشمو  هراكفأ  هيملعم  عم  ققحي  نأ  هيلع  مث  فاشتكلاا 
لاإ يدؤت  لا  ءايمعلا  ةيعبتلا  نا  ملعنلو  ىطخلا  ديدستو  ثحابلا  هيجوتب  ملعملا  موقي  ذئنيح 

.لشفلل
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سماخلا لصفلا  - 5-IV
نراقملا يسفنلا  ضرملا  يف  ليلحت 

 
يف نارمع  نبا  ةلاقم  ةسارد  نم  اهجاتنتسا  نم  انكمت  يتلا  ةيلولأا  تاداقتنلاا  زاجيإب  يه  هذه 



.ايلوخيلاملا
تلااحلا لوح  مويلا  هملعن  ام  عم  تانراقملا  ضعبب  موقن  نأ  لاإ  اننكمي  لا  ةبسانملا  هتاهبو 

.ةيبائتكلاا
انايحأو ةيساكتنلااو  ةيساكترلااو  ةيباصعلا  تابائتكلاا  ةعفترم ، ةبسنب  دهاشن  هذه  انمايأ  يفف 

.ةيكاهتنلاا
تابائتكلااب مويلا  هيمسن  ام  راطإ  يف  ناك  ءاوس  يضرملا  ديسجتلا  وه  اعويش  رثكلأا  نكلو 

ةيدسج ضارمأ  نع  جتنت  وأ  ىرخأ  تاباصإ  دِّقعت  يتلا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  راطإ  يف  وأ  ةعََّنقَمُلا 
...اهريغو لصافملاو  دبكلا  ضارمأو  ةيمضهلا  ضارملأاو  ةيبلقلا  ضارملأاو  ركسلاك  ىرخأ ،

نأشلا وه  امك  يليوحت  ضرمب  ةقلاع  ىلع  نوكت  ام  اريثك  يهف  ةيضرملا  ةيسفنلا  لكايهلا  امأ 
.يريتسهلا ليوحتلا  يف 

ناهذلا راطإ  يف  ةبكرم  اَّمإو  ةطيسب  اَّمإ  ةينطاب  ةينلاوخيلام  ةيبائتكا  تلااح  كلذك  دجن  اننكلو 
.يوادوسلا يسوهلا 

.ةردانب تسيل  ةنشخلاو  ةدِّيجلا  ءاعملأا  وأ  ةرملاو  دبكلا  يف  تاديقعتلا  َّنإف  ةلاحلا  هذه  يفو 
.ةردان يه  ةصلاخلا  ةيفسارشلا  فانصلأا  نأ  ةظحلام  عم  اذه 

نوبيجتسي يسنوتلا  لحاسلا  يليصأ  ىضرملا  نم  اددع  انناهذأ  يف  رضحتسن  راطلإا  اذه  يفو 
.اهسفن ناوريقلا  نم  مهدحأو  نورق ، ةرشع  ذنم  نارمع  نبا  همدق  يذلا  فصولل 

ريصقلا نيدبلا  صخشلا  دنع  رهظت  ام  اريثك  ةيرودلا  ةينطابلا  ايلوخيلاملا  نأ  كلذ  ىلإ  فظأ 
هتلئاع لخاد  نمأم  يف  وهو  رهدلا  تاباصإ  نم  يكتشي  ثيح لا  احلاف  وأ  ارجات  ناك  ءاوس  نيدتملا 

.ةحضاو ةيبائتكا  تلااح  لجأ  نم  ةيجراخلا  ةدايعلا  ىلإ  ةيرود  ةفصب  يتأي  كلذ  عم  هنكلو 
كلذ لثم  راحتنلاا  تلاواحم  ىلإو  راحتنلاا  ىلإ  تدّأ  ةينطابلا  فانصلأا  هتاه  ضعب  نّإو 

نارمع نبا  همدق  يذلا  فصولا  امامت  هبشي  يذلاو  رامع  ميلس  ذاتسلأا  هنع  انثدح  يذلا  ضيرملا 
.راحتنلاا ةلواحم  هصقني 
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ةيديوريتسهلا فانصلأا  ضعب  كلذكو  ةدهاشملا  ةريثك  يهف  ةيسلهلا  ةينايذهلا  فانصلأا  امأ 

.ةيقارملا ةيفسارشلا  وأ  ةيساوسولاو  ةيقلقلا  ةيفوخلا  رهاظملابو  ديدش  قلقب  ةبوحصملا 
délire  ) ءاضعلأا يفن  نايذه  وهو   Syndrome de Cotard دراتوك رذانت  انايحأ  دهاشنو 

دعب ام  ةرتف  يف  ةأرملا  دنع  ةصاخو  ةيطلاتخلااو  ةيقلقلا  فانصلأا  يف    (de négation d’organe
رثؤت يتلا  ةفلتخملا  ةيدسجلا  تاباصلإا  دعب  ىتحو  ةماهلا  ةيسفنلا  تامدََّصلا  دعب  لجرلا  دنعو  ةدلاولا 

دعب ءانبلأا  تاديدعلا  تاهملأا  دنع  ةصاخ  ماه  رمأ  اذهو  بائتكلال  اهتئيهتو  ةيدسجلا  ةيضرلأا  ىلع 
.سأيلا نس  دعب  وأ  ةدلاولا 

ضارعأ ةدع  اهبحصت  يبائتكا  لشف  عم  باصعلأا  بعت  تلااح  رضاحلا  انموي  يف  دهاشنو 
.ةيدسج

تارئاد ىلإ  مسقنت  تأدب  يتلا  ةعساولا  ةلئاعلا  تتشت  يف  لثمتي  حبصأ  ماهلا  رملأا  نكلو 
مجاهت يتلا  فيقثَّتلا  لماوع  ماحتقاو  عينص  َّ تلاو ن   ُّدمَّتلاو حوزنلا  ةكرح  مقافت  عم  ةصاخ  ةقيض ،
رشابملا اهريثأت  اهل  ناك  لماوعلا  هذه  لكو  نملأا ، رَّفوت  تناك  يتلا  ةيلصلأا  ةيديلقتلا  ةيفاقثلا  لكايهلا 

.اهعسوتو سنوت  يف  ةيبائتكلاا  تلااحلا  راشتنا  ىلع  فيكلاو  مّكلا  ةيحان  نم 



لكش يف  تاديقعت  نم  مويلا  هظحلان  ام  لك  عم  اهتروطخو  تابائتكلاا  ةبسن  نّإف  يلاتلابو 
ةصاخ كلذو  دادعتسلااو  ءانتعلااو  هابتنلاا  نم  ديزملا  ءابطلأا  ىلع  ضرفت  ةيراحتنا  تلاواحم 

يف ربكأ  ةعاجن  نم  نكمتن  ىتح  ةصتخملا  جلاعلا  زكارم  نم  ريثكتلا  ربع  نييسفنلا ، ءابطلأل  ةبسنلاب 
انمغري ضيرملاب  لماكلا  ءانتعلااف  هصحف ، دنع  يسفنلا  ضيرملا  ىلع  رثكأ  فطعلا  نمو  صيخشتلا ،

.هرصع يف  نارمع  نبا  اهركذ  يتلا  ةيجلاعلا  قرطلا  ةرولب  ىلع 
يسفنلا بطلا  قاطن  يف  ةعيرسلا  ةنراقملا  هذه  للاخ  نمو  زيجولا  ليلحتلا  اذه  ىلع  ءانبو 

.ةنيمثلا ميلاعتلاب  ايرث  نوكيس  عوجرلا  اذه  نأو  ةليضف "  لصلأا  ىلإ  عوجرلا  َّنأ "  ىرن  نراقملا 

ةداعإب نومزلم  اننأ  هانعم  مولعلا ، نم  ملع  خيرات  نايسن  نأب  " 
161

زتينبيل لوق  ديدج  نم  ركذنو 
". موي َّلك  هظفح 

عم لماعتي  مويلا  سفنلا  ملع  يف  يئاصخأ  نم  مكو  بيبط  نم  مكَ  لءاستن  نأ  ماتخلا  يف  انيلعو 
يف نارمع  نبا  لعفي  ناك  امك  ةماركلاو  نانحلاو  ناقتلإاو  ةيؤرلا  ةعسو  ةفرعملا  هذهب  هضيرم 

.هرصع
امك لبقي ، له  كلذ  فرع  نإو  تايرظنلاو ، قرطلا  لك  نم  ةدافتسلاا  أدبم  فرعي  انم  نم  مث 

اهتهجاومب لا  قرطلا  لكب  ةناعتسلااب  "  
162

يلاود ناج  يسنرفلا  فوسليفلاو  ذاتسلأا  يصوي  ناك 
". اهضعبب

يرجي نأ  نود  بائتكلال  ةداضم  ةيودأ  هفصول  ةعيرس  ةباتكب  يفتكي  لا  مويلا  بيبط  مكو 
.لاماشو لاماك  ايدسج  اصحف 

مكارت يذلا  رابغلا  ضفن  يف  لضفلا  اهل  مويلا  اهمدقن  يتلا  ةساردلا  هتاهل  ةلثامملا  تاساردلا  نإ 
.يملعلاو يفاقثلا  انديصر  ىلع  نورق  ةليط 

.عضاوتلاو ةمكحلا  يف  اماه  اسرد  انئاطعا  يف  اضيأ  لضفلا  اهل  امك 
ىدم يفو  ةيجلاعلا  انقرط  ءارو  نم  هيلإ  يمرن  ام  يف  لايوط  ركفن  انلعجي  نأ  هنأش  نم  اذهو 

.ةيبطلا انتمهم  رشابن  امنيح  انتيلوؤسم 
حبصأو نيديدع  ظحلا  ءوس  نم  اوحبصأ  دقو  فنصلا  اذه  نم  ىضرم  مامأ  انسفنأ  دجن  نيحو 
لماكلا مُّهفتلا  مهل  مدّقن  ىتح  ةفرعملاو  لمحتلاو  ربصلاب  ىلحتن  نأ  انيلع  بجي  اديقعت ، رثكأ  مهجلاع 

.نارمع نبا  لعفي  ناك  امك  مهتلاح  اهبلطتت   يتلا  ةلماشلا  ةعونتملا  ةيبطلا  ةناعلإاو 
 





 

ةمتاخلا - V
 

 
 

ةنس دادغب  نم  امداق  ةيقيرفا )  ) سنوت ىلإ  ءاج  يذلا  يبرعلا  بيبطلا  نارمع  نب  قاحسا  ربتعي 
.برغملا دلابل  بطلا  لخدأ  نم  لوّأ  يرجه  ةنسل 273  قفاوملا  يحيسم   887



يف ةلاقملا  فنصم " لاإ  اهنم  انلصي  مل  افلؤم ، رشع  دحأ  نارمع  نب  قاحسإ  فلخو 
رامع ميلس  ذاتسلأا  دروتسا  اهنمو  ايناملأب ، خينوم  ةبتكم  يف  ةديحولا  هتخسن  ظفحت  يذلا  ، " ايلوخيلاملا

.هفارشإ تحت  اهليلحتو  اهميدقتب  مويلا  انمَّرك  ةقَّقدم  ةسارد  دصق  ةروصم  ةخسن 
 

ضرم خيرات  ةعجارم  ىلإ  نارمع  نب  قاحسلإ  ايلوخيلاملا  يف  ةلاقم  طوطخم  ليلحت  انعفد  دقو 
 : نم ةعجارملا  هذه  انتنكمو  بائتكلاا  ضرم  ىمسي  يذلاو  ءادوسلا  ةرملا  وأ  ايلوخيلاملا 

مدقأ ذنم  لااوط  انورق  بطلا  ةعانص  مهب  تنادزا  نيذلا  ءابطلأا  نم  ديدعلا  ىركذ  ءايحإ  ( 1
.اذه انموي  ىلإ  روصعلا 

ةيرظنف نّجلا  ةيرظنب  خيراتلا  اذه  رّم  ذإ  ةيسفنلا  ةيبطلا  تايرظنلا  خيرات  روّطت  عبّتت  ( 2
.ةرصاعملا ةيتايحلا  ةيوايميكلا  تايرظنلا  ىلا  لصو  ىتح  ةرخبلأا  ةيرظنف  طلاخلأا 

ربع نراقملا  يسفنلا  بطلا  راطإ  يف  نارمع  نبا  هفصو  امك  ضرملا  اذه  ةسارد  ( 3

.
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روصعلا
يف هيلع  وه  امب  نارمع  نبا  دهع  يف  ضرملا  اذه  هيلع  ناك  ام  ةنراقمب  اذه  انثحب  متهيو 

.اذه انموي 
ةذايلإ يفو  ةقيتعلا  رصم  بدأ  يف  ايلوخيلاملا  وأ  بائتكلاا  موهفم  دجن  نأ  انعطتسا  اذكهو 

...سلسو سويبلكسأو  طارقبأو  سونيلاج  تاباتكو  سوريموه 
ءيشلا اذهو  .ةيبرغلا  ةيخيراتلا  عجارملا  لك  يف  ركذ  يّأ  نارمع  نبلا  دجن  مل  اننأ  ريغ 

لب امظّنمو  لاماكتم  افصو  ايلوخيلاملا  ءاد  يف  مدق  نم  لوأ  وه  نارمع  نبا  نأو  ةصاخ  اقح  فسؤم 
.ايميداكأ لوقن  نأ  عيطتسن 

نأ نكمي  ةنيمثلا لا  ةيبرعلا  تاطوطخملا  لك  نأ  انكردأ  ام  اذإ  نايسنلا  اذه  مهفتن  نأ  اننكميو 
ملو اهنأش  نم  ضطّحيُ  مل  اذا  اهلصأ  فيرحت  عقي  ام  اريثكف  تلصو  اذإو  نييبرغلا  ةفرعم  ىلا  لصت 

.املظ رَّقحتُ 
تاباتكلا يف  دجن  مل  اننأ  ذإ  انيمث  اردصم  ربتعت  نارمع  نبلا  ايلوخيلاملا " يف  ةلاقملا   " نإ اقح 

.نارمع نبا  اهركذ  يتلا  اهسفن  تامولعملا  لاإ  امهريغو ...  انيس  نباو  يزارلل  ةقحلالا 
يقيرفلإا سونيطنطسق  ىلإ  طوطخملا  اذه  أًطخ  نوبسني  مهنإف  نييبرغلا  نيقرشتسملا  ضعب  امأ 

اذه يف  عمج  ايميداكأ  لامع  ربتعي  اذه ، نارمع  نبا  فيلأتف  .هل  مجرتم  دِّرجم  لاإ  نكي  مل  يذلا 
.ةلاعف ةفصب  اهئارثإ  يف  مهاسو  ةميدقلا  تامولعملا  لّك  عوضوملا 

 
ليلحتلا .  I

ةلماكتم ةسارد  رصعلا  كلذل  ةبسنلاب  ربتعي  وهف  ةيرث  اسورد  طوطخملا  اذه  ليلحت  انديفي 
: نيتلاقم ىلع  يوتحت 

 
ىلولأا ةلاقملا  * 1

اهضارعأ قحلت  يتلا  يهو  ءادوسلا  ةرملا  هببس  ضرم  اهنأب  ايلوخيلاملا  لصفلا  اذهب  فرعي 
قرلأا يهف  ةيمسجلا  ءادوسلا  ةرملا  ضارعأ  امأ  قحلاملا  فوخلاو  قيمعلا  نزحلا  نوكتف  سفنلاب 

.لازهلاو



وأ ايمسج  ةرثؤملاو  ةبستكملا  بابسلأابو  ةينيوكتلا  ةشهلا  ةيضرلأاب  ايلوخيلاملا  بابسأ  طبترتو 
.ايسفن

نأ انل  سيلو  ىربك  ةميق  اهل  نارمع  نبا  اهمدقي  امك  ايلوخيلاملا  يف  ىلولأا  ةلاقملا  هذهو 
.ليلقلا لاإ  اهيلا  فيضن 

ةعبرلأا طلاخلأا  ةيرظن  ىلع  زكترت  ةيضرملا  بابسلأا  ةسارد  نإف  ىرخأ  ةيحان  نمو 
ضرعتت يتلا  ةيرصعلا  تايرظنلل  ةمدقم  ربتعت  ةيرظنلا  مكُلتِو  سونيلاج ، اهعجار  نأ  دعب  ةيطارقبلأا 

.يناسفنلا نازتلااو  يبصعلا  زاهجلا  عم  ءامصلا  ددغلا  لماعت  ىلإ 
: فانصأ ةثلاث  ىلا  ايلوخيلاملا  نارمع  نبا  فنصو  اذه 

.غامدلا ةصاخ  يف  دلوتي  يذلا  فنصلا  - 1
.غامدلا ىلا  ندبلا  لفسأ  نم  يقتري  يذلا  فنصلا  - 2

.يفسارشلا فنصلا  - 3
اهعمجت يف  رِّكذت  ضارعأ  راطإ  يف  ةقد  ِّلكب  نارمع  نبا  اهفصو  دقف  ايلوخيلاملا  رهاظم  امأ 

: يهو رضاحلا  تقولا  يف  اهفصو  اندوعت  يتلا  ةيلاتلا  ةيريرسلا  فانصلأاب  ، 
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يرذانتلا
فانصلأا مويلا  اهيمسن  ام  يهو  ةدارلإا  للشو  طاشنلاو  ةيويحلا  مدعب  زيمتت  يتلا  فانصلأا 

: ةيلوهذلا
(Formes stuporeuses)                  
(Formes anxieuses)   : ةيقلقلا فانصلأا 

 (Formes délirantes)  : ةينايذهلا فانصلأا 
(Formes hallucinatoires): ةيسلهلا فانصلأا 

: ةيقارملا وأ  ةيفسارشلا  فانصلأا 
(Formes hypochondriques)                  

.
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ايسملبلإا قبست  وأ  قحلت  يتلا  فانصلأا 
ةيناثلا ةلاقملا  * 2

: يهو مويلا  انيدل  ةفورعملا  يوادتلا  ئدابم  لك  حوضوب  ركذتو  جلاعلاب  اساسأ  متهت 
 - .ةيبطلا ةفصولا  دعاوق 
 - .اهعيزوت ةيفيكو  ةيودلأا  ةعانص  دعاوق 
 -: ثيدحلا يسفنلا  بطلا  هيلإ  ريشي  امك  هعاونأ  ِّلكب  هتاذ  جلاعلاو 

: يناسفنلا جلاعلا  أ *
ةفصب هعم  ثيدحلاو  هتفطلامو  ضيرملا  ةاساوم  ةرورض  يف  ةيسفنلا  قرطلاب  جلاعلا  لثمتيو 

.قرطلا فلتخمب  كلذو  ةبذاكلا  تلايوأتلاو  سيساحلأا  كلت  نم  صلختي  ىتح  ةعنقم 
: ةيئايزيفلا قرطلاب  جلاعلا  ب *

ةرتفملا ناهدلأا  لامعتسابو  فيصلا  يف  درابلا  ءاملاو  رتافلا  بذعلا  ءاملا  يف  عاقنتسلااب 
.ةبوطرلا ةريثكلا 

.طيحملاو ةئيبلاب  جلاعلا  ج *
.ريقاقعلاو ةيودلأاب  جلاعلا  د *



.يببسلا جلاعلاب  متهي  امك  ضارعلأل  يرهظملا  جلاعلاب  تقولا  سفن  يف  نارمع  نبا  متهيو 
لاكشأ يف  اهمدقي  ةقيقدلا  ةيودلأا  ةعانص  يف  ةرهام  تارضحتسم  نارمع  نبا  ركذي  امك 

: طوطخملا يف  تءاج  امك  يهو  ةعونتم  ةيجلاع  تاهاجتا  ىلا  فدهت  ةفلتخم 
"، ىقست يتلا  لئاوسلا  "، " قدانبلا : " ةيومفلا ةيودلأا 

"... حقاسلا "، " نشراوجلا "، " فوفسلا " 
". ناهدلأا " – " حماسبلا " – " فايشلأا ةدعقملا " : يف  لمتحت  يتلا  ةيودلأا 

" ةيندبلا  " ناهدلأا " – " لوطنلا : " يلحملا لامعتسلاا  تاذ  ةيودلأا 
 

: قيلاعتلا   II
 

مل هنكلو  .ةينلاوخيلاملا  بائتكلاا  تلااحل  ةفورعملا  فانصلأا  لّج  نارمع  نبا  فصو  دقل  ( 1
ةعرسب صتخي  يذلا  انرصع  يف  مويلا  اهفرعن  امك  ةيباصعلاو ، ةيساكترلاا  بائتكلاا  تلااح  ركذي 
طسولا هب  زيمتي  ناك  ام  ىلإ  عجري  اذه  نأ  كش  لاو  ةيفاقثلاو  ةيداصتقلااو  ةيعامتجلاا  تارييغتلا 

:ـ صتخت ب تناك  يتلاو  ةيملاسلاا  ةيبرعلا  ةراضحلل  يعامتجلاا 
.اللهاب زكرملا  ناميلاا  أ-

.نزحلا يف  يدامتلا  نع  يهنلا  ب -
.عوجلا يفو  لكلأا  يف  طارفلإاو  نيدلا  يف  ةلااغملاو  ططشلا  نع  دعبلاو  ةايحلا  نزاوت  ج -

.ةيلئاعلا ايلاخلا  نماضتو  ةملاس  د -
.توملا ةيردقو  ةيمتحب  ناميلاا  ه -ـ

 
: وهو لاأ  ةيقرطلا  ةيليلحتلا  تاساردلا  لكل  احلاص  ايسارد  لاكيه  نارمع  نبا  مدق   (2

.ءادلاب فيرعتلا        أ -
.هُّدح       ب -

.ةيضرملا بابسلأا  ليلحتو  هرداصم        ج -
 

زكترت يتلاو  ملعملاو  بلاطلا  نيب  طبرت  يتلا  ةقلاعلا  طبض  نم  نارمع  نبا  اننَّكم  ( 3
      : ىلع
.مارتحلاا أ -

.ليلاحتلاو تاقيقحتلاو  تاظحلاملا  ميدقت  ب  -
ةحورطملا ةلدلأاو  تاضارتفلاا  يف  ملعملا  عم  رواحتلا  ج -

ةدحاو ةرم  راحتنلاا  نارمع  نبا  ركذي  ملو   (4
ةناصحو مهنيب  اميف  ةيلئاعلا  ةيلخلا  دارفأ  محلاتو  ةيدئاقعلا  ميقلا  نأ  كلذ  ةساردلا  هتاه  لاوط 

.سأيلا لولح  ىلإ  ملاستسلااو  ءاجتللاا  اهلك  عنمت  يفاقثلاو  يعامتجلاا  طسولا 
يف ريكفتلاب  هسفنل  حمسي  لاف  هللا  ديب  هتاجن  نأ  دقتعيو  ةعومجملاب  اقيثو  اطابترا  طبترم  درفلاف 

.هتاذ ميطحت 
.توملا عفاود  ىلع  ةايحلا  ةزيرغ  رصتنت  اذكهو 

 



ريمضلا خيبوتو  تاذلا  ماهتا  عيضاومل  ركذ  يّأ  دجوي  لا  ةروكذملا ، ةينايذهلا  فانصلأا  يف  ( 5
.ايلوخيلاملاب ةيحيسملا  طاسولأا  يف  رضاحلا  انموي  يف  طبترت  ام  اريثك  يتلا 

لعجت هللا  نم  ةمسقلا  نأ  داقتعلإاو  ملاسلاا  يف  ةيردقلاب  ناميلإا  ىلإ  عجار  اذه  نأ  ودبيو 
.اهنم هل  بتكُ  امب  ىضري  نمؤملا 

.ةمحرلا يف  لمأو  ةنحملا  يف  ةعاجشو  ربص  ىلإ  ردقلاو  ءاضقلاب  ناميلإا  لوحتيف 
 

ةيبيغلا ريسافتلا  ىلإ  نارمع  نبا  أجلي  مل  ( 6
نيناوقل عضخت  ةيعيبط ، بابسأ  ىلع  هريسفت  زكترا  لب  ايلوخيلاملا  ءادل  لصأك  نجلا  ىلإو 

.قطنملاو ليلحتلاو  ةبرجتلاو  ةنياعملا 
 

ىلع بجي  يتلا  جلاعلا  عاونأ  فلتخمل  ةضيرعلا  طوطخلاب  فلؤملا  اذه  فرع  اريخأو  ( 7
نم يتلاو  ثيدحلا  يسفنلا  بطلا  دعاوق  كلذب  يصوت  امك  هضيرم  مامأ  اهراضحتسا  يناسفنلا  بيبطلا 

: يهو اذه  انموي  يف  ءابطلأا  نم  ديدعلا  اهاضتقمب  لمعي  ظحلا لا  ءوس 
Psychothérapie ةيسفنلا : قرطلاب  جلاعلا  أ -

.ةبذاكلا نونظلا  ةلازإو  عيجشتلاو  ةاساوملا  ىلع  دنتست  ضيرملا  ةبطاخم  ةيفيك  نإ 
Socio et climatothérapie : طيحملاو ةئيبلاب  جلاعلا  ب -

قئادحلا يف  هزنتلاو  رفسلابو  ةباصلإا  ناكم  نع  اديعب  لقنتلاب  ضيرملا ، نارمع  نبا  يصوي 
هخانمل هانكس  دومحملا  دلبلا  يف  تاءانبلا  ةماقإو  ىقيسوملا  ىلا  عامتسلااو  ليخلا  بوكرو  نيتاسبلاو 
تويبلا هاجتا  ىلإ  ضرعتي  حبصأ  فلؤملا  اذه  نأ  ىتح  ةيوجلا  تابلقتلاو  فصاوعلا  نع  اديعب  لدتعملا 

.
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ابصلا حير  بهم  وحن  اهتاحتف  هيجوتب  يصويو  حييارلأا  بسح 
Physiothérapie: ةيئايزيفلا لئاسولاب  جلاعلا  ج -

ناهدلأاب ناهدلإاو  كلدلا  عم  فيصلا  يف  درابلا  وأ  راحلاو  بذعلا  ءاملا  يف  عاقنتسلااب 
.ةرتفملا

: ةبسانملا ةيئاذغلا  قرطلاو  ةيمحلاب  جلاعلا  د -
Hygiéno-diététique

فيصلا يف  هنم  صقنيو  ءاتشلا  يف  لايلق  هردق  يف  دادزي  نأ  نارمع  نبا  بسح  ماعطلا  ىلع 
.فيرخلاو عيبرلا  يف  هلاح  ىلع  ىقبيو  لايلق  هريبدت  يف  دادزيو 

.ءيش لك  يف  يسفنلاو  يمسجلا  نزاوتلا  نادقفو  ءيش  لك  يف  طارفلإا  نع  ىهني  امك 
Chimiothérapie: ريقاقعلاو ةيودلأاب  جلاعلا  ه -ـ

.باشعلأاو شئاشحلاب  يوادتلا  ىلع  نارمع  نبا  تافصو  زكترت 
نم ةياغ  يف  رضاحلا  انرصع  يف  ىتح  ودبت  يتلا  ةيلديصلا  لاكشلأا  نم  اريبك  اددع  ركذيف 

.ءارثلاو لماكتلا 
ةياغ يفو  دادعلإا  دنع  ةعاربلاو  ةقدلا  نم  ةياغ  يف  نارمع  نبا  اهركذي  يتلا  لاكشلأا  هتاهو 

.لوانتلا دنع  ةيمكلا  طبضو  ماظنلا  نم 
اهل نكي  مل  نإ  رضاحلا ، انموي  ىلإ  لاوهجم  لازلا  اهرثكأ  نّإف  ريقاقعلا  هتاه  ضعب  ءانثتسابو 
يف قيقحتلا  ةرورض  ىلإ  انهِّبنت  ام  اريثكو  نيفارّعلاو ، ميذوعشملا  ضعب  فرط  نم  يطابتعا  لامعتسا 



.ةيبيرجت ةيملع  ةقيرطب  ةيودلأا  هذه 
 

: نراقملا ليلحتلا   III
عاونأ فلتخمل  ةيريرسلا  فانصلأا  فلتخم  يف  نارمع  نبا  اهمدق  يتلا  فاصولأا  نراقن  امل 

: يلي ام  ظحلان  مويلا  اهدهاشن  يتلا  ةيبائتكلاا  تلااحلاب  ايلوخيلاملا 
ةيباصعلا ةيبائتكلاا  تلااحلا  ةصاخ  ةيسنوتلا  دلابلا  يف  مويلا  نياعن  ام  اريثك  اننأ  ( 1

ركذ نأ  نارمع  نبلا  قبسي  مل  هنأ  لاحلاو  ةيكاهتنلاا  ةيبائتكلاا  تلااحلاو  ةيساكتنلااو  ةيساكترلااو 
.تلااحلا هذه 

نارمع نبا  رصع  يف  وأ  رضاحلا  انرصع  يف  ءًاوس  ةدهاشم  رثكلأا  ةيبائتكلاا  تلااحلا  نكلو 
ابوروأ يف  مويلا  هيمسن  ام  راطإ  يف  امإ  كلذو  ديسجتلا  ةرهاظ  اهيف  ىلجتت  يتلا  تلااحلا  يه 
ضرم  ) ىرخأ ةيدسج  اضارمأ  فعاضتو  دقعت  يتلا  تابائتكلاا  راطإ  يف  امإو  ةعَّنقملا  تابائتكلاا 

( ...يمضهلا زاهجلا  ضارمأو  ةيومدلا  ةرودلا  ضارمأو  ركسلا 
ةينطاب ةينلاوخيلام  ةيبائتكا  تلااح  نارمع  نبا  رصع  يف  امك  ةلثامم  ةبسنبو  كلذك  دهاشنو 

.يبائتكلااو يسوهلا  ناهذلا  راطإ  يف  لخدت  ىرخأ  تلااح  وأ  ةجودزم  ريغ  ةطيسب  ةيجذومن 
ةيفسارشلا فانصلأا  كلذكو  ةردانب  تسيل  دبكلاو  ةرملا  ةباصإب  زيمتت  يتلا  فاصولأا  نإو  اذه 

.(Hypochondrie) قارملا ءاد  اهب  غبطصي  ام  اريثك  يتلا 
ليصأ مهدحأو  يسنوتلا  لحاسلا  يليصأ  ىضرملا  نم  اددع  ركذن  اننإف  رامضملا  اذه  يفو 

.ةقباس نورق  ةرشع  ذنم  نارمع  نبا  فصو  مهيلع  قبطني  اهتاذب  ناوريقلا 
ىلع نارمع  نبا  رصع  يف  ةيراحتنلاا  كلاسملا  نادقف  يف  لثمتي  يساسأ  قراف  كلانه  اريخأو 

.مويلا دجوي  ام  سكع 
 

ةيقيبطتلا تاجاتنتسلاا   VI
مويلا هدهاشن  ام  بسح  اهتروطخو  اهرهاظمو  اهتيعونو  ةيبائتكلاا  تلااحلا  ةبسن  نإف  اذكهو 
فرط نم  رصبتلاو  ةيانعلا  نم  اديزم  بلطتت  راحتنلاا ) راكفأو  راحتنلاا   ) اهتافعاضم ىلا  ةفاضلإاب 

.نييناسفنلا مهنم  ةصاخو  ءابطلأا 
نعّمتلاو رصّبتلا  نم  ةياغ  يف  لمعلا  اهبأد  ةصتخم  ةيجلاع  زكارم  ريفوتب  لاإ  كلذ  متي  لاو 

.تابث لّكب  هعاونأ  فلاتخا  ىلع  ءادلا  اذه  صخّشي  ىتح 
لك نم  ديفتسي  يك  ضيرملاب  قفرلاو  مهفتلا  نم  ديزمب  الّإ  لصحت  لا  ةياغلا  هذه  نأ  امك 

.ديعب دهع  ذنم  نارمع  نبا  اهيلا  راشأ  يتلا  ةيجلاعلا  قرطلا 
دجي امنيح  صوصخلاب  يناسفن  بيبط  نم  مكو  امومع  بيبط  نم  مك  مويلا : لءاستن  نأ  انلو 
دعبو ةراهملاو  ةردقملاو  دادعتسلاا  سفنبو  نارمع ، نبا  لثم  فرصتي  ايلوخيلاملاب  باصم  مامأ  هسفن 

؟ رظنلا
Jean Delay يلاود ناج  رصاعملا  ذاتسلأا  كلذب  ىصوأ  امك  اقح  فرعي  بيبط  نم  مكو 

.ةيفانتم ةداضتم   قرط  ىلا  اهمسقي  لاو  ةيجلاعلا  قرطلا  هتاه  لّك  نيب  عمجي  فيك 
ليزم وأ  بائتكلال  داضم  يواميك  ءاود  اهب  ةفصول  عيرس  ريرحتب  يفتكي  بيبط لا  نم  مكو 

.هاوكش ىلا  عمتسيو  ضيرملا  صحفيو  قلقلل 



هتعمج يذلا  رابغلا ، ضفنت  نأ  يف  لضفلا  اهل  مويلا  همدقن  امل  ةلثامملا  تاساردلا  نّإو  اذه 
.ميدقلا يملعلاو  يفاقثلا  انثارت  ىلع  تاونسلا 

يف اسرد  انيطعت  اهنإف  ةيلديصلا  لقح  يف  ثوحبلل  اهحتفت  يتلا  ةريبكلا  قافلآا  ىلع  ةدايزو 
ركفن انلعجي  نأ  هنأش  نم  اذهو  .ةيقلاخلأاو  ةيبدلأا  تابجاولا  يف  ةنيمث  اسوردو  عضاوتلاو  ةمكحلا 
امنيح اهلمحتن  يتلا  ةميسجلا  ةيلوؤسملا  يفو  ضيرملا  جلاعن  نيح  هيلا  وبصن  يذلا  فدهلا  يف  ايلم 

.ءافشلاب ىضرملا  ءلاؤه  لثم  انبلاطي 
حبصأو مويلا  مهددع  رثاكت  فسلأل  نيذلا  نيباصملا  ءلاؤه  مامأ  ادغ ، انسفنأ  دجن  امنيحو 
رظنلا دعبو  ردصلا  ةباحرو  ةعاجنلاو  ةفرعملاو  ربصلاب  ىلحتن  نأ  انيلع  بجي  اديقعت  رثكأ  مهجلاع 

.هرصع يف  نارمع  نبا  لعف  ام  لثم  ةدعاسملا  عاونأ  لك  مهل  رفون  ىتح 
ةساردلا هتاه  نم  اهصلختسن  ةربع  مهأ  يه  هذه  لعلو 

انك اذإو  .ةيخيراتلا  تاساردلا  مهأ  نم  يقب  نارمع  نبا  طوطخم  نإف  ايلوخيلاملا  صخي  اميفو 
عوضوملا اذه  يف  اندعب  نم  نورخآ  نوثحاب  قمّعتي  نأ  لمأن  اَّنإف  رارسلأا  لك  هنم  جرختسن  مل 

قاطن يف  ةيودلأا  ةعانصو  ةيلديصلا  ملع  لثم  ايفاك  اسرد  اهسردن  مل  يتلا  يحاونلا  يف  ةصاخو 
ةمج دئاوف  هللا  نذإب  اهنم  جرختست  نأ  لمأنو  تاصاصتخلإا   نم  ديدعلا  لمشت  ةيعامج  ثاحبأ 

.ةميق تافاشتكاو 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

قحلاملاو عجارملا  - VI
 
 
 
 

ةيبرعلا ةغللاب  عجارملا  . 1-VI
  

.ينامثعلا فحصملا  ميركلا - نآرقلا  -1
.1956 توريب - ركفلا  راد  ءابطلأا –  تاقبط  يف  ءابنلأا  نويع  مساقلا ) نب  دمحأ   ) ةنييع يبأ  نبا  - 2

.ةيرصملا ةيبهولا  ةعبطملا  ءابطلأا - تاقبط  يف  ءابنلأا  نويع  ةعبيصأُ -  يبأ  نبا  - 3
.تادلجم  9  - ةرهاقلا 1348ه خيراتلا  يف  لماكلا  دمحم ) نب  دمحم   ) ريثلاا نبا  - 4

دلجم دادغبب - ىنثملا  ةبتكم  ةيذغلأاو –  ةيودلأا  تادرفمل  عماجلا  دمحأ ) نب  هللا  دبع   ) راطيبلا نبا  - 5
.دحاو

.تادلجم  3 توريب - رداص  راد  بطلا  يف  نوناقلا  نيسحلا -)  ) انيس نبا  - 6
توريب ةمكحلا -  راد  يوبنلا –  بطلا  ةيزوجلا -  ميقلا  نبا  - 7

1973 توريب –  ركفلا - راد  يملاسلاا  ملاعلا  رضاح  بيكش )  ) نلاسرا - 8
توريب 1977. عيزوتلاو - رشنلل  ةيلهلأا  ةيكولسلا –  تابارطضلاا  ملع  ميهاربا ) ليئاخيم   ) دعسأ - 9

ةرهاقلا 1962. رصمب - فراعملا  راد  أرقإ –  ةلسلس  ءابطلأا - ءاطخأ  قئاف )  ) يرهوجلا - 10
1976  . تيوكلا توريب  ملقلا - راد  يسلدنلأا  خيراتلا  ( – يلع نامحرلا  دبع   ) يجحلا - 11

ةرهاقلا 1977. قورشلا - راد  يزارلا  بط  يبقعلا - ميلحلا  دبع  دمحمو  لماك ) دمحم   ) نيسح - 12
لصوملا  – رشنلاو ةعابطلل  باتكلا  راد  ةسسؤم  يناسفنلا - بطلا  لوصأ  يرخف -)  ) غابدلا - 13

.1977
1973  – . توريب ملقلا  راد  باشعلأاب  يوادتلا  نيمأ )  ) ةحيور - 14

توريب 1966. نييلاملل –  ملعلا  راد  يمضهلا  زاهجلا  ضارمأ  نيمأ )  ) ةحيور - 15
توريب 1972 . ينانبللا –  باتكلا  راد  سفنلا - ملع  ليمج )  ) ابيلص - 16

ملعلا راد  بادلآا - راد  يبرع - يسنرف  سوماق  لهنملا  سيردا - ليهسو  روبج )  ) رونلا دبع  - 17
توريب 1970. نييلاملل 

سنوت 1965 ةيسنوتلا  ةيقيرفإب  ةيبرعلا  ةراضحلا  نع  تاقرو  ينسح ) نسح   ) باهولا دبع  - 18
.نادلجم

.ايلوخيلاملا يف  نارمع  نب  قاحسا  ةلاقم  لوح  كوربملا - نيدلا  سمش  ميلس – )  ) رامع - 19



ةرهاقلا 1973. يبرعلا  ركفلا  راد  ثيدحلا - يلديصلا  يبطلا  مجعملا  دمحم -) يلع   ) ةصيوع - 20
1977 توريب - نييلاملل  ملعلا  راد  كعم - كبيبط  يربص )  ) ينابق - 21

توريب 1976. نييلاملل  ملعلا  راد  ءاودلا - ءاذغلا لا  يربص –)  ) ينابق - 22
توريب 1971. عيزوتلل –  ةدحتملا  ةكرشلا  ناميلاا  بارحم  بطلا  يبلج ) صلاخ   ) وجنك - 23

تيوكلا 1969 يرذنملا - ظفاحلا  - ملسم حيحص  رصتخم  - 24
ةعماج ةعبطم  طايخلا - مثيه  دمحم  طايخلا - يدمح  دمحأ  رطاخ - دشرم  ةيبطلا –  مولعلا  مجعم  - 25

.1974 قشمد -
توريب 1976 قرشملا –  راد  ملاعلااو –  ةغللا  يف  دجنملا  - 26

1971- طابرلا ةيبرعلا  لودلا  ةعماج  تاتابنلا –  مجعم  - 27
.ىربكلا ةيراجتلا  ةبتكملا  نيحلاصلا –  ضاير  فرش -) نب  يحي  وبأ   ) يوونلا - 28

رادلا رازجلا - نبلا  مهريبدتو " نايبصلا  ةسايس   " باتك ميدقتو  قيقحت  بيبحلا ) دمحم   ) ةليهلا - 29
سنوت 1967. رشنلل - ةيسنوتلا 

.1969 توريب –  يراجتلا  بتكملا  برغلا - ىلع  عطست  برعلا  سمش  ديرقز - ةكنوه  - 32
 
 
 

بطلا خيراتل  ةيسنوتلا  ةيعمجلا 

 
5ème colloque international de l’histoire de la Médecine de Fès 18 et 19

Octobre 2017
«Histoire de la Psychiatrie dans le monde Arabo-musulman »

en partenariat avec la Société Marocaine de Psychiatrie.
 

رامع ميلس  عم  ةلحر   .2-VI
" ايليوخيلاملا ةبكرم  يف  "

سنوت ةسوس  ةدومح  نيدلا  سمش  روتكدلا 
 

مهاسلأ روضحلا  ةصرف  يل  اوحاتأ  نيذلا  لكو   ، ةرهاظتلا هذه  ميظنت  ىلع  رهس  نم  لكل  اركش 
ةصرفلا هذه  لغتسأو   ، رامع ميلس  ذاتسلأا  ةافول  رشع  ةنماثلا  ىركذلا  لوح  رطاوخ  مهيلع  ضرعأو  مهعم 

هسورد و ىلإ  تاصنلإا  انفلأ  لجر  ىركذ  لوح  انعمج  يذلا  ءاقللا  اذه  يف  مكعم  يدوجوب  يتداعس  نع  ربعلأ 
. ةيسفنلا ةحصلاو  بطلا  خيراتو  يسفنلا  بطلا  لوح  تاءاقللا  تارمتؤملا و  فلتخم  يف  هتارضاحم 

تضم ةنس  ةرشع  ةينامث 



ربمفون 1999. يف 06  رامع  ميلس  ذاتسلأا  انرداغ  نأ  ذنم  ةنس  ةرشع  ةينامث  يلاوح  ترم  دقل 
يسفنلا بطلا  ةسردمل  لولأا  سسؤملاو  بلأا  ناك  هنأ  نوملعي  مهلك  هنارقأو  هؤلامزو  هذيملات 

ثحب نم 300  رثكأ  للاخ  نم   ، ملاعلا ءاحنأ  ةفاك  يف  اهب  فيرعتلاو  اهراهشإ  يف  لضفلا  هل  ناكو   . يسنوتلا
بطلا عفر  يذلا  يسنوتلا  ذاتسلأا   «  Yves Pélicier ذاتسلأا لاق  هنعو   . اعوبطم اباتك  نم 15  رثكأو  روشنم 

. » يملاعلا ماقملا  ىلإ  هدلاب  يف  يسفنلا 
، اهلوق بسح   ، لخد هنلأ  هدلاب   ريهاشم  نم  رامع  ميلس  ذاتسلأا  يكودلا  ةديعس  ةذاتسلأا  تربتعاو 

هتدئافل ترهتشاو   . لابتخلاا ضرمبو  ةبونمبو  يزارلا  ىفشتسمب  همسا  نرتقاو   . ةروطسلأا ملاع  هتايح  يف 
. يسنوتلا يعامجلا  روعش  لالا  ملاع  ىلإ  هبرستب  دهشت  يتلا  صيصاقلأا   نم  ةبكوك 

يف اهنع  عفادو   ، هتايح لاوط  اهلجأ  نم  شاعو   ، ةيلكلا هتياغ  ةيسفنلا  ةحصلا  نم  لعج  هنأ  تدكأو 
. اهضاخ يتلا  ةيعامتجلااو  ةيسايسلا  كراعملا  لك 

، ةريثك اراثآ  فّلخ  رامع  مَّي  لس ذاتسلأا   " نأ ىلإ  راشأ  دقف   ةبيدحوب  باهولا  دبع  ذاتسلأا  امأ 
هنامز لاجر  رثكأ  نيب  نم   ، افقّثم لاجر  هَّنأب  دهشت   ، ةيبرعلاب اروطو   ، ةيسنرفلاب ةرات  ةبوتكم   ، ةعونتمو ةينغ 

تلاوحتلا عورأ  نم  لاوحت  دهش  يذلا  هرصع  يف  رذجتلاو   ، ةيملاعلا ىلع  حاتفنلإا  نم  هِّنف  ربع  نَّكمت   ، ةيرقبع
       " خيراتلا ربع 

Sleïm AMMAR  nous a laissé une œuvre considérable,  riche, variée et cohérente. »
Ecrite tantôt en français et tantôt en arabe, elle porte aussi le témoignage qu’un intellectuel,
parmi les plus doués de son temps, a porté  sur son art à la fois ouvert sur la mondialité mais

« aussi accroché à une époque qui a connu une des plus formidables mutations de l’histoire
مدقتلاو ةيرحلاو  ةحصلاو  ةفرعملا  ةيماسلا : هئدابم  لجأ  نم  هلاضنب  امزتلم  ناكو 

. حماستلاو
ةددعتم تاداهش 

ترتخاو  . كلذ ىلع  ليلد  ريخ  هتازاجنإو  هلامعأو  ةفرعمو  ملع  لجر  ناك  هنأب  رُّقَِت  ةديدع  تاداهش 
: نينثا تاداهشلا  كلت  نيب  نم 

تءاج يتلا  ةنس 1972  ةفرعملل " ةبيقروب  ةزئاج  ملست   " نم لوأ  ناك  هنأ  ثيح  ةينطو  ىلولأا  * 
رمتؤملا  " يف همدق  يذلا  ماصفنلاا " ضرم  روطتل  ةمئلاملا  ةيلئاعلا  فورظلا   " ناونعب زاتمملا  ريرقتلل  اجيوتت 

ةنس 1972. سنوتب  مأتلا  يذلا  ةيسنرفلا " ةغللاب  نيقطانلل  يبصعلاو  يبطلا 
« Les conditions familiales du développement de la schizophrénie »   
« Congre de psychiatrie et de neurologie de langue française »   

ام لك  ىلع  هعلاطا  نسحو  ةدوجب  دهشي  لمعلا  اذه  "   Pierre Pichot يسنرفلا   ذاتسلأا  لاق  هيفو 
مهف يف  هذافن  قمعو   ، ةعساولا ةيكينيلكلا  ةيبطلا  هتربخب  دهشي  امك   ، يملاعلا يملعلا  بدلأا  يف  هرشن  مت 

". تايرظنلاو ثادحلأا  ليوأتو 
سنوتب  ةيعامتجلااو  ةيفاقثلا  فورظلل  عيرسلا  لوحتلا  رثأ   ىلع  صوصخلاب  هللاخ  نم  دكؤي  بتاكلا  "

ةمكحلا  ةياغ  يف  تاجاتنتسا  هنم  صلختسا   ، ةدهاشملل ازيمتم  لاقح  هنم  لعجيو  ةيصخشلا  تاموقم  ىلع 
". لقعتلاو

لضفأ  ةزئاجب  هديلقت  ةنس 1992  يف  ةيجيفرونلا   ةسسؤملا  تررق  ثيح  ةيلود  يهف  ةيناثلا  امأ  * 
ةضرعملا  بوعشلل  ةيسفنلا  ةحصلاب  ضوهنلا  يف  يلودلا  ىوتسملا  ىلعو  هريغ  نم  رثكأ  مهاس   ، بيبط

. ةيفاقثلا ميقلاو  ةيعامتجلاا  لكايهلا  يف  ة  عيرسلا تلاوحتلل 
« Fondation norvégienne Letten F. Saugstadt »
« Le Psychiatre qui avait, dans le monde, le plus contribué par ses recherches et son

action à l’évolution de la santé mentale dans les sociétés soumises à une transformation «
rapide de leur structures sociales et leurs valeurs culturelles  »

برق نع  ةداهش 
يأ ةيبطلا  تاساردلا  نم  ةيناثلا  ةنسلا  يف  يبطلا  سفنلا  ملع  سورد  يف  هعم  يئاقل  لوأ  ناك 

يأ 1975 ةيبطلا  تاساردلا  نم  ةسماخلا  ةنسلا  يف  ةصاخ  ءاقللا  دطوتو  ةيعماجلا 1972-1971،  ةنسلا 
. ةيسفنلا ضارملأا  ملعو  يبطلا  سفنلا  ملع  يتدام  انسردي  ناك  ثيح   ،1976

ةباعدلا نم  ةسمل  ةصحلا  ىلع  يفضيو   ، ةقيش اسورد  انعماسم  ىلع  يقلي  رامع  ميلس  ذاتسلأا  ناك 
تاحلطصم عم  فطلب  قناعتت  ةغل   ، انيدل ةموهفم  ةغلب  ءاقللإا  ةسلاسب  نوقلعتي  ةبلطلا  لعجت  يتلا   . ةيرحسلا

ةرارح نم  ىنعم  اهانيطعأو  اهعم  انلعافتو  اهانصمقتف  ةدرجم  ميهافم  خيراتلا  كلذ  ىلإ  تناك  ةيجنرفإ  ةيبنجأ 



. انروذج ةلاصأو  انسافنأ 
عزوي يذلا   . زيمملا لجرلا  كلذ  لوح  ةيساردلا  مهتصح  ةياهن  يف  نوفتلي  نيذلا  نيب  نم  ابلاط  تنك 
ريسفتلا رخلآ  نيح  نم  لوانتيو  ةزكرم  ةيسنرف  ةغلب  انملكيو  ةباتكلا  ةقشم  نم  انيفعيو  تاعوبطملا  انيلع 

. امهبم اضماغ  ناك  ام  انل  رسفيل  ةيسنوتلا  انتغلب 
ةغللاب ةيبطلا  تادهاشملا  ميدقتل  ةصصخملا   ، ءاعبرلأا تاعامتجا  للاخ  نم  زوربلا  ةصرف  يل  حاتأ  مث 

. ةعجانو ةذفان  ةربخو  ةيبدأ  ةفارطو  ةيملع  ةيجهنمب  اهيف  انشقانيو  ةيبرعلا 
ملأا ةغللاب  ىقلت  يتلا  تاملكلا  ةسلاس  نم  رمي  يسفنلا  جلاعلا 

ةغللاب اصوصخ  يسفنلا  بطلاو  امومع  بطلا  سيردت  لضفلأا  نم  هنإ  ةبسانم  لك  يف  ددري  ناك 
. اهب انملكيس  هملاآ  انل  وكشيس  يذلاو  هعم  لعافتنس  يذلا  ضيرملا  نلأ   ،La Langue Maternelle ملأا

ينسللأاو يزمرلا  اهلولدمو  ةغللا  موهفم  كردأ  اذإ  لاإ  ةملكلا  ينعم  مهفي  نأ  ناك  يلأ  نكمي  لاو 
. اهلامعتسا راطإ  يف  اهعضو  نم  نكمتو  يحلاطصلإاو 

راثآ ىفتقاو  ةملكلا  ىلإ  تاصنلإا  فلأ  اذإ  لاإ  سفنلا  قامعأ  ىلإ  ذفني  نأ  للحملل  رسيتي  نلو 
. ةيفخلاو ةرهاظلا  هتغلو  هسفن  ضيرملا  تلاامعتسلا  اقفو  اهفيظوت  نم  نكمتو  اهتلاولدم 

ةغل ىلإ  ذافنلل  ارداق  نكي  مل  ام   ، تاملكلا ايافخو  ملاحلأا  دصاقم  ليوأت  ىلإ  بيبطلا  يدتهي  نلو 
.. اهتامغن فلتخمل  اهبتنم  اهرارسأب  املاع   ، دئاعلا

ايلوخيلاملا يف  ةلاقم  ثدحلا : ةحورطلأا 
. فقثملا يسنوتلا  عمتجملا  ناكرأ  اهل  زتها  يتلا  ثدحلا  ةحورطلأا 

قبسلاو ةفارطلاو  ةأرجلا  نم  اهيف  ةدرابملا  نلأ   ، ادوهشم اموي  ربوتكأ 1979،  ءاعبرلأا 16  مويلا  ناك 
. ةيملعلاو ةيفاقثلاو  ةيعامتجلااو  ةيملاعلإا  يحاونلا  نم  ةعاسلا  ثدح  ىلإ  لوحتت  اهلعج  ام 

ذاتسلأا بسكو  .ةيسنوتلابو  ةيبرعلاب  نورضاحلاو  ةذتاسلأا  ملكتو  تُمَّلكَتَ  ضرعلا  تقو  ءاج  ةيئارجلإا  ةقفاوملا  لوصح  دعبو 
.ليثم هل  سيل  ايخيرات  اموي  اهموي  ذاتسلأا  شاعو  تشعو  .زاتمملا  يملعلا  ىوتسملاو  ةفرعملا  ناهر  يدحتلا  ناهر  ناهرلا ، رامع  ميلس 

.تاحورطلأا ةزئاج  لينل  يتحورطأ  تحشرو 
هذه ميدقت  متو  : " هيف ءاج  لايوط  لااقم  ضايرلا  ةديرج  يف  يديدقلا  دمحأ  ذاتسلأا  بتك  اهيفو 

بطو سفنلا  ملع  ذاتسأو  سنوت  يف  بطلا  بيرعت  دئار  رامع  ميلس  روتكدلا  ذاتسلأا  فارشإب  ةحورطلأا 
دبع روتكدلاو  ةملأا  سلجم  سيئر  مدقملا  قداصلا  روتكدلا  ديسلا  روضحبو  سنوتب  بطلا  ةيلكب  باصعلأا 
عمجو ةيمومعلا  ةحصلا  ريزو  ةيلبانح  يواضلا  روتكدلاو  يملعلا  ثحبلاو  يلاعلا  ميلعتلا  ريزو  ءايض  نب  زيزعلا 
يف اهتناكم  ةيبرعلا  ةغلل  ديعي  يذلا  ليلجلا  ثدحلا  اذه  ةيمهلأ  كلذو  ةفاقثلاو  ركفلا  لاجرو  ةذتاسلأا  نم 
رامع ميلس  ذاتسلأا  نم  ميكحتلا  ةنجل  تفلأت  دقو   . اهعيباني فلاسل  اهب  عوجرلاو  ةحيحصلا  مولعلا  ةمدخ 

.
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* يديدقلا دمحأ  روتكدلا  ضايرلا  ةديرج  ". * بيطلاب ميركلا  دبع  ذاتسلأاو  بوقعي  دومحم  ذاتسلأاو 
، ةيسنرفلاب اهتأرق  مث  ةيبرعلاب  ةحورطلأا  تأرق  دقل   " هللا همحر  بوقعي  دومحم  ذاتسلأا  هلاق  اممو 
نكت ملو  ةيسنرفلاب  صنلل  ةمجرت  درجم  نكت  مل  ةيبرعلاب  ةحورطلأا  نأ  تظحلاو   ، ابايإو اباهذ   ، تارم اهتأرق 
يف اتناك  امهنكلو  اهتغل  ةدحاو  لكل  ناتحورطأ  اتناك  لب  يبرعلا  صنلل  ةمجرت  درجم  ةيسنرفلاب  ةحورطلأا 

". عوضوملا سفن 
ماغج حلاص  موحرملا  صوصخلاب  ركذأو  ةعاذلإا  تثدحتو  ثدحلا  يف  تبتك  يتلا  فحصلا  تددعتو 

. امهريغو يمليوسلا  ةعمجوب  يفحصلاو 
روتكدلا قيقحتو  دادعإ  نم  ةروكذملا  ةلاقملا  لوح  قيقحت  رشنب  ةمكحلا  تيب  اريخأ  ترداب  دقلو 

ركذ نع  باتكلا  اذه  لفغو   ، ةبيدحوب باهولا  دبع  ذاتسلأا  اهل  مدقو  يزاجلا  يضار  روتكدلاو  ينارمعلا  لداع 
نم ةروصم  ةخسن  بلج  نم  لوأ  ناك  يذلا  وه  هنأ  عم  عجارملا  يفو  صنلا  يف  رامع  ميلس  ذاتسلأا  لضف 
نم لوأ  ناك  يذلا  روصنم  ظيفحلا  دبع  ديسلا   وأ   ،" يبرعلا بطلا  ةركاذ  يف   " هباتك يف  اهركذو  طوطخملا 

. مليفوركيملا نم  ةنوقرم  ةخسن  جرختساو  ققح 
داشح تاحرف  يعماجلا  ىفشتسملاب  يسفنلا  بطلا  ةدايعو  رامع  ميلس 

تنكو ربمتبس 1977  يلايل  ىدحإ  يف  ذاتسلأا  يب  قحتلإ  نيح  يدلاو  ةافو  رثإ  ةسوس  ىلإ  تعجرو 
امهمحر  ، هللا قزر  ديجملا  دبع  روتكدلا  هسأرتي  يذلا  لافطلأا  بط  مسقب  ليللاب  يلاجعتسلاا  بيبط  اهموي 
بطلا ةصاخل  ةرازولا  اهتمظن  "  Résidanat اناديزير  " صاصتخلإا ةرظانم  يف  ةكراشملا  يلع  ضرعو   ، هللا
ناكو هفارشإ  تحت   ، ةسوسب يعماجلا  ىفشتسملاب  يسفنلا  بطلل  ةدايع  حتف  يلع  حرتقا  امك   ، يسفنلا

. برق نع  اهعباتي 
. لاماك اماع  تثكم  ثيح   
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ييسيليب ذاتسلأا  مسق  ىلإ  ةنس  ةدمل  تلوحت  هنمو  يزارلا  ىلإ  تدع  مث 

هيلع نوكي  ام  ىفوأكو  نسحأك  ايوق  ادنس  اهيف  ذاتسلأا  يل  ناك  ىرخأ  ثادحأ  يقيرط  تضرتعا  مث 



. مويلا خيرات  ىلإ  كلذب  هل  نيدم  انأو   ، هنبا بناج  ىلإ  بلأا  نوكي  ام  ىفوأكو   ، هقيدص هاجت  لجرلا 
ميلس يس  رداون  نم 

يعم لمحأ  تنكو  رئازجلاب  ابلاط  تنك   " ، رامع ميلس  ذاتسلأا  انل  اهاور   ، ينطولا هلاضن  يف  ةردان 
لا يك  يعارذ  نم  ينكسم  يسنرف  يطرشب  ذإ  قوسلا  يف  لوجتلا  ددصب  تنكو  ةينطو  ريشانم  ةعومجم 

اكحض رجفناو  هدي  بحس  يطرشلا  نكلو   ، ةياهنلا اهنأ  يلإ  ليخو  يبيج  يف  ةيناثلا  هدي  لخدأو   ، ديب هنم  تلفأ 
". ءادوسلا قوسلا  كلت  يف  ةجئار  تناك  يتلاو  ةعونمملا  رئاجسلا  ةبلع  ىلع  رثعي  مل  هنلأ 

تاقرطلا قرتفمب  تلطعتو  تصغ  يتلا  رورملا  ةكرح  ميظنت  ىلإ  مايلأا  دحأ  يف  دمع  هنأ  هيلع  ىورُيو 
. ودراب ةنيدم  طسوب 

يتلا ةددعتملا  تاباصلإل  ثرتكي  لاو  فقوتت  لا  ةعدبم  ةينهذ  ةكرح  ةلاح  يفو  ريكفتلا  مئاد  ناك 
.Itinéraires … رارينيتيإ تارفس =  هباتك  يف  هسفن  نع  اهاور  ديدع  رداون  هلو   . هتارايس اهل  ضرعتت 

ناسنلإا رامع  ميلس 
، هلوح نم  لك  ىلع  عشي   ، سيردتلاو ةساردلاب  اعلوم   . ةفرعملا بحي  ناك     ، ةقيرع ةلئاع  نم  لجر  وه 

ةيملعلا تاقلحللو  راوحلل  يشتني  ناكو   . ةبلطلاو ءاقدصلأا  نم  هلوح  نم  لك  عم  بتكلاو  فراعملا  مستقيو 
. تارمتؤملاو تايدتنملاو 

، ةيحلا تاغللا  ىلع  هحتفت  عم  ناكو   . ةلوفطلا ةغل  تناك  ول  امك  اهنقتي  ةيسنرفلا  ةغللاب  اقلعتم  ناك 
. هتيوهو هلوصأو  هروذجب  اقلعتم 

محدزتو بتكلاب  جعت  تناك  يتلا  ةعساولا  هتبتكم  كلذب  دهشت  امك  ةفرعملاو  ةعلاطملل  شطعتلا  مئاد 
فلتخم ىلإ  اهئادهإ  ىلع  هترسأ  ترهس  يتلاو   . اهضعب ءادهإ  ىلإ  ىرخلأاو  ةنيفلا  نيب  رطضيف  ديدجلاب 

. ةيبطلا تايلكلاو  ةيمومعلا  تابتكملا 
تاعاس ىلإ  لوطملا  رهسلا  بحي   . لمعلل ةميظع  ةقاط  هل   . ةكرحلا يف  طيشن   . ءاطعلا يف  ميرك 

. ءودهلاو ملاظلا  فنك  يف  ةباتكلاو  ةءارقلا  هل  ولحت  ثيح   ، ليللا نم  ةرخأتم 
. ىقيسوملاو نفلاو  مسرلاو  ذيذللا  لكلأاو  ءانغلا  بحي  امك  ةايحلا  بحي 

ةدومو اريبك  افطع  ةلمعلاو  نيفظوملاو  تاراطلإا  نم  هلوح  نم  لكو  هئاقشأو  هترسأو  هئانبلأ  نكي 
. ةصلاخ

ىلإ ىودعلاب  لقتنت  يتلا  هتيويحو  هتاكرحو  هتوصب  ءاضفلا  لأمي  ناك  انيس  نبا  مسق  مامأ  لحي  امدنع 
. هلوح نم  لك 

رامع ميلس  ذاتسلأا  ةافول  ةيونسلا  ىركذلا 
فقثملا ناسنلإاو  يعماجلا  ذاتسلأاو  يسنوتلا  يسفنلا  بيبطلل  ازمر  هرابتعاب  لجرلا  ةناكمل  اريدقتو 
ةيسفنلا ةحصلاب  ضوهنلل  ةيسنوتلا  ةيعمجلل  ةسوس  عرف  ةئيه  تراتخا  ةماعلا  تايرحلا  لجأ  نم  لضانملاو 
ةحصلل رامع  ميلس  ىقتلم  هانيمس  يسيسحتو  يملع  يونس  دعومل  رامع  ميلس  ذاتسلأا  مسا  يطعت  نأ 

. ةيسفنلا
، ةيسفنلا ةحصلاب  ضوهنلل  ةيسنوتلا  ةيعمجلا  ميظنتبو   ، يداملا اهمعدبو   ، ديقفلا ةرسأ  نم  صرحبو 

يسفنلا بطلا  مسقو   ، ةسوسب بطلا  ةيلك  عم  نواعتلابو   ، ةسوسب ىيحي  يديس  يفاقثلا  داحتلاا  ةيعمجو 
رهش نم  رشع  عبارلا  يف  ةسوسب  ابحرم  جات  لزنب  تدقعنا   ، ةسوسب داشح  تاحرف  يعماجلا  ىفشتسملاب 
تحت  ، رامع ميلس  ذاتسلأا  يسنوتلا  يسفنلا  بطلا  ديقف  ةافول  ةرشاعلا  ىركذلا  تايلاعف  ربمتبس 2009، 

 . ءاقدصلأاو ءابحلأاو  ءابطلأا  نم  وعدم  نم 200   رثكأ  روضحبو  ةينطولاو  ةيوهجلا  تاراطلإا  نم  ةبكوك  فارشإ 
ةمتاخلا

. مايأ نيرهشو و6  ةنس  رامع 72  ميلس  شاع  ربمفون 1999  ىلإ 06  ناوج 1927  نم 30 
لااثمو سنوتب  بطلا  بيرعت  سراف  هلعجي  ام  ةيفرعملاو  ةيكولسلاو  ةيملعلا  راثلآا  نم  هلوح  كرتو 
يبرعلاو يسفنلا  بطلل  ةرانمو  ةيراضحلا  هتاذ  تاموقم  لك  ىلع  رويغلا  لصأتملا  يسنوتلا  لضانملل 

. ءاعمج ةيرشبلا  خيرات  ىلع  ادهاشو 
سنوتل ةرخفمو  هدلاب  ءامظع  دحأ  وه  رامع  ميلس  ذاتسلأا  نأ  ىلع  ديكأتلل  ةصرفلا  هذه  منتغأو 
ئدابم انوملع  نيذلا  نيسردملا  صلخأ  نمو  ةيسنوتلا  ةعماجلا  ملاعأ  نمو  يملاسلإاو  يبرعلا  برغمللو 

. ةيسفنلا ةحصلا 
. مارتحلااو ريدقتلاو  ركذلل  لهأ  وهو 

ذاتسلأا عم  اهيف  تمهاس  يتلا  لحارملا  مهأ  نم  ايلوخيلاملا  يف  رامع  ميلس  عم  يتلحر  تناك  دقلو 
روذج يف  لصأتملاو  ةرصاعملا  ةيملعلا  تايطعملا  ىلع  حتفتملا  ثيدحلا  يسفنلا  بطلا  ملاعم  مسر  يف 

. ةثيدحلا ةيسنوتلا  ةغللاو  ةيتاذلاو  ةيوهلا 
كاردإ يف  قيمعلا  رثلأا  اهل  ناك  هنأ  ديكلأا  نمو  لجرلا  ةايح  يف  ةزيمملا  لحارملا  نم  ةلحرلا  هذه 



. ةيسنوتلا ةفقثملا  ةقبطلا  نم  هيرصاعم  تاعلطتلو  هتاذ  يف  حومطل  ةباجتسإ  يهو  سفنلا  نع  اضرلا 
يف بيرعتلا  ةريسم  تقلطنا  هحاجنبو   . سنوت يف  بطلا  بيرعت  خيرات  يف  اجرعنم  لثمي  ثحبلا  اذه 

. ةيسنوتلا ةرادلإا  لكايه  لك  ىلإ  مويلا  تدتماو  سنوت 
ةقلعتملا ةفاقثلا  رشن  يف  ةماه  ةلحرمو  يسنوتلا  يسفنلا  بطلا  خيرات  يف  ةرانم  ناك  ثحبلا  اذهف 

. ةيسفنلا ةحصلاب 
ةيبطلا ةسردملا  سسؤم  ركذن  نأ  نود  ةيسفنلا  ةحصلا  حلطصم  ركذن  نأ  نكمي  راطلإا لا  اذه  يفو 

. رامع ميلس  ذاتسلأا  ةرصاعملا 
ةيبرغملا ةكلمملاب  يسفنلا  بطلا  باطقأ  ركشأ  نأ   ، ةزاتمملا ةيملعلا  ةودنلا  هذه  يف   ، يل بيطيو 

. هانركذ ىقتلملا  اذه  يف  ريخلابو  هانردقو  هانببحأ  لجرل  مهريدقتل  انعم  نيرضاحلا  لكو  سافب  بطلا  ةيلكبو 
: ميلس يسل  ةيسفنلا  ضارملأا  يف  ةيفللأا  نم  نيتيبب  يلوق  متخأو 

تانيهلا زواجت  ءىراقلا  نم  وجرأو 
تاونسلا ديدع  اهيف  تيضمأ  ثيح              

نامزلا        رم  ىلع  ارخف  اهيفكيو 
. ملاسلا .             و  ناسنإ قباسلا  يف  هلقي  مل  هَّنأ              

 
 

 

ةدومح نيدلا  سمش  روتكدلل  ةيتاذلا  ةريسلا   .3-VI
يسفنلا بطلا  يف  يصاصتخا  بطلا  ، يف  روتكد 

 



 
 

: ناونعلا ةيوهلا  - 1
.ةدومح كوربملا  نب  نيدلا  سمش  بقللاو :             مسلاا 

.سنوتب ربوتكأ 1952  ةدلاولا :            6  خيرات 
.دلاوأ ةثلاثو  نيتنبل  باو  جوزتم  ةيندملا :             ةلاحلا 

: ةيلاحلا ةينهملا  ةيعضولا 
.يسفنلا بطلا  يف  يصاصتخا  بطلا ، يف  روتكد        

.ةسوسب يسفنلا  بطلا  يف  ةصاخ  ةدايع  هل        
ةسوس ترزنب 4000  جهن  ددع 11        : ناونعلا

73226932 سكافلا : فتاهلا :      73223728 
95468200 لاوجلا :       

ch_hamouda@yahoo.fr ينورتكللإا    : ناونعلا 
: ةيعماجلا تاساردلا 

ناوج 1976 ىلإ  ربوتكأ 1969  سنوتب : بطلا  ةيلك 
.ةيعيبطلا مولعلا  ىلولأا  ةنسلا  يف  حاجن  ةداهش 

. ةيبطلا تاساردلل  ةيريضحتلا  ىلولأا  ةنسلا  يف  حاجن  ةداهش 
". ايلوخيلاملا يف  نارمع  نب  قاحسا  ةلاقم  لوح  : " بطلا يف  هاروتكدلا  ةداهش 

ربمسيد  1983. يسفنلا : 22  بطلا  يف  صاصتخلاا  ةداهش  
ةيليوج 1990.  12 ةسوسب : ةيحلا  تاغلل  ةبيقروب  دهعمب  ةيزيلكنلاا  ةغللا  يف  ةزاجلإا  ةداهش 

: ينهملا راسملا 
.ةسوسو ريتسنملا  لوكين ، لراش  ةطبارلا ، ةيسنوتلا : تايفشتسملا  يف  يلخاد  بيبط 

.ةبونمب يزارلا  ىفشتسمب  ميقم  بيبط 
.سيراب تايفشتسم  يف  يبنجأ  دعاسم  ذاتسأ 

ةنس 1987.   ذنم  يسفنلا  بطلا  يف  ةصاخ  ةدايع 
ةنس 1978. ذنم  ةسوسب  داشح  تاحرف  يعماجلا  ىفشتسملاب  يسفنلا  بطلا  يف  ةدايع  لولأ  سسؤملا  بيبطلا 

.ةسوسب نيقاعملل  ةيوهجلا  ةنجلل  سسؤم  وضع 
سرام 1989. ايفلاسغويب 18 – 26  كينفوربدب  ةيفيصلا  ةعماجلاب  رضاحم  ذاتسأ 

: يعامتجلاا راسملا 
سنوتب 1983 - 1984. ةلوفطلا  ةياعرل  ينطولا  دهعملا  عم  لمع  دقع 

.ةسوسب ةفاقثلل  ةيوهجلا  ةنجللا  وضع 
.ةسوسب نيقاعملل  ةيوهجلا  ةنجلل  سسؤم  وضع 

: يتايعمجلا راسملا 
.ةسوسب ةئيبلاو  ةعيبطلا  ةيامحل  ةيسنوتلا  ةيعمجلل  سسؤم  وضع 

.ةيسفنلا ةحصلاب  ضوهنلل  ةيسنوتلا  ةيعمجلل  سسؤم  وضع 
ناسح 1990- 1995. ينب  ةيدلب  سيئر 



ناسح 2018 – 2023. ينب  ةيدلب  سيئر  بئان 3  
يناسحلا 1991 - 1992. يضايرلا  قربلا  ةيعمج  سيئر 

.ةينامللأا ةيسنوتلا  ةقادصلا  ةيعمج  وضع 
.ةفاقثلاو ةيمنتلل  ةينامللأا  ةيسنوتلا  ةيعمجلل  سسؤم  سيئر 

.بيذعتلاو داهطضلاا  اياحض  ةياعرل  ةيسنوتلا  ةيعمجلل  سسؤم  سيئر 
.يسردملا جامدلإل  ةيسنوتلا  ةيعمجلل  سسؤم  وضع 

.ةسوسب ءابطلأا  ةدامعل  يوهجلا  سلجملاب  سسؤم  وضع 
.ةسوسب ءابطلأا  ةباقن  يف  قباس  وضع 

.نييناسفنلا ءابطلأا  ةيعمج  يف  وضع 
.نييعماجلا نييئافشتسلإا  نييناسفنلا  ءابطلأا  ةيعمج  يف  وضع 

.ةيسنوتلا ةفاشكلاب  بيردت  دئاق 
ىلإ 2011. نم 1983  عوطتم  يعاذإ  جتنمو  طشنم 

.نيدحوتملا لافطلأل  ةصتخملا  ةيبرتلل  مئامحلا "  " زكارم ةعبسل  سسؤملا  ريدملا 
تافيرشتلاو ةمسولأا 

.يفشكلا قاقحتسلاا  ماسو 
ربمسيد 2008).  30  ) يعوطتلا لمعلل  ةفراشلا  ةزئاج 

يفناج 2011).  11  ) ةلوفطلا عاطق  يف  قاقحتسلاا  ماسو 
سرام 1995).  26  ) ةينامللأا ناقنينوشو  ناسح  ينب  نيب  ةمأوتلا  ةيقافتا  ةزئاج 

. ءابحلأاو داورلا  ماسو 
.ءابطلأا ةدامع  ماسو 
: تاساردلاو ثوحبلا 

: ةيلاتلا عيضاوملا  يف  ةصاخو  ةيسفنلا  ةحصلا  تلااجم  فلتخم  يف  ثحب  نم 100  رثكأ 
.ةيسفنلا ةحصلا 
.ومنلا لحارم 

.بابشلل ةيسفنلا  ةحّصلا  .بابشلا  تلاكشم 
.ةرصاعملا ةأرملا  تلاكشم 

.رطاخملاب ةفوفحملا  تاكولسلا  نم  ةياقولا 
.ةددهملا ةلوفطلا 
.ةحناجلا ةلوفطلا 
.ةلوفطلا للاغتسا 

.نينسملل ةيسفنلا  ةحصلا  .نينسملا  تلاكشم            
.دحوتلا يوذ  لافطلأا  ةياعر  ةيفيكو  هبابسأ  هضارعأ  دحوتلا 

.ةيفحص ةلاقم  نم 100  رثكأ 
.هرشن مت  يملع  ثحب  نم 20  رثكأ 

.حئارش ىلع  ةبوتكم  ةرضاحم  نم 80  رثكأ 
: ةمتاخلا

: تلااجم ةدع  يف  زيمت  يسنوت  بيبط  ديلاوم 1952 ، نم  ةدومح ، نيدلا  سمش  روتكدلا 
.رصاعملا عمتجملا  يف  لعاف  يسنوت  نطاومو  ةرسأ  بر  وهف 

ىلإ 2018. نم 1976  يعامتجلااو  يناسنلاا  دعبلاب  ينهملا  هراسم  زيمت  يناسفن  بيبط  وهو 
.يتايعمجلاو يعوطتلا  يندملا  لمعلا  لاجم  يف  رهتشاو 

.ةماعلا ةحلصملاو  ريغلا  ةمدخل  هعوطت  ددجتو  هتماقتساو  هتعمس  ىلإ  ةفاضلإاب 



سرهفلا
 

ةمدقملا                                     3
يكرتلا       7 يداهلا  ةشيرب  رامع  ميلسل  يودي  مسر  ءادهلإا                                          4      

طارقبأ                                    10 مسق 
ةساردلا                                    13 لكيه  طارقبأ       11       مسق  يدؤي  ةدومح  نيدلا  سمش  روتكدلا 

بطلا                         14 خيرات  ةمدقملا : - I
بطلا            15 خيرات  ةسارد  ةيمهأ        1-I      
برعلا            20 دنع  بطلا  خيرات        2-I      
نارمع                        23 نب  قاحسإ  ةايح  - II

ايلوخيلاملا                  28 ضرم  خيرات  - III
: ىلولأا ةلحرملا   1-III      

نارمع            30 نب   قاحسإ  لبق  ام              
رشع            41 عباسلا  نرقلا  ةياغ  ىلإ  ىطسولا  نورقلاو  ةيملاسلإا  ةراضحلا  نم  ةيناثلا : ةلحرملا   2-III      

: ةثلاثلا ةلحرملا   3-III      
نافطسط              49 ىلإ  لوريكسأ  نم              
رصاعملا      54 خيراتلا  ةعبارلا : ةلحرملا   4-III      

طوطخملا                  64 ليلحتو  ةسارد  - IV
طوطخملا                  65 ميدقت   1-IV      

ةلاقملا                  165-  ىوتحم 
ىلولأا                        69 ةلاقملا  ليلحت   2-IV             66                   انثحب عوضوم              ب -

ةمدقملا                        69            IV-2-أ 
ايلوخيلاملاب             69 فيرعتلا          IV-2-ب 

ايلوخيلاملا                  71 بابسأ          IV-2-ج 
ةيضرملا             75 فانصلأا          IV-2-د 

ىلولأا  ةلاقملا  لوح  انقيلاعت  ةيريرسلا             IV                76-2-و  فانصلأا            IV-2-ه 
83            

ةيناثلا                  90 ةلاقملا  ليلحت   3-IV      
جلاعلا            90 نف  ةمدقملا : أ        - 3-IV          

جلاعلا            90 دعاوق  ب        - 3-IV          
جلاعلا                  91 عاونأ  ج       - 3-IV          

ةماع                       113       ةيليلحت  ةسارد   4-IV      
نراقملا       126       يسفنلا  ضرملا  يف  ليلحت   5-IV      
ةمتاخلا                                         130 - V      

قحلاملاو                                142 عجارملا  - VI
ةيبرعلا                   143 ةغللاب  عجارملا  . 1-VI

ايلوخيلاملا 146 ةبكرم  يف  رامع  ميلس  عم  ةلحر  . 2-VI
ةدومح      156 نيدلا  سمش  روتكدلل  ةيتاذلا  ةريسلا  . 3-VI

سرهفلا                               159 . 4-VI



Notes

[←1]
ليرفأ 1978. عساتلا  دلجملا   1 ددع اهتلجم  يف  ادنكو  ةدحتملا  تايلاولاب  ةيملاسلاا  ةيبطلا  ةيعمجلا  هتنبت  امك 



[←2]
نْمَوَ اعًيمِجَ  سَاَّنلا  لَتَقَ  امََّنأَكَفَ  ضِرْأَلْا  يفِ  دٍاسَفَ  وْأَ  سٍفْنَ  رِيْغَبِ  اسًفْنَ  لَتَقَ  نْمَ  هَُّنأَ  لَيئِارَسْإِ  ينِبَ  ىٰلَعَ  انَبْتَكَ  كَلِذَٰ  لِجْأَ  نْمِ  "

نَوفُرِسْمُلَ ﴿32﴾" ضِرْأَلْا  يفِ  كَلِذَٰ  دَعْبَ  مْهُنْمِ  ارًيثِكَ  َّنإِ  َّمثُ  تِانَِّيبَلْابِ  انَلُسُرُ  مْهُتْءَاجَ  دْقَلَوَ   ۚ سَاَّنلا  اعًيمِجَ ايَحْأَ  امََّنأَكَفَ  اهَايَحْأَ 
ةيلآا 32. ةدئاملا  ةروس 



[←3]
Marcel Sendrail, né le 31 août 1900 à Toulouse et mort le 4 juin 1976 dans la même ville, est
un médecin et écrivain français. Sages et mages : le savoir et les secrets de la vie, collection
« Le corps et l'esprit », Hachette, Paris, 1971.

https://fr.wikipedia.org/wiki/31_ao%C3%BBt
https://fr.wikipedia.org/wiki/1900
https://fr.wikipedia.org/wiki/Toulouse
https://fr.wikipedia.org/wiki/4_juin
https://fr.wikipedia.org/wiki/1976
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9decin
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89crivain
https://fr.wikipedia.org/wiki/France


[←4]
L'Homme, cet inconnu, Plon, Paris, لوهجملا كلذ  ناسنلإا  ءايحلأا ، ملع  يف  يسنرف  ملاعو  حارج  ليراك  سيسكلأ   1

(1944 -1873) . 1941



[←5]
. (1716 – 1646  ) يناملأ يضايرو  فوسليف  زتينبيل   2



[←6]
هرودب فرعيُو  بطلا ، يف  ةقيقدلا  ءايحلأا  ملع  يسسؤم  مهأ  دحأو  يسنرف  يئايميك  ملاع   ( Louis Pasteur : ) روتساب سيول 

دادعإو سافنلا  ىمح  تايفو  لدعم  ضيفختب  ةيبطلا  هتافاشتكا  تمهاس  .اهنم  ةياقولا  لبسو  ضارملأا  بابسأ  ثحب  يف  زيمملا 
.ضرملا ةيموثرج  ةيرظن  هبراجت  تمعد  امك  ةثيبخلا ، ةرمجلاو  بلكلا  ءادل  ةداضم  تاحاقل 



[←7]
  . عامتجلاا ملع  سسؤم  يسنرف  فوسليف  تنوك  (1798 – 1857  ) تسقوأ  1 



[←8]
Erwin Heinz Ackerknecht (1906 - 1988, Zurich)  trotskiste actif et influent dans les années 1930 
qui a dû fuir l'Allemagne en 1933 après l'arrivée de Hitler au pouvoir. C'est aux États-Unis, 
qu'Ackerknecht est devenu un historien influent de la médecine. Il a écrit des ouvrages novateurs 
sur les dimensions sociales et écologiques de la maladie et ce qui est un précurseur des tendances 
contemporaines de l'histoire sociale et culturelle.



[←9]
.(1881 -1801  ) يسنرف يمجعم  خرؤم  بيبط  يرتيل 



[←10]
. Constantin l’africain..  Ecole de Salerne



[←11]
ضارملأا روطتو  ددرت  ةرثكو  عونو  بابسلأا  ةساردب  طبتريو  يفاقثلا  طسولاب  هتقلاعو  ضيرملاب  متهي  يفاقثلا  يسفنلا  بطلا 

.ةنيعم ةيفاقث  ةدحو  دودح  يف  ةيسفنلا 



[←12]
نامزلا زجاح  ربع  يسفنلا  بطلل  ةبسانتملاو  ةبراضتملا  رهاظملاب  متهي  تافاقثلا ) قوف  وأ   ) تايفاقثلا ربع  يسفنلا  بطلا 

ناكملاو  



[←13]
L’Information psychiatrique N°3 Mars 1979, France.



[←14]
.هقيدص ناك  يذلا  لكوتملاب  قلعت  مث  نانويلا  ىتح  هبحصو  نومأملا  ةفيلخلا  بيبط  ليربج  نبا  وشيتخب  ناك 



[←15]
باتك 1197-1248 م – ) راطيبلا ، نبا  مساب  فورعملاو   ) يكلاملا نيدلا  ءايض  راطيبلا  نب  دمحأ  نب  هللا  دبع  نب  دمحم  وبأ 

نم 1,400 رثكلأ  لصفم  فصو  ىلع  يوتحت  ةلديصلا  يف  ةعوسوم  وهو  هبتك ، رهشأ  ةيذغلأاو  ةيودلأا  تادرفمل  عماجلا 
.ةيبطلا ريقاقعلاو  ةمعطلأاو  باشعلأا  نم  اًعون 



[←16]
Hankoff فوكنه بسح  تاراحتنا ، ةتس  ىلع  لاإ  رثعن  مل  ةميدقلا  ةيرصملا  تاباتكلاو  بدلأا  لك  يف 



[←17]
Hippocrate.



[←18]
Polybe, en grec ancien Πολύϐιος / Polúbios Vers 206 – 124 av. J.-C. Mégapolis .
Époque hellénistique -  Grèce - Mathématicien, historien, écrivain,  homme d'État.
Il est sans doute le plus grand historien grec de son temps.



[←19]
HELLEBORE-ELLEBORE قبرخلا

هنم  ضيبلأاف  سانلل  امأ  .ريزانخلاو  بلاكلل  مس  وهو  دوسأو  ضيبأ  لمحلا  ناسلك  هقرو  تايراقشلا  ، ةليصف  نم  رهز  سنج 
(. دجنملا  ) .بلقلل وقم  لوعفم  هلو  .ةدعملا  لهسي  دوسلأاو  ءيقي 



[←20]
:MANDRAGORE جورببلا (2) 

نكسم ءاود  هنم  جرختسي  .ضارملأا  نم  ديدعلا  دض  يرحس  لوعفم  هل  نأ  دقتعي  ميدقلا  يف  ناك  تايناجنذابلا  سنج  نم  تابن 
(. دجنملا  ) .ةرصاعملا ةيودلأا  يف  لامعتسا  يأ  هل  قبي  مل  ملالآل  داضمو  مونمو 



[←21]
.Papaver Rhoeas ردخمو ، مونم  ءاود  هنم  جرختسي  تايشاخشخلا  ةليصف  نم  يبشع  تابن  روشنملا ، شاخشخلا 

 



[←22]
بطلا  يف  لمعتست  معطلا ، رم  ةحئارلا  يكذ  رهزلا  ، ةيبوبنلأا  تابكرملا  نم  تابن   Artemesia Absinthium نيتنسفلأا    

(. دجنملا  ) يلوحك بارش  عنص  يف  لمعتستو  دودلا  درطو  راردلإاو  مضهلل 



[←23]
صلقتلل ةداضمو  ةمونم  ةدام  اهبو  ريدختلل  نونمدملا  اهلمعتسي  شاخشخلا  نم  جرختست  ةينبل  ةراصع   Opium  نويفلأا

(. دجنملا  ) ملالآلو



[←24]
هنم  جرختسي  كيسكملا ، يلصلأا  هدهم  ةكئاش  حاولأ  هنم  عرفتت  تايرابصلا ، ةليصف  نم  تابن  ،  Aloes رابصلا  ، ةوللأا =    

دجنملا  .)  ) ءارفصلل غرفمو  رهطم  لهسم  راصع 



[←25]
فيفختو يلحملا  جلاعلل  ةباصلإا  ناكم  ىلع  عضوتو  ةجاحلا  بسح  درابلا  وأ  نخاسلا  ءاملاب  للبت  شامقلا  نم  قرخ  ةدامكلا = 

.مللأا



[←26]
N.F.J. Eloy, Dictionnaire historique de la médecine ancienne et moderne, 1778



[←27]
Esculape Asclépios بلاقص ، سويبلكسأ ،



[←28]
Sénèque, De la providence, VI : « Souffrez avec courage ; par là vous l’emporterez sur moi-
même : je suis en dehors de la souffrance ; vous êtes, vous, au-dessus d’elle.»



[←29]
اسنرف يسنرف –  باتك  جلاعو –  يعرش  بط  رهاظم  خيرات  ايلوخيلاملا  باتك  يف     Raoul Louis Benon َنونُب لووار 

.1937



[←30]
Jean Starobinski, né le 17 novembre 1920 à Genève (Suisse), est un historien des
idées, théoricien de la littérature et médecin psychiatre suisse. Ayant suivi des études de lettres
classiques et de psychiatrie à l'université de Genève (Suisse).

https://fr.wikipedia.org/wiki/17_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Novembre_1920
https://fr.wikipedia.org/wiki/1920
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gen%C3%A8ve
https://fr.wikipedia.org/wiki/Suisse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Histoire_des_id%C3%A9es
https://fr.wikipedia.org/wiki/Th%C3%A9orie_litt%C3%A9raire
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9decin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychiatre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Suisse
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lettres_classiques
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychiatrie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Universit%C3%A9_de_Gen%C3%A8ve
https://fr.wikipedia.org/wiki/Suisse


[←31]
توريب 1969. يراجتلا  بتكملا  تاروشنم  هكنوه ، ديرقزل  برغلا  ىلع  عطست  برعلا  سمش  باتك  رظنا 



[←32]
لاق ملاعلا ، تاعماج  فلتخم  يف  بطلا  سيردتل  يساسلأا  عجرملا  ةليوط  ةرتفل  يقبو  انيس ، نبا  هفلأ  باتك  وه  بطلا  يف  نوناقلا 
نأ يعسو  هب  حمسي  امب  هفاعسإ  ينمزلي  نمو  يناوخإ ، صلّخ  ضعب  ينم  سمتلا  دقف  : " باتكلا اذه  هفيلأت  ببس  نع  انيس  نبا 
نم هقح  رثكلأا  ءافيإ  ىلإو  راصتخلااو  حرشلا  ىلإ  عمجي  لاًامتشا  ةيئزجلاو  ةيلكلا  هنيناوق  ىلع  لاًمتشم  اًباتك  بطلا  يف  فنصأ 

" كلذب هتفعسأف  زاجيلإا  نايبلا 



[←33]
بسحو    ، ةيبرعلا مجاعملا  يف  ةدراولا  ىحصفلا  ةيبرعلا  ءامسلأا  بسح  ةيدلايملا  ةنسلا  روهش  نم  يناثلا  رهشلا  وه  طابَشُ 

.يرفيف وأ  رياربف  رهش  ةيبرغلا  ةيمستلا  يف  هلباقي  .يبرعلا  قرشملا  يف  ةلمعتسملا  ةينايرسلا  ءامسلأا 



[←34]
رشع عباسلا  نرقلا  علطم  ىتح  يقبو  م ، ماع 1020  يلاوح  انيس  نبا  هفنص  عماج  يبرع  يبط  عجرم  بطلا  يف  نوناقلا 
دهع نابإ  تعبط  ( A1000  ) امهادحا ناتخسن :  . ملاعلا لوح  بطلا  سرادم  عيمج  يف  بطلا  سيردتل  يساسلأا  عجرملا 

.دابأ رديح  يف  ( 1820  ) ديلا طخب  ةخوسنم  ( 5753  ) ىرخلأاو ( 1503  ) جربنتوج



[←35]
Ioannis Kassianos, appelé Jean Cassien en français, né en 365 en Scythie mineure (actuelle
Dobrogée roumaine), et mort en 435 à Marseille, est un moine et homme d'Église méditerranéen
qui a marqué profondément les débuts de l’Église en Provence au Ve siècle. Il est le fondateur de
l'abbaye Saint-Victor de Marseille.



[←36]
Hildegarde de Bingen (en allemand : Hildegard von Bingen), née le 16 septembre 1098 à
Bermersheim vor der Höhe près d’Alzey (Hesse rhénane) et morte le 17 septembre 1179 à
Ruppertsberg (près de Bingen), est une religieuse bénédictine mystique, compositrice et femme
de lettres franconienne, sainte de l'Église catholique du XIIe siècle.



[←37]
Anne Charles Lorry, De melancholia et morbis melancholicis... Description matérielle : 2 t. en
1 vol. Édition : Lutetiae Parisiorum : P.-G. Cavelier , 1765.



[←38]
.ىسلأا نونج  اهانعم  ةبكرم  لصلأا  ةينانوي  ةملك   Lypémanie



[←39]
.هضرم نم  صلخت  هنأ  دقتعيل  ههجو  رفصيو  أيقتي  نأ  ىلع  يسركلا  نارود  هثعبي  ىتح  رئاد  يسرك  يف  باصملا  عضوي 



[←40]
.اهنم رذحي  نم  كلانهو  لاصأ  اهلوعفم  ىفن  نم  كلانه  نإ  لب  دعب ، هريسفت  عقي  مل  ىقيسوملا ، لوعفم  نأ  مغر 



[←41]
Alexandre-Jacques-François Brière de Boismont, né le 18 octobre 1797 à Rouen, mort
le 25 décembre 1881 à Saint-Mandé, est un médecin psychiatre français.
Docteur en médecine à la faculté de Paris en août 1825. Il devient l'un des aliénistes les plus
renommés de la capitale. Il est l'un des membres fondateurs de la Société médico-
psychologique en 1852.
Son premier traité, intitulé Éléments de botanique rédigé en collaboration avec André
Pottier en 1825, porte sur la botanique médicale et industrielle. La plupart de ses ouvrages
portent sur les maladies mentales ; plusieurs ont connu un grand retentissement. Du délire
aigu qu'on observe dans les établissements d'aliénés est ainsi honoré d'une médaille d'or par
l'Institut en 1845.

https://fr.wikipedia.org/wiki/18_octobre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Octobre_1797
https://fr.wikipedia.org/wiki/1797
https://fr.wikipedia.org/wiki/Rouen
https://fr.wikipedia.org/wiki/25_d%C3%A9cembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9cembre_1881
https://fr.wikipedia.org/wiki/1881
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Mand%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9decin
https://fr.wikipedia.org/wiki/Psychiatre
https://fr.wikipedia.org/wiki/France
https://fr.wikipedia.org/wiki/Paris
https://fr.wikipedia.org/wiki/1825
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=Soci%C3%A9t%C3%A9_m%C3%A9dico-psychologique&action=edit&redlink=1
https://fr.wikipedia.org/wiki/1852_en_science
https://fr.wikipedia.org/wiki/Andr%C3%A9_Pottier_(biblioth%C3%A9caire)
https://fr.wikipedia.org/wiki/1825
https://fr.wikipedia.org/wiki/1845


[←42]
Jules Baillarger (1809-1890). Médecin aliéniste, élève d’Esquirol, il fut un des co-fondateur
des Annales médico-psychologiques en 1843. Il a beaucoup travaillé sur les hallucinations et
fut un des acteurs de la discussion de 1855 sur la nature de celles-ci. Mais il publia
également d’importants travaux sur la mélancolie et la folie à double forme, appelée
aujourd’hui troubles bipolaires.



[←43]
Louis Jean Francois Delasiauve (né le 14 octobre 1804, à Garennes-sur-Eure - mort le 5 
juin 1893, à Paris1) est un psychiatre français, et un pionnier de la pédopsychiatrie. Il est un 
défenseur de l'éducation pour les handicapés mentaux. Il est surtout connu pour ses  
recherches sur l’épilepsie.



[←44]
Jean-Pierre Falret, né le 26 mai 1794 et mort le 28 octobre 1870 à Marcilhac-sur-Célé, est
un psychiatre français, membre de l'Académie de médecine et fondateur de l'Œuvre Falret. Il
identifie les symptômes et le fonctionnement des troubles bipolaires qu’il nomme « folie
circulaire ». Il fut également un des pionniers dans le champ du médico-social avec la création
de structures pour l’accompagnement des personnes en dehors du milieu hospitalier.



[←45]
Le syndrome de Cotard est une maladie rare se présentant sous la forme d'un syndrome
délirant décrit en 1880 par le neurologue français Jules Cotard1 (1840-1889), observé au
cours de syndromes dépressifs graves appelés syndromes mélancoliques.



[←46]
La Schizophrénie.



[←47]
La Psychose maniaco-dépressive (PMD)



[←48]
Eugen Bleuler, né à Zollikon (canton de Zurich, en Suisse) le 30 avril 1857 et mort dans la
même ville le 15 juillet 1939, est un psychiatre suisse. Il est connu pour avoir inventé et
introduit dans le vocabulaire psychiatrique les termes de schizophrénie1 et d'autisme.



[←49]
 J. Tastevin,  Les émotions afflictives 1913, Partie 4 (Revue des sciences psychologiques. 
Psychologie, psychiatrie, psychologie sociale, méthodologie...)..



[←50]
Sacha Nacht, né le 23 septembre 1901, mort le 25 août 1977 à Paris, est un psychanalyste
français. Il a été président de la Société psychanalytique de Paris.



[←51]
Paul-Claude Racamier, né le 20 mai 1924, décédé le 18 août 1996 (à 72 ans)
à Besançon, est un psychiatre et psychanalyste français qui est à l'origine de l'identification de
la perversion narcissique.



[←52]
Sacha NACHT, Guérir avec Freud, Editeur Payot, Paris , 1971



[←53]
Inhibiteurs de la mono amino oxydase : I.M.A.O.



[←54]
Les monoamines sont des neurotransmetteurs dérivés d'acides aminés, comportant un
groupement éthylamine (amine NH2 lié par un pont C2H5) lié à un noyau aromatique. On
distingue notamment les catécholamines et les tryptamines (dont la sérotonine) respectivement
dérivés de la tyrosine et du tryptophane. Leur localisation est principalement dans le système
nerveux central, où ils jouent un rôle de neuromodulation. Les monoamines sont
particulièrement impliqués dans la régulation des états de vigilance et de l'humeur. La fonction
de la monoamine n'est pas claire, mais on pense qu'elle déclenche des éléments essentiels tels
que les émotions, l'excitation et la cognition. Leur dégradation se fait par les monoamine
oxydases A et B. Une cellule possédant des monoamines est appelée cellule entérochromaffine.
 



[←55]
Une endorphine (de l'abréviation endogenous morphine — morphine
endogène) est un neuropeptide opioïde endogène, c'est-à-dire un
peptide agissant comme un neurotransmetteur, produit par le corps,
agissant sur les récepteurs opiacés, sans toutefois être chimiquement
apparenté aux composés de l'opium. Les endorphines sont sécrétées
par le complexe hypotalamo-hypophysaire chez les vertébrés lors
d'activité physique intense, excitation, douleur et orgasme. On les
retrouve entre autres dans le cerveau et la moelle épinière ainsi que
dans le système digestif. Comme les opiacés, et en particulier la
morphine (d'où leur nom), elles ont une capacité analgésique et
procurent une sensation de bien-être voire d'euphorie. On compte
dans cette famille principalement cinq composés : α-endorphine, β-
endorphine (en), γ-endorphine (en), α-néoendorphine et β-
néoendorphine.)  D’après Wikipédia)



[←56]
La pro-opiomélanocortine (ou POMC), que l'on retrouve dans
l'hypothalamus, est une chaîne de 241 acides aminés qui peut être
scindé à différents endroits par de enzymes appelées prohormone
convertases. L'un de ses dérivés de 90 acides aminés, la bêta-
lipotropine, avait déjà été isolée en 1964 par le biochimiste C. H. Li.
Mais ne sachant quelle fonction lui attribuer, celle-ci était demeurée
sur les tablettes pendant 7 ans avant qu'il ne comprenne qu'elle était,
entre autres, un précurseur de la bêta-endorphine. Celle-ci, avec ses
31 acides aminés, est la plus longue de sa famille qui compte aussi
l'alpha, la gamma et la sigma-endorphine.
D’après l’article, LES MOLÉCULES QUI PRODUISENT LA DOULEUR,
adresse internet,
http://lecerveau.mcgill.ca/flash/i/i_03/i_03_m/i_03_m_dou/i_03_m_dou.html



[←57]
Roger Charles Louis GUILLEMIN, Physiologiste américain d'origine
française, Prix Nobel de physiologie ou médecine en 1977
(conjointement à Andrew Schally et Rosalyn Yalow) pour ses
recherches sur les hormones hypothalamiques.
Roger Charles Louis Guillemin est né le 11 janvier 1924 à Dijon. Il a confirmé l'hypothèse selon
laquelle l'hypothalamus sécrète des hormones qui régulent l'activité de la glande hypophyse.
Parmi les hormones hypothalamiques qu'il a découvertes, isolées, analysées ou
synthétisées avec ses collaborateurs figurent la TRH (thyrotropin-releasing hormone ou
thyréolibérine), qui stimule la sécrétion par l'hypophyse de TSH (thyréostimuline), hormone
régulant l'activité de la thyroïde ; la GHRH (growth hormone releasing hormone), qui stimule la
sécrétion d'hormone de croissance par l'hypophyse ; et la somatostatine, qui régule l'activité de
l'hypophyse et du pancréas. Roger Guillemin a découvert également une famille importante de
protéines, les endorphines, qui agissent au niveau de la perception de la douleur.



[←58]
Émile Littré1801-1881) ) médecin, lexicographe, philosophe et homme
politique français, surtout connu pour son Dictionnaire de la langue
française, communément appelé « le Littré ».



[←59]
L'enképhaline (ou encéphaline) est un neurotransmetteur, faisant partie de la catégorie des
neuropeptides plus spécifiquement des opioïdes endogènes, qui est libéré par des neurones
lors d'une sensation douloureuse trop intense.



[←60]
Une endorphine (morphine endogène) est un peptide agissant comme un neurotransmetteur.
Les endorphines sont sécrétées par le complexe hypotalamo-hypophysaire chez les vertébrés
lors d'activité physique intense, excitation, douleur et orgasme. Comme les opiacés, elles ont
une capacité analgésique et procurent une sensation de bien-être voire d'euphorie. On compte
dans cette famille principalement cinq composés : α-endorphine, β-endorphine (en), γ-
endorphine (en), α-néoendorphine et β-néoendorphine.



[←61]
يبوعشلا يسفنلا  بطلا  ناونعب  ربمسيد 1975 ، ربمفون –  ددع 6  ةيبطلا  سنوت  ةلجم  يف  رامع  ميلس  ذاتسلأا  ةلاقم  رظنا 

.يفاقثلا يسفنلا  بطلاو 



[←62]
.طوطخملا نم  ةحفصلا 3  رظنا 



[←63]
.ضيحلا مد  ثمطلا =  مد 



[←64]
.خلإ  ...حورقلاو  دمرلاو  بنجلا  تاذو  ايرلاملاو   جنلوقلاو  صرقنلا  لثم  ةلثمأ  ةدع  نأ  نارمع  نبا  ركذو 



[←65]
.بنذلاو ةيانجلا  ةريرجلا :



[←66]
.راسيلا نع  وأ  نيميلا  نع  نيعلا  ةرخؤمب  رظنلا  نوفجلاب : ظحللا    



[←67]
Physiopathologie



[←68]
Epilepsie



[←69]
Maladie convulsive - Convulsion



[←70]
Phrénitis.



[←71]
Syndrome de Cotard



[←72]
.رهظي   مل  ءيشلا =  ضمغأ  .اهافخأ  ةقيقحلا =  ضمغأ  .ضمغأ  نم  ردصم  ضُامَغْ = إ



[←73]
.للادتسلااو ملاكلا  ملع  رظنلا = 



[←74]
.قرشلا قيرط  يف  قرشملا ، هاجتا  قرشملا =  تمس 



[←75]
.قرشلا نم  بهت  يتلا  حيرلا  يه  ابصلا =  حير 



[←76]
.خي نويمب ظوفحملا  طوطخملا  نم   رطسلا 9 - ةحفصلا 33  –  



[←77]
ةفورعم ةرمث  ةقدنبلاو  .ةقدنبلا  لكش  يف  فنصتو  باشعأ  تاجرختسم  ىلع  يوتحت  ةيئاود  تابكرم  ةقدنب ، عمج  قدانبلا : 

(. دجنملا  ) .تايطولبلا ةليصف  نم  معطلا  ةذيذل  لكشلا  ةيزول  قدنبلا  ةرجشب 



[←78]
(. دجنملا (. ) ةينانوي  ) تلاماعملل ةبورضم  ةضفلا  نم  ةعطق  مهردلاو  .مهرد  فصن  مهرد و  نزو  يواست  نزو ، ةدحو  لاقثملا ،



[←79]
رفصلأا .ينيصو  يلباكو  يدنهو  رفصأ  فانصأ  ةعبرأ  جيليهلاو  يوادتلل  بشعك  لمعتسم  ميدق  يدنه  تابن  يدنهلا : جيليهلا 

(. راطيبلا نبا  بسح   ) ةدعملا غبدي  صفعلاو  ءادوسلا  ةرملا  لهسي  دوسلأاو  ءارفصلا  ةرملا  لهسي  هنم 



[←80]
، ملاعلا نم  ةيرادملا  قطانملا  يف  ةعزوم  عون  يلاوح 100  مضُي  ،  (Terminalia) سنج نم  ةفلتخم  ةيئاوتسا  راجشأ  جليلهلأا 

 (Combretaceae). ةيدنهلا تايزوللا  ةليصف  وأ  ةيطيربمقلا  ةليصفلا  نم  وهو 
ربكأ وهو  يلباك  هنمو  نمسأ ، وهو  جضنلا  غلابلا  وهو  يدنهلا  دوسلأاو  دوسلأا  اهنمو  جفلا  رفصلاا  اهنم  ةريثك  عاونأ  هل  جليلهلا 

.بطلا يفو  ربحلا  ةعانصو  ةغابدلاو  ةغابصلا  يف  ءاحللا  لثم  ةرجشلا  نم  ىرخأ  ءازجأو  رامثلا  هذه  مدختست  عيمجلا ،



[←81]
. رعشلاب هيبش  بانذأ  اهل  قاقد  فافخ  سوؤر  هلو  رتعزلاب  هيبش  تابنلا  نم  فنص  رهز  وه  نوميتفلأا :

( راطيبلا نبا   ) ءادوسلا ةرملا  لاهسلا  اميدق  لمعتسي  ناك 



[←82]
يف اروكذم  رذجلا  ريصع  ناك  ، Convolvulacées تايدومحملا ةليصف  نم  ، scammonia = scammonée d’Alep

(. باشعلأاب يوادتلا  ةحيور -  نيمأ   ) لاهسلإل لمعتسيو  دح 1937 ، ىلإ  ةيسنرفلا  ةيلديصلا  روتسد 



[←83]
.ُّفلتُ وأ  جزمت  وأ  طلخت  دصقي  هلعل 



[←84]
( دجنملا  ) تايولحلا نم  فانصأ  هنم  عنصتو  معطلا  ةذيذل  ةليطتسم  هتبح  تايزوللا  ةليصف  نم  ةرجش  ولحلا : زوللا 



[←85]
حلاص ةريدتسم  وأ  ةينحنم  وأ  ةميقتسم  ةليطتسم  هرامث  تايعرقلا  ةليصف  نم  يونس  تابن  ،   cucurbita pepo  عرقلا   (1) 
نيمأ دجنملا -   ) رتفم نهد  هبح  نم  جرختسيو  .ةديحولا  ةدودلا  جلاعلو  خويشلا  دنع  تاتسوربلا  مخضت  جلاعل  لمعتسيو  .لكلأل 

( ةحيور



[←86]
ةينهدلا ةيودلأا  ضعب  لحل  وأ  كلدلل  لمعتست  ةيودلأل  ريتاسد  ةدع  يف  لجسم  تيز  اهنم  جرختسيو  لكؤت  ةبح  مسمسلا :    

امك ةنيحطّلاو ، تيزّلا  هنم  عنصي  ثيح  ماعطّلا  يف  اهمادختسا  مّتي  يتلا  بوبحلا  عاونأ  رهشأ  نم  مسمسّلا  ربتعيو  دجنملا .) )
نوهدّلاو ةدسكلأل ، ةدّاضم  داوم  ىلع  مسمسّلا  روذب  يوتحتو  نينسّلا ، فلاآ  ذنم  خبطّلا  يف  تمدختسا  يتلا  تويزّلا  نم  ربتعي 

لثم تانيماتيفلاو  كنزّلاو ، مويسينغملاو ، ديدحلاو ، ساحنّلاو ، مويسلاكلا ، لثم  نداعملا  نم  ريثكلاو  ةعبشملا ، ريغ  ةيداحلأا 
ةرذبل ةيّبيكرتّلا  صئاصخلا  ةجيتن  ةيّجلاعلا  ةيّبطّلا  تلاامعتسلاا  نم  ريثكلا  يف  مسمسّلا  تيز  مدختسي  ببسّلا  اذهلو  نيماتيف ب ،

.مسمسّلا



[←87]
لمعتسيو رطعك  حلصي  نهد  اهنم  جرختسي  ةفيطللا  اهراهزأ  ماودب  ةروهشم  ةرمعم  وأ  ةيونس  راهزأ  ،  violettes   جسفنبلا

(. دجنملا  ) نيلمك بطلا  يف 



[←88]
.لحنلا باعل  لسعلا :



[←89]
.ففجملا بنعلا  بيبزلا :



[←90]
(. دجنملا  ) ةحئارلا ةبيط  اهلكو  ةريثك  تاتابن  حويشلاو ، حيشلا 



[←91]
نيتيلكلاو دبكلا  جلاعل  لمعتسيو  ىثنأو  ركذ  نافنص  وهو  نادجنلأا  لصأب  هيبش  لصأ  وه   Agarikon- Agaric نوقيراغ :

(. راطيبلا نبا   ) ىعفلأا ةشهنل  عفان  وه  ناقريلاو 



[←92]
لاهسلا حلاص  وهو  طولبلا  رجش  قوس  يفو  روخصلا  نيب  تبني  تابن  وه    Beech  Fern Wall Fern  -  حيافسب حيافسب 

(. راطيبلا نبا   ) ءادوسلا ةرملا 



[←93]
.مهرد فصنو  مهرد  نزو  يواست  نزو  ةدحو  لاقثملا :



[←94]
ءاقمح ةلقب  يهو  كلملا  ةلقب  كلذك  ىمسي  ةكوش  اهب  ةريغص  ةيدرو  راهزأ  هل  لوقحلاب  يونس  تابن  ،  Fumeterre جرتهاشلا :

(. راطيبلا نبا   ) ءادوسلا ةرملا  لاهسلإ  اهؤام  لمعتسيو  ةيرب 



[←95]
 . تامارغ نيب 2 و 5  ام  نزتو  نزو  ةدحوك  لمعتستو  ةلماعملل  ةبورضم  ةضف  نم  ةعطق  مهردلا 



[←96]
( دجنملا  ) جضنت نأ  لبق  هترمث  لكؤت  تايعرقلا  ةليصف  نم  يبشع  يونس  تابن  ةرايخ  ةدحاولا    Cucumis رايخلا

فيطل نيلمك  بطلا  يف  لمعتسي  رصمو  ةيبرعلا  ةريزجلا  يف  رثكي  بونرخلاك  رمث  هل  تاينرقلا  ةليصف  نم  تابن  ربنش  رايخو 
( دجنملا  ) نييزتلل اضيأ  عرزي 

 



[←97]
نيلم ايناسارخ  اضيبأ  ناك  ام  هنم  راتخملا  رمثي  رمحأ لا  هراونو  رضخأ  قرو  وذ  ناسرخو  ماشلاب  تبني  لوقاعلا  وه  نيبجنرت 

(. راطيبلا نبا   ) تايمحلا نم  عفان  ةعيبطلل 
لمعتسي طسولأا  قرشلاو  ةيبونجلا  ابورأ  يف  ايرب  تبني  ةحئارلا  يرطع  تايرفشلا  ةليصف  نم  تابن   Citronnelle ناجنرتلاو  

( دجنملا  ) ةبيط دئاوف  هل  ةيحورلا  تابورشملاك 



[←98]
(. دجنملا  ) ةناثملا اصح  تيتفتل  هبحب  ىوادتي  تاينطقلا  ةليصف  نم  ةعساو  رهزلا  ضيبأ  قرولا  ضيرع  رجش  نابسيسلا :



[←99]
لاكأ لمعتسي  ولحلا ، رمحلأا  هدوجأو  نوتيزلا ، هبشي  هبح  ادج ، كئاش  تايقبنلا ، ةليصف  نم  رجش  سنج  ةبانع  عمج  بانعلا :

.اجلاعو



[←100]
ةركلا نم  يلامشلا  فصنلا  يف  رشتنمو  عونتلا  ريثك  تاينسوسلا  ةليصف  نم  روهشم  رهز  سنج    Fleur  Iris نسوسلا -

اذه نم  اريثك  عرزي  ءارفصو  ءاضيبو  ةيجسفنب  عاونلأا  بسح  يهو  نوللا  ةعملاو  ةريبك  هراهزأ  نوكت  ام  ابلاغ  ةيضرلأا 
(. دجنملا  ) قئادحلا يف  سنجلا 



[←101]
هدهم ءاضبيو  ءارمح  ةليمج  اراهزأ  لمحت  ةميقتسم  ةليوط  قاس  هل  تايزابخلا  ةليصف  نم  رهز     Guimauve   يمطخلا

(. دجنملا  ) طسولأا قرشلا  يلصلأا 



[←102]
يهو خبطت  اهقاروأ  ءارفص  ةريغص  راهزأو  ةليطتسم  رامث  اهل  يدنه  لصأ  نم  تاينوفزيزلا  ةليصف  نم  ةيونس  ةتبن  ايخولملا  

(. دجنملا  ) رصم يف  ةصاخو  طسولأا  قرشلا  يف  ةلضفملا  راضخلا  نم 



[←103]
يف لمعتسي  ناك  ةمئاق  قوس  هلو  فارطلأا  ددحم  هنأ  لاإ  بلابلا  ةئيه  ىلع  هقرو  ناسرخ  نم  بولجم  يقارع  تابن  دبرتلا  

(. راطيبلا نبا   ) اضيبأ ناك  ام  هدوجأو  ندبلا  ةيقنتو  مغلبلا  لاهسلإ  ميدقلا 



[←104]
نهد هنم  جرختسي  تايولحلاو  تابورشملا  عنصل  هبوبح  لمعتست  ةرطع  ةحئار  وذ  تابن     Anis نوسنايلا =     = نوسينأ

(. دجنملا  ) ياشلا يف  هقرو  لمعتسيو  يرطع 



[←105]
دنع ضرلأا  تحت  رحبلا  لحاوس  دنع  سلدنلاا  نم  رخلآاو  مورلا  دلاب  نم  بلجي  امهدحا  نافنص  يف  تابن  ابرهكو =  ءابرهك 

نئاكلا بلقلا  ناقفخ  دضو  فيزنلا  سبحل  مهريغو  انيس  نباو  نارمع  نباو  ساديروقسويدو  سونيلاج  هلمعتسا  .مودلا  لوصأ 
(. راطيبلا نبا   ) ةدعملاو نطبلا  ملاآ  دضو  ءارفصلا  ةرملا  نم 



[←106]
ةحئارب ةهيبش  ةحئار  هل  تابن  وه  .رهوجلاب  هيبشلا  رمحلأا  هنم  نوكي  ام  دوجأو  لبجلا ، يف  دجوي  دقو  يرحب  تابن  دسبلا  

رسع هب  نم  قفاويو  نيعلا  يف  ةضراعلا  حورقلا  راثآ  ولجي   . ةخيلسلا ةرجشب  هلكش  يف  هيبش  ناصغلأا  ريثك  يرحبلا  بلحطلا 
(. راطيبلا نبا   ) مدلا ثفنو  ةثللا  ةيوقتو  نانسلأا  رفحل  اقورحم  نارمع  نبا  هلمعتسيو  لوبلا 



[←107]
نبا  ) ةدعملاو بنجلا  عجو  يف  عفني  ةهكنلا  بيط  هخيبط  .هب  رخبتي  ةحئارلا  بيط  دنهلا ، دلاب  نم  هب  ىتؤي  بشخ  وه  دوعلا  

(. راطيبلا



[←108]
لمعتسي ةيوافلأا  نم  اهرزب  .ءاضيب  وأ  نوللا  ةيدرو  اهقاروأ  .ةيبونجلا  ابورا  يلصلأا  اهدهم  تايميخلا  ةليصف  نم  ةلقب  ةربزك ،
ةرعشلاك ءاسلم  ةقيقد  قاسو  قيقر  قرو  هل  سخارسلا  نم  تابن  رئبلا  ةربزكو   . تابورشملا ضعب  بيكرت  يف  لخديو  لباتك 

(. دجنملا  ) نويعلا فافض  ىلعو  فوهكلا  يف  ومني 



[←109]
عطقتو اهحورتو  نيعلا  عفنت  يتلا  ةيودلأا  يف  طلخي  نوللا  يلحك  قارب  بلص  دوسأ  صاصرلا  هطلاخي  رجح  وه  لحكلا ، ؤلؤل 

(. راطيبلا نبا   ) فاعرلا



[←110]
رخآ يف  قانعأ  يف  عمتجت  ناوللأا  ةرهاظ  ةيدرولا  راهزأو  ةيدرولا  همسا  ةيبنجأ  ةليصف  نم  تابنل  ةرهز  يه    Rose  درولا

(. دجنملا  ) ضرلأا نم  ةيلامشلا  نكاملأا  يفو  قئادحلا  يف  تبنت  .نصغلا 



[←111]
ريساوبلاو روثبلاو  حورقلا  نم  عفنيو  ءارفصلا  ةرملا  نم  نئاكلا  ءيقلا  عطقي  ضيبأ  هنول  يدنهلا  انقلا  لوصأ  دامر  وه  ريشابط 

(. راطيبلا نبا  )



[←112]
قلاطتساو مدلا  ثفنل  لمعتسا  .كلعي  غمص  هنم  جرختسيو  ةرارملا  ىلا  همعط  ليمي  رمث  هل  رجش     lentisque  ، يكطصم

(. راطيبلا نبا   ) سفنلا ثيدح  ليزيو  مدلا  فزنو  ءاعملأا  حرقو  نطبلا 



[←113]
ركفلا داسف  نم  حيريو  بلقلا  يوقيو  ةخفانلا  حايرلا  للحي  .روفاكلا  قرعب  ةكمب  فرعيو  ةلدايصلا  دنع  فورعم  تابن  دابنرزلا ،

(. راطيبلا نبا   ) يوادوسلا



[←114]
عمو رثكأو  ناعارذ  هلوط  فوجأ  بيضق  قرولا  طسو  يف  جرخي  .فوللا  قرو  هبشي  ضرلأا  ىلع  قرو  هل  تابن  وه  جنورد ،
ىلعو ضرلأا  ىلع  يذلا  نم  لوطأو  قيضأ  بيضقلا  ىلع  قرولاو  ةدعابتم  لقأ  وأ  تاقرو  سمخ  قرولا  ةلق  بيضقلا  لوط 

(. راطيبلا نبا   ) محرلا عاجوأو  ايلوخيلاملا  جلاع  يف  تابنلا  اذه  لمعتسيو  .ءارفص  ةرهز  بيضقلا  فرط 



[←115]
(. دجنملا  ) .دتشاو يلغ  اذا  اهوحنو  بطرلا  ريصع  وأ  بصقلا  ءام   Sucre ركسلا :



[←116]
ةنيزلل لمعتست  يدنه  لصأ  نم  ناحيرلاب  اضيأ  فرعت  تايوفشلا  ةليصف  نم  ةيرطع  ةتبن   ocimum basilicum    قبحلا

(. دجنملا  ) تابورشملا ةعانص  يفو 



[←117]
هيف انيس  نبا  لاقو  حايرلا  دلويو  نبللاو  لوبلا  رديو  نطبلا  نيلي  فورعم  ناحير  سراف ، لهأ  دنع  جوردابلا  ىمسيو  جورذابلا :

ةداضتم ىوق 
(. راطيبلا نبا   ) ةسبايلا ةرمثلا  ىلع  اضيأ  قلطتو  ةرمثلا  نع  ةلوصفم  نوكتو  ةضيبلا  حقل  نم  لصحت  ةبح  رزبلاو 



[←118]
ةلئاع نم  ةريجشُ  وه  غضمَ ) ناخيتسمَ ··  ] mastikhān·  ةينانويلا نم   ) ةكتسملا وأ  ءاكطَصْمُلا  وأ  ىقَطَصْمَلا  وأ  ىكطَصمَلا 

. ءادوس مث  ءارمح  رامث  تاذ  ةيطسوتملا ، قطانملا  يف  ومنت  تايّقتسفُلا 
Pistacia lentiscus، Lentisco، lentisque اضيأ اهئامسأ  نم 



[←119]
يف لمعتست  عاونأ  هنم  .ةلدتعملا  قطانملا  يف  شيعي  تايوفشلا  ةليصف  نم  ةحئارلا  بيط  لقب  ،    Menthe عانعنلا عنعنلا = 

(. دجنملا  ) .ردصلل ةديفملا  صارقلأاو  لوحكلا  عنصلو  لباوتلا 



[←120]
، ربو اهيلع  سململا ، ةنشخ  هقاروأ  رتم ، دودح 2  يف  ضرلأا  نع  عفتري  رمعم ، يريجش  تابن  وه  جنتوفلا ، وأ  جندوفلا ،

يرب سانجأ ، ةثلاث  هل  ةيعانعن ، ةيرطع  ةبيط  ةحئار  تاذ  قارولأا  دقع ، لكش  ىلع  قاسلاب  ةطيحم  ةتهاب ، ةيدرو  هراهزأ 
وقلف  ، وقليفا ويلف ، ةيغيزاملااب  و  لبجلا ، لايد  ويلف   ، ءاملا لايد  ويلف  هتيمست  ىلع  قلطي  برغملا  يف  و  .يرهنو  يلبجو 

.. كوشملا عانعنلا  نيطسرميت ، ليقو  ةسرمت   ، لاسروم ،
وهو   . ةسوّرملا ءافلاب  ةيلف  هيمست  رصم  ةماعو  سلدنلأا  ةيمجعب  فورعم  تابن  وهف  ،  Mentha Pulegium يربلا امأف 

. رتعصلا قروب  ةهيبش  ةرودم  هتقروو  ةقاط ، هتابنو  يراحصلا  يف  تبني 
، ظلغأ نشخأو و  هنم ، اقاروأ  رثكأ  يناتسبلا  و  اندنع )  ويلفلا  وه  امبر  فيرح (  طبس   ، قرولا قيقد  وهف  يربلا  يلبجلا  امأو 

. ةرادتسلال برقأو 
ةينانويلاب فرعي  ام  وهو  ةيرطع ، ةحئارلا  ةداح  ةوارط  هيف  حيسامتلا ، قبح  ىمسي  دق  و  قلطملا ، جنتوفلا  وهف  يرهنلا ، اما 

يربلا هنم  جندوفلا  شودمحأ :  لاق  نجيلغ و  هنم  عاونأ  ىلع  جندوفلا  نإ  لاق  انيس و  نبا  هركذ  دق  نجيلغ Pulegium ،و 
يه يتلا  ةطبانلا  هنم  دع  مهضعبو  عبسملا  رطكشملا  هنمو  قبحلاو ،  عنعنلا  وهو  ...يلبجلا  و   ، ايلبلا ايلفلا و  ويلفلا و  وهو 

(. باشعلأا مجعم   . ) افوزلا



[←121]
نبا  ) برقعلا غدلو  تايمحلاو  حورقلا  دض  ميدقلا  يف  لمعتست  اعيرس  فجيو  عيبرلا  يف  تبني  ةحئارلا  بيط  تابن    : ةدعجلا

( راطيبلا



[←122]
.باشعلأا مجعم  .هتلئاغ  مدعل  نومأم  ريمحلا ، رتعص  يرب –  رتعص  اشاحلا :



[←123]
حلاص هخوبطمو  رم  همعط  .قرأو  لوطأ  هنأ  لاإ  رتعزلا  ةبحك  ةبح  هل  ةرمثلا  قيقد  تابن  وهو     : سداجنس سدوخوطسلأا = 

( راطيبلا نبا   ) ءاضعلأا رئاس  يوقيو  ردصلا  عاجولأ 



[←124]
عاونأ مضيو   . تاينوقيراغلا ةبتر  نم  ةينوقيراغلا  ةليصف  عبتي  تايرطفلا  نم  سنج  وه  :) (Agaricus) يملعلا مسلاا   ) نوقيراغ
هعاونأ نمو  .ملاعلا  ءاحنأ  ىلع  ةعزوتم  عون  نم 300  رثكأ  رطفلا  نم  سنجلا  اذه  نوكتي  .ةماس  ىرخأو  لكلأل  ةحلاص 

ىلع رطيسملا  عونلا  وهو   Agaricus campestris لوقحلا نوقيراغو   Agaricus bisporus رارزلأا رطف  ةفورعملا 
. يبرغلا ملاعلا  يف  رطفلا  ةعارز 

ةلخادتم ةيرطف  طويخ  نم  نوكتت  لكشلا  ةمظتنم  ريغ  ةيفيل  ةيجنفسإ  لتك  لكش  ىلع  وهو  راجشلأا  ضعب  عوذج  ىلع  ومني 
ىمسيو ديدش  لهسمك  لمعتسي  ةرارم  هرخآ  يفو  ةولاح  هلوأ  يف  همعط  لخادلا ،  نم  رفصم  ضيبأ  جراخلا  نم  ينب  هنولو 

. ىثنأ نوقيراغ  وأ  ضيبأ  نوقيراغ 



[←125]
تاذ ةريغصو  ةريثك  اهراهزاو  ةيرطع ، ةنكاد  لكشلا  ةيبلق  اهقاروا  ةرضخلا ، ةمئاد  ةرمعم ، ةرجش  يهو  ةفرقلا  ينيص =  راد 

روشقلا اهنم  عزنيو  رذجلا  نم  عطقت  ةيرضخ  ةديدع  لئاسف  رذجلا  ىلع  نم  جرخت  .نوللا  ءارمس  ةيبنع  اهترمث  رفصا ، نول 
. ةفرقلا تيز  اهنم  جرختسيف  تافلخملا  اما  .ريدصتلل  دعتو  مزح  يف  طبرتو  ففجتو  ةيجراخلاو  ةيلخادلا  ءازجلاا  طشكتو 

فرعي يناثلا  عونلاو   Cinnamomum Zeylanicum مساب اًيملع  ةفورعملاو  ةينلايسلا  ةفرقلا  امه  ناعون  ةفرقلا  نم  دجوي 
لثم ءامسا  ةدعب  ةفرقلا  فرعت  .ينيص  رادلا  وا  ةينيصلا  ةفرقلا  مساب  ةروهشملا  يهو   Cinnamomum cassia مساب اًيملع 

.داق مساب  ةينوعرفلا  ةغللاب  فرعتو  ينيص  رادلاو  ةخيلشلا 



[←126]
هضيرعو رهزلا  ضيبأ  تاينامخلا  ةليصف  نم  .ةيلامشلا  ايسآو  ابوروا  يلصلأا  هدهم  رجش     Actafa Spicata: ناسلبلا

( دجنملا  ) ةمج عفانم  هلو  نييزتلل  ابلاغ  عرزي 



[←127]
ةلئاع نم  ةريجشُ  وه  غضمَ ) ناخيتسمَ ··  mastikhān·  ةينانويلا نم   ) ةكتسملا وأ  ءاكطَصْمُلا  وأ  ىقَطَصْمَلا  وأ  ىكطَصمَلا 

 Pistacia lentiscus، Lentisco، اضيأ اهئامسأ  نم   . ءادوس مث  ءارمح  رامث  تاذ  ةيطسوتملا ، قطانملا  يف  ومنت  تايّقتسفُلا 
دمحم نب  هللا  دبع  دمحم  وبأ  لاق  امنيب  يمورلا ، كلعلا  وه  ىكطصملا  نأ  برعلا  ناسل  يف  روظنم  نبا  لاق  lentisque. 

اخيطصم نع  برّعم  هنأب  ةركذتلا  هباتك  يف  يكاطنلأا  دواد  ركذ  اميف  يطقسملا ، نابللا  هنأ  ءاملا  باتك  يف  يراحصلا  يدزلاا 
ومني ريغص  رجش  ةكتسملاو  .كرتلا  يلي  امم  سدور  لامعأ  نم  سقافصب  لاإ  دجوي  لاو  يمورلا  كلعلا  ىمسيو  ينانويلا 

.معطلا رم  رمحأ  رمث  اهل  ةرضخلا  ةمئاد  طسوتملا  رحبلا  ضوحب 
هتعارز و ناكمو  عذجلا  عون  بسحب  اهتدوج  فلتختو  راجشلأا  عوذج  نم  جرختست  يتلا  ةيغمصلا  داوملا  نم  ةداملا  هذه  ربتعت 

( Wikipedia .ميدقلا (  ذنم  ةفورعم  ةيجنتار  صوصف  نع  ةرابع  يه 



[←128]
ةمخضلا راجشلأا  نم  برقلاب  ومنيو  ةيوارحصلا ، قطانملا  يف  راطملأا  طوقس  مسوم  دعب  ومني  يرب  رطف  وه  عقفلا  عاقفلا = 

، دوسلأاو ضيبلأا  نيب  ام  هنول  جردتيو  سلمأ ، يمحل  هسملمو  مظتنم ، يورك  هلكش  .ةبرتلا  تحت  نفديو  طولبلا ، رجشك 
. لاقتربلا ةبح  مجحب  ريبك  عقفو  قدنبلا ، ةبح  مجحب  ريغص  عقف  كانهف  اًضيأ ؛ همجح  فلتخيو 

.رطفلا سنج  نم  عيقاقفلا  درفم  وه  كلذك  عاقفلاو  .دبزلا  نم  هولعي  امل  كلذك  يمس  ريعشلا  نم  ذختي  بارشلا  عاقفلا : و 
(. دجنملا )



[←129]
.ةحئارلا يوق  هغمص  نيتنبرتلا  ةدام  ىلع  يوتحت  ةريغص  اهقاروأ  قتسفلا  رجش  هبشت  تايمطبلا  ةليصف  نم  ةرجش  مطبلا : 

(. دجنملا )



[←130]
( دجنملا  ) قيقدلا بارتلا  صحصحلا :



[←131]
امأو ريزانخلاو  بلاكلل  مس  وهو  دوسأو  ضيبأ  لمحلا  ناسلك  هقرو  تايراقشلا  ةليصف  نم  رهزلا  سنج   Ellebore قبرخلا :

(. دجنملا  ) نيناجملا جلاعل  ميدقلا  يف  لمعتسي  ناكو  ةدعملا  لهسي  دوسلأاو  ءيقي  هنم  ضيبلأاف  سانلل 



[←132]
ادج هنم  رفصأ  هنكلو  خيطبلا  رمث  هبشي  هرمث  .طسوتملا  رحبلا  فافض  ىلع  تبنيو  خيطبلاك  ضرلأا  ىلع  دتمي  تابن  لظنحلا :

(. دجنملا  ) هترارمب لثملا  برضيو  بللا  يف  لمعتسيو  ماس  وهو 



[←133]
رجحتم وأ  ايراج  ءام  لكش  يف  حلملا  ندعمك  ندعم  وهو  ةيعيبطلا  حلاملأا  نم  حلم  وهو  يئاملا  مويدوصلا  تانوبرك  نورطنلا :

...حايرلاو ةيمحلاو  قانتخلاا  ةاوادم  يف  لمعتسيو  ةضومحلاو  ةحولملا  نم  هقاذمو  ربغأ  وأ  ضيبأ  امإو  رمحأ  امإ  هنول  نوكيو 
( راطيبلا نبا  دجنملا -  )



[←134]
.ةيناذوحلا ةليصفلا  نم  قبَرخَلا  سنج  عبتي  يتابن  عون  ( Veratrum nigrum ةينيتلالاب :  ) دوسلأا قبَرخَلا 



[←135]
(. دجنملا  ) ةيساق ةسباي  ةرشقو  اهتدعاق  يطغي  عمق  اهل  لكشلا  ةيوضيب  هترمثو  بشخلا  نيتم  قاسلا  ظيلغ  ريبك  رجش    : طولبلا



[←136]
(. دجنملا  ) باصملا وضعلا  ىلع  بصيو  شئاشحلاو  تاتابنلا  هيف  يلغي  ءام  لوطن : 



[←137]
اهلوط ناصغأ  هلو  يرفرف  وأ  ضيبأ  وأ  بهذلاك  رفصأ  رهز  وذ  تابكرملا  ةليصف  نم  يبشع  تابن   Camomille  : جنوباب

(. دجنملا  ) جنشتلا ملاآو  ةيمحلاو  مضهلا  رسعل  لمعتسي  .ربش  وحن 



[←138]
اهلو قرولا  ةلخلخم  قاقد  ناصغأو  ضغ  رضخأ  مهردم  قرو  تاذ  تايوفسلا  ةليصف  نم  ةشيشح  Romarin  : كلملا ليلكا 
ةردم داومو  تاجنشتلل  ةنكسمو  ةضباق  داومو  نيتنبرتلا  عم  رايط  تيز  ىلع  يوتحي  .ةبيط  ةحئار  هل  ريغص  رفصأ  رهز 

( ةحيور ( ) دجنملا  ) باصعلأل ةطشنم  ىرخأو  ضيحلاو  لوبلاو  ءارفصلل 



[←139]
عون ىلإ 500  نم 400  اهنم  دجويو  .نوللا  ءاضيب  وأ  ةيجسفنب  اًراهزأ  جتني  يتابن  سنج  ( Wild Viola ةيزيلجنلإاب :  ) جسفنبلا

ايلارتسأ ياواه ، يف  صاخ  لكشب  رشتنتو  يلامشلا ، ةيضرلأا  ةركلا  فصن  يف  اهعاونأ  مظعم  دجوت  ملاعلا  لوح  فلتخم 
(. ايديب يكيو   ) .ةيبونجلا اكيرمأو 



[←140]
لوطت ءاسرم  قاسو  رزجلاك  لصأ  هل  ةدكارلا  هايملا  يف  تبني  تاتابنلا  نم  برض  وه  رفولين  اضيأ  لاقيو    Nuphar: رفونيللا

(. راطيبلا نبا   ) ترهزأو تقروأ  هحطس  تراص  اذإف  ءاملا  قمع  بسح 



[←141]
تيتنحلاك هتحئار  ضيبأ  هلخادو  رمحأ  هجراخ  ناكو  نوللا  يفاص  هنم  ناك  ام  هدوجأو  هلكش  يف  ءاثقلاب  هيبش  تابن  جنيبكسلا = 

( راطيبلا نبا   ) .نمزملا لاعسلاو  ردصلا  عاجوأو  جلافلا  ةاوادمل  لمعتسي 



[←142]
ةطسبنم لاوط  نابضق  هلو  هنم  قدأ  هنأ  لاإ  ءاقمحلا  ةلقبلا  قروب  هيبش  هقروو  راهنلأا  دنعو  تابرخلا  يف  تبني  تابن  كسحلا = 

(. راطيبلا نبا   ) ةناثملاو ىلكلا  اصح  بطريو  جنلوقلا  يف  حلصي  بلص  كوش  قرولا  دنعو  ضرلأا  ىلع 



[←143]
ةديدع هعاونأ  تابكرملا  ةليصف  نم  رهز  سنج    Centaura Cyanus -Erythraea Centaurium نويرطنقلا = 

(. دجنملا  ) ىمحلا دض  ءاودك  لمعتسي  كئاش  اهمظعمو 



[←144]
ضرعتلل ةجتان  ةيبائتكا  تلااح  يه  ،  Kielholtz   ، Dépression d’épuisement، زتلوهليك بسح  ةيكاهنلاا ، تابائتكلاا 

.ةرركتموأ ةنمزم  ةيروعش  ةيسفن  تامدص  ىلإ  ةليوط  تاونس  ةدم 



[←145]
Dépression neuro-thymiques ou névrotique



[←146]
نب نايفس  وبأ  اهوبأ  يفوت  نيح  يبنلا ؐ  جوز  ةبيبح  مأ  ىلع  تلخد  تلاق : اهنْعَ  هَُّللا  يَضِرَ  ةملس  يبأ  تنب  بنيز  نع  - 
يل ام  هللاو  تلاق : مث  اهيضراعب  تسم  مث  ةيراج  هنم  تنهدف  هريغ  وأ  قولُخَ  ةُرَفْصُ  هيف  بيطب  تعدف  هُنْعَ  هَّللا  يضِرَ  برح 
دحت نأ  رخلآا  مويلاو  اللهاب  نمؤت  ةأرملا  لحي  لا  : " ربنملا ىلع  لوقي  هَِّللا ؐ  لوسُرَ  تعمس  ينأ  ريغ  ةجاح  نم  بيطلاب 

. هِيْلَعَ قٌفََّتمُ  ارشعو " رهشأ  ةعبرأ  جوز  ىلع  لاإ  لايل  ثلاث  قوف  تيم  ىلع 



[←147]
ةيلآا 23. ديدحلا  ةروس  رٍوخُفَ " لٍاتَخْمُ  َّلكُ  ُّبحِيُ  الَ  هَُّللاوَ   ۗ امَبِ  مْكُاتَآ اوحُرَفْتَ  الَوَ  مْكُتَافَ  امَ  ىٰلَعَ  اوْسَأْتَ  الَيْكَِّل  "



[←148]
.هيلع قفتم  ةريره ، يبأ  نع  يراخبلا  هجرخأ  ثيدح 



[←149]
" ةحمسلا ةيفينحلا  ةينابهرلاب  انلدبأ  هللا  نإ   " حيحصلاو ملاسلإا .. "  يف  ةينابهر  لا  ظفلب "  ثيدح  دجوي  نكلو لا  ةريهش ، ةلوق 

.صاعلا نبا  ديعس  ثيدح  نع  يناربطلا  هاور  ثيدح 



[←150]
لُوقُيَ هُنْعَ  هَُّللا  يَضِرَ  كٍلِامَ  نَبْ  سَنَأَ  عَمِسَ  هَُّنأَ  لِيوَِّطلا  دٍيْمَحُ  يبِأَ  نِبْ  دِيْمَحُ  نْع  هِدنسب  هحيحص ”  :” يف ُّيراخبلا  مُاملإا  جَرخأ 
مْهَُّنأَكَ اورُبِخْأُ  اَّملَفَ  مََّلسَوَ  هِيْلَعَ  اللهُا  ىَّلصَ  ِّيبَِّنلا  ةِدَابَعِ  نْعَ  نَولُأَسْيَ  مََّلسَوَ  هِيْلَعَ  اللهُا  ىَّلصَ  ِّيبَِّنلا  جِاوَزْأَ  تِويُبُ  ىلَإِ  طٍهْرَ  ةُثَالَثَ  ءَاجَ 
يِّلصَأُ يِّنإِفَ  انَأَ  اَّمأَ  مْهُدُحَأَ  لَاقَ  رََّخأَتَ  امَوَ  هِبِنْذَ  نْمِ  مََّدقَتَ  امَ  هُلَ  رَفِغُ  دْقَ  مََّلسَوَ  هِيْلَعَ  اللهُا  ىَّلصَ  ِّيبَِّنلا  نْمِ  نُحْنَ  نَيْأَوَ  اولُاقَفَ  اهَوُّلاقَتَ 

هِيْلَعَ اللهُا  ىَّلصَ  هَِّللا  لُوسُرَ  ءَاجَفَ  ادًبَأَ  جَُّوزَتَأَ  الَفَ  ءَاسَِّنلا  لُزِتَعْأَ  انَأَ  رُخَآ  لَاقَوَ  رُطِفْأُ  الَوَ  رَهَّْدلا  مُوصُأَ  انَأَ  رُخَآ  لَاقَوَ  ادًبَأَ  لَيَّْللا 
جَُّوزَتَأَوَ دُقُرْأَوَ  يِّلصَأُوَ  رُطِفْأُوَ  مُوصُأَ  يِّنكِلَ  هُلَ  مْكُاقَتْأَوَ  هللِ  مْكُاشَخْأَلَ  يِّنإِ  هَِّللاوَ  امَأَ  اذَكَوَ  اذَكَ  مْتُلْقُ  نَيذَِّلا  مْتُنْأَ   : ) لَاقَفَ مْهِيْلَإِ  مََّلسَوَ 

(. يِّنمِ سَيْلَفَ  يتَِّنسُ  نْعَ  بَغِرَ  نْمَفَ  ءَاسَِّنلا 



[←151]
كبابش سمخ  لبق  اسمخ  منتغا  هظعي "  وهو  لجرل  ملسو  هيلع  هللا  ىلص  هللا  لوسر  لاق  لاق :  امهنع  هللا  يضر  سابع  نب  نع 

كردتسملا يف  مكاحلا  هجرخأ  كتوم "  لبق  كتايحو  كلغش  لبق  كغارفو  كرقف  لبق  كءانغو  كمقس  لبق  كتحصو  كمره  لبق 
.نيخيشلا طرش  ىلع  حيحص  ثيدح  اذه  لاقو :   341 / 4 (7846  ) مقر



[←152]
كلذ دجت  لهف  طسولا ،"  روملأا  ريخ  ططش  يهانتلا  بح  : " لوقت برعلا  نإ  امهنع  هللا  يضر  سابع  نبلا  لاق  ايبارعأ  نأ  يور 

: نأرقلا ىف  عضاوم  ةسمخ  يف  كلذ  معن  هل  لاق  نآرقلا ؟  يف 
 : ملاسلا هيلع  ىسوم  ةرقب  فصو  يف  ىلاعت  هلوق  يف  - 

ةروس  " نَورمَؤْتُ امَ  اْولُعَفْافَ  كَلِذَ  نَيْبَ  نٌاوَعَ  رٌكْبِ  لاَوَ  ضٌرِافَ  ةٌرَقَبَ لاّ  اهَّنإِ  لُوقُيَ  هُّنإِ  لَاقَ  يَهِ  امَ  انَّل  نَّيبَيُ  كَّبرَ  انَلَ  عُدْا  اْولُاقَ  "
. نسلا يف  رغصلاو  ربكلا  نيب  طسو  يأ :  ةرقبلا ،

يأ ءارسلإا  ةروس    " اًروسُحْمّ اًمولُمَ  دَعُقْتَفَ  طِسْبَلْا  لّكُ  اهَطْسُبْتَ  لاَوَ  كَقِنُعُ  ىَلَإِ  ةًلَولُغْمَ  كَدَيَ  لْعَجْتَ  لاَوَ  " ىلاعت : هلوق  يفو  - 
. قافنلإا يف  نيرملأا  نيب  طسوتف 

يف طسولا  وه  ليبسلا  اذهو  ءارسلإا :  ةروس   " لاًيبِسَ كَلِذَ  نَيْبَ  غِتَبْاوَ  اهَبِ  تْفِاخَتُ  لاَوَ  كَتِلاَصَبِ  رْهَجْتَ  لاَوَ  " ىلاعت : هلوق  يفو  - 
ءاعدلاو ةءارقلا 

ةروس   " اًماوَقَ كَلِذَ  نَيْبَ  نَاكَوَ  اْورُتُقْيَ  مْلَوَ  اْوفُرِسْيُ  مْلَ  اْوقُفَنأَ  آذَإِ  نَيذِّلاوَ  نيلدتعملا " نمحرلا  دابع  حدم  يف  ىلاعت  هلوق  يفو   -
ةشيعملا يف  اطسو  يأ  ، : ناقرفلا

." ادًيهِشَ مْكُيْلَعَ  لُوسَُّرلا  نَوكُيَوَ  سِاَّنلا  ىلَعَ  ءادَهَشُ  اْونُوكُتَِّل  اطًسَوَ  ةًَّمأُ  مْكُانَلْعَجَ  كَلِذَكَوَ  ىلاعت : " هلوق  يفو  - 
.هنع سانلا  دعبأ  ناك  امثإ  ناك  نإف  امثإ  نكي  مل  ام  امهرسيا  راتخاو  لاإ  نيرمأ  نيب  ملسو  هيلع  هللا  لص  رِّيخُ  امو  - 



[←153]
.نسح دنسب  يئاسنلا  هجرخأ  ثيدح 



[←154]
.هيلع قفتم  ثيدح 



[←155]
ةيلآا 27-26 نامحرلا  ةروس    " مِارَكْلإاوَ لِلاجَلْا  وذُ  كَِّبرَ  هُجْوَ  ىقَبْيَوَ  نٍافَ *  اهَيْلَعَ  نْمَ  ُّلكُ  "



[←156]
رُاَّدلا ام  بِابلا  دَعب  يَرِعش  تَيْل  اي  هُلُخِاد       سِانلا  ُّلكو  بٌاب  تُوْملا 

راُّنلاف تَرْصّق ، نْإو  هَلَلإا ، يضِرْيُ  امَبِ       تَلمِع  نْإ  دٍلخ  ةَّنج ُ  رُاَّدلا     
ناك  ملسم ، يبرع  رعاش  ةيهاتعلا 747 – 826 م   وبأ   ) .راتخت تنأ  اذام  كسفنل  رظناف  امهريغ       سانلل  ام  نلاحم  امه     

 ( هرصع يف  رعشلا  عاونأ  رثكأو  حيدملاو  دهزلا  يف  لوقلا  ديجي 



[←157]
سرام ددع 2  ةيبطلا  سنوت  ةلجم  يف  ردص  يذلا  ةيمومعلا " ةحصلا  ةلكشم  راحتنلاا ،  " رامع ميلس  ذاتسلأا  لاقم  ىلإ  عوجرلا 

(. يسنرف يلصأ  صن  ليرفأ 1972 ( – 



[←158]
ةيلكلاب قصتلت  ةريغص  ةدغ  نم  ناسنلإا  مسج  هزرفي  نومره  نم  ةقتشم  تابكرم  نع  ةرابع  تانوزيتروكلا  نوزيتروكلا = 

نيلانيردلأا  ) ةيبصعلا تلاصوملا  ىمست  ىرخأ  داوم  ةدغلا  هذه  زرفتو  ةيرظكلا ، ةدغلا  وأ  ةيولكلا  قوف  ةدغلا  ىمست 
انًومره اهل  زرفت  ثيح  ةيماخنلا ، ةدغلا  ىمست  غامدلا  يف  ةدوجوم  ىرخأ  ةدغ  ةيرظكلا  ةدغلا  لمعب  مكحتتو  نيلانيردأرونلاو ،)

. ةعاسلا رادم  ىلع  مسجلا  يف  ةيويحلا  تايلمعلا  نم  ريثكلاب  مايقلل  مزلالا  نوزيتروكلا  زارفإب  اهرمأي 



[←159]
Le sarrasin (Fagopyrum esculentum Moench) est une plante à fleurs annuelle de la famille des
Polygonacées cultivée pour ses graines consommées en alimentation humaine et animale.



[←160]
Hystéroïde.



[←161]
   (Gottfried Wilhelm Leibniz) (1646– 1716) زتنبيلا مليهليف  ديرفتوغ 

. ةيسنجلا يناملأ  ماحمو  يبتكمو  يسامولبدو  تايضاير  ملاعو  ةعيبط  ملاعو  فوسليف 
، لامتحلاا ةيرظن  ةفسلفلا ، حطسأ  ىلع  اًقحلا  ترهظ  راكفأب  أبنت  هنأ  امك  ةينقتلاو  ءايزيفلا  ملع  يف  ةريبك  تامهاسمب  زتنبيلا  ماق 
، قلاخلأا نوناقلا ، ةسايسلا ، ةفسلفلا ، يف  فلأ  .تامولعملا  ملعو  تايوغللا ، سفنلا ، ملع  ضرلأا ، ملع  بطلا ، ايجولويبلا ،
نم فلالآا  تارشعو  تايرود  نيب  ام  ةعزوتمو  ةروشنم  تناك  ةضيرعلا  تامهاسملا  هذه  .ةغللا  ةفسلفو  خيراتلا ، توهلالا ،

.تاطوطخملاو لئاسرلا 



[←162]
Jean Delay, né le 14 novembre 1907 à Bayonne et mort le 29 mai 1987 à Paris, est un
psychiatre, neurologue et écrivain français.



[←163]
ربع  نراقملا  يسفنلا  بطلا  حلطصم  نإف  ةيدنكلا ، نوم  ةعماج  نم    Eric Wittcower روكتيو كيريإ  ذاتسلأا  بسح 

.ناكملاو نامزلا  زجاح  ربع  ةيفاقثلا  طاسولأا  نم  لك  يف  يسفنلا  بطلل  ةداضتملاو  ةنيابتملا   رهاظملا  ىلع  قبطني  روصعلا ،



[←164]
Groupement syndromique



[←165]
.Epilepsie ىمستو   عرصلا  ءاد  ايسملبلإا = 



[←166]
نم اهبهم  نوكيو  .اهيلإ  وبصتو  ةبعكلا  ىلإ  نحت  يهف  ةلبقلا ، لبقتست  يتلا  حيرلا  اهنأب  حيرلا  هذه  برعلا  فرعي  ابصلا : حير 

 . ميسنلا ةبيط  حير  يهو  شعن ، تانب  ىلإ  ايرثلا  علطم 
، رهش اهحاورو  رهش  اهودغ  ملاسلا  هيلع  ناميلس  هيبنل  هللا  اهرخس  يتلا  يه  ابصلا  حير  نأ  ىلإ  ريسفتلا  بتك  تراشأ  دقو 

 . هتاوزغ يف  ملسو  هيلع  هللا  ىلص  يبنلا  اهب  هللا  رصن  يتلا  حايرلا  يهف  كلذكو 
(. روبدلاب داع  تكلهأو  ابصلاب ، ترصن  : ) لاق ملسو  هيلع  هللا  ىلص  هللا  لوسر  نأ  ثيدحلا  يفو 

: ملسو هيلع  هللا  ىلص  لوسرلا  حدمي  هيوطفن  هفرع  نبا  رعاشلا  لاق 
ابلأاو ديصحلا  هللا  تبنأ  اهب  ابصلا   ...   اهحير  ةنوميم  ةوعد  هل 

 . سانلا هلكأيو  ضرلأا  هتبنت  ام  لك  وه : ديصحلاو  سانلا ، هلكأيلا  امم  ضرلأا  تتبنأ  ام  لك  وه : بلأاو 
طاشنلاب اهدعب  رعشي  هناف  ىلولأا  حابصلا  تاعاس  يف  ةصاخو  مومهملا ، ناسنلإا  اهقشنتسا  اذإ  اهنأ  ابصلا  حاير  يف  ليق  دقلو 

: ىليل نونجم  لاق  بابشلاو ، ابصلاو  ردصلا  ةعسو  ةيويحلاو 
اهمومه تلجت  مومهم  سفن  ىلع  تمسنت ...  اذإ  حير  ابصلا  ناف 

يبأ حايرب  ملاسلإاو  ةيلهاجلا  يف  تفرع  دقو  دجن ،) ابص   ) اهنيب نم  ةدع  ءامسأب  ةيبرعلا  ةريزجلا  يف  ابصلا  حاير  تفرع  دقلو 
ملاسلإا رهظ  املو  عبسلا -  تاقلعملا  باحصأ  دحأ  وهو  يرماعلا -  ةعيبر  نب  ديبل  يبرعلا  رعاشلا  ىلإ  ةبسن  كلذو  ليقع ،

 . نآرقلا وهو  هنم  اريخ  هللا  ينلدبأ  دقل  لائاق : باجأ  كلذ  نع  لئس  املو  رعشلا ؛ كرت  نآرقلا  أرق  نأ  دعبو  هملاسإ ، نسحو  ملسأ 



[←167]
ربوتكأ 1979. ةعمجلا 26  ضايرلا  ةديرج  -  1



[←168]
Yves Pélicier, Chef de Service de psychiatrie, Hôpital Necker de Paris.



سرهفلا
ةمدقم
ءادها

طارقبا مسق 
ةساردلا لكيه 

بطلا خيرات  ةمدقملا : -  I
نارمع نب  قاحسا  ةايح  -  II

ايلوخيلاملا ضرم  خيرات   III
طوطخم ليلحتو  ةسارد  -  IV

ةمتاخلا - V
قحلاملاو عجارملا  - VI
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